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|. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE ASUNTOS EXTERIORES Y DE COOPERACION

2453 Resolucién de 7 de marzo de 2016, de la Secretaria General Técnica, por la
que se publica la versioén actualizada y en vigor, desde el 1 de enero de 2015,
del Cédigo Mundial Antidopaje, Apéndice 1 de la Convencidn Internacional
contra el dopaje en el deporte, hecho en Paris el 18 de noviembre de 2005.

CODIGO MUNDIAL ANTIDOPAJE
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PROPOSITO, AMBITO DE APLICACION Y ORGANIZACION DEL PROGRAMA
MUNDIAL ANTIDOPAJE Y DEL CODIGO

Los propositos del Cédigo Mundial Antidopaje y del Programa Mundial Antidopaje en
el que se enmarca son:

» Proteger el derecho fundamental de los Deportistas a participar en actividades
deportivas libres de dopaje, promover la salud y garantizar de esta forma la equidad y la
igualdad en el deporte para todos los Deportistas del mundo;

» Asegurar la armonizacion, la coordinacion y la eficacia de los programas contra el
dopaje a nivel internacional y nacional con respecto a la deteccién, disuasion y prevencién
del dopaje.

[Comentario: Tanto la Carta Olimpica como la Convencion Internacional contra el
Dopaje en el Deporte de 2005 adoptado en Paris el 19 de octubre de 2005 («Convenio de
la UNESCO») sefialan que la prevencién y la lucha contra el dopaje en el deporte
constituyen un aspecto esencial de la misién del Comité Olimpico Internacional y de la
UNESCO, ademas de reconocer el papel fundamental que desempefia el Cédigo.]

El Cédigo.

El Cddigo es el documento fundamental y universal en el que se basa el Programa
Mundial Antidopaje en el deporte. El propdsito del Codigo es promover la lucha contra el
dopaje mediante la armonizacién universal de los principales elementos relacionados con
la lucha antidopaje. El Cédigo es lo suficientemente preciso para lograr una armonizacion
completa sobre cuestiones en las que se requiere uniformidad, aunque lo bastante general
en otras areas para permitir una cierta flexibilidad en lo que respecta a la forma en que se
aplican los principios antidopaje admitidos. El Cddigo ha sido redactado otorgando la
debida consideracion a los principios de la proporcionalidad y los derechos humanos.

El Programa Mundial Antidopaje.

El Programa Mundial Antidopaje abarca todos los elementos necesarios para lograr
una armonizacion optima de los programas y de las buenas practicas contra el dopaje a
nivel nacional e internacional. Sus elementos principales son los siguientes:

Nivel 1: El Codigo.
Nivel 2: Los Estandares Internacionales.
Nivel 3: Los modelos de buenas practicas y directrices.

Los Estandares Internacionales.

Los Estandares Internacionales para las distintas areas técnicas y operativas dentro
del Programa Mundial Antidopaje se han desarrollado y se desarrollaran mediante
consultas con los Signatarios y los gobiernos, y aprobados por la AMA. El propésito de los
Estandares Internacionales es lograr una armonizacion entre las Organizaciones
Antidopaje responsables de las partes técnicas y operativas especificas de programas
antidopaje. El respeto de los Estandares Internacionales es obligatorio para el cumplimiento
del Codigo. EI Comité Ejecutivo de la AMA podra revisar en su momento los Estandares
Internacionales tras consultar de forma adecuada a los Signatarios, los gobiernos y otros
interesados relevantes. Los Estdndares Internacionales y cualquier actualizacion se
publicaran en el sitio web de la AMA y entraran en vigor en la fecha indicada en los
Estandares Internacionales o en la actualizacion.

[Comentario: Los Estandares Internacionales contienen buena parte de los detalles
técnicos necesarios para la implementacion del Cédigo. Los Estandares Internacionales
seran desarrollados por expertos previa consulta con los Signatarios, gobiernos y otros
interesados relevantes y se indicaran en documentos independientes. Es importante que
el Comité Ejecutivo de la AMA pueda realizar cambios inmediatos en los Estandares
Internacionales sin que sea necesaria una modificacion del Codigo.]
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Los modelos de buenas practicas y directrices.

Se han desarrollado y se seguiran elaborando modelos de buenas practicas y
directrices basados en el Cddigo y los Estandares Internacionales para proporcionar
soluciones a las distintas areas de la lucha antidopaje. Estos modelos y directrices seran
recomendados por la AMA y estaran a disposicion de los Signatarios y otros interesados
relevantes, pero no seran obligatorios. Ademas de la documentacion, la AMA podra poner
también a disposicion de los Signatarios asistencia para la formacion.

[Comentario: Estos documentos tipo podran proporcionar alternativas entre las que
podran optar los interesados. Algunos interesados optaran por adoptar esos modelos y
otros modelos de buenas practicas al pie de la letra. Otros decidiran adoptar los modelos
reservandose la posibilidad de hacer modificaciones. Otros interesados elaboraran incluso
sus propias normas, de conformidad con los principios generales y los requisitos
especificos indicados en el Codigo.

Se han desarrollado y podran seguir desarrollandose documentos tipo o directrices
para areas especificas del trabajo antidopaje sobre la base de las necesidades y
expectativas generalmente reconocidas de los interesados.]

FUNDAMENTOS DEL CODIGO MUNDIAL ANTIDOPAJE

Los programas antidopaje pretenden proteger lo intrinsecamente valioso del deporte.
Este valor intrinseco se denomina a menudo «espiritu deportivo». Es la esencia misma del
Olimpismo, la busqueda de la excelencia humana a través del perfeccionamiento de los
talentos naturales de cada persona. Es el juego limpio. El espiritu deportivo es la
celebracion del espiritu humano, el cuerpo y la mente, reflejados en valores que hallamos
en el deporte, como:

« Etica, juego limpio y honestidad.

+ Salud.

» Excelencia en el rendimiento.

» Caracter y educacion.

» Alegria y diversion.

» Trabajo en equipo.

» Dedicacion y compromiso.

* Respeto de las normas y de las leyes.
* Respeto hacia uno mismo y hacia los otros Participantes.
* Valentia.

» Espiritu de grupo y solidaridad.

El dopaje es contrario a la esencia misma del espiritu del deporte.

Para poder luchar contra el dopaje fomentando el espiritu deportivo, el Codigo exige
que cada Organizacion Antidopaje desarrolle y ponga en marcha programas de educacién
y prevencion para los Deportistas, incluidos los jévenes, y el Personal de Apoyo a los
Deportistas.

PRIMERA PARTE
Control del dopaje
Introduccion

La primera parte del Cdodigo establece las normas y principios concretos antidopaje
que deben seguir las organizaciones responsables de adoptar, aplicar y hacer cumplir las
normas antidopaje en sus respectivas jurisdicciones, es decir, el Comité Olimpico
Internacional, el Comité Paralimpico Internacional, las Federaciones Internacionales, los
Comités Olimpicos y Paralimpicos Nacionales, las Organizaciones Responsables de
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Grandes Eventos y las Organizaciones Nacionales Antidopaje. En lo sucesivo, todas estas
organizaciones se denominaran en su conjunto Organizaciones Antidopaje.

Todas las disposiciones del Cadigo son obligatorias en esencia y deben cumplirse
segun corresponda por cada Organizacion Antidopaje, por los Deportistas y por otras
Personas. Este Cddigo, sin embargo, no sustituye, ni elimina la necesidad de que se
adopten normas especificas antidopaje por parte de cada Organizacién Antidopaje.
Aunque algunas de las disposiciones del Cédigo deben ser adoptadas sin cambios
sustanciales por cada una de las Organizaciones Antidopaje en sus reglamentos
respectivos, otras disposiciones del Codigo establecen principios orientadores que
conceden cierta flexibilidad a cada Organizacion Antidopaje en la redaccion de sus
reglamentos, o especifican las exigencias que deben respetar las Organizaciones
Antidopaje sin tener que recoger obligatoriamente estas disposiciones en sus reglamentos.

[Comentario: Aquellos articulos del Cddigo que deben incorporarse al reglamento de
las Organizaciones Antidopaje sin cambios sustanciales se establecen en el articulo
23.2.2. Por ejemplo, es de vital importancia a efectos de la armonizacion que los
Signatarios basen sus decisiones en la misma lista de infracciones de las normas
antidopaje, en la misma carga de la prueba y que las Consecuencias sean las mismas
ante las mismas infracciones de las normas antidopaje. Estas normas deben ser las
mismas tanto si el procedimiento se desarrolla ante la Federacion Internacional, a nivel
nacional, o ante el Tribunal de Arbitraje Deportivo (TAD).

Las disposiciones del Codigo que no figuran en el articulo 23.2.2 siguen siendo
obligatorias en esencia aunque no se exija a una Organizacién Antidopaje que las
incorpore al pie de la letra. Estas disposiciones generalmente son de dos tipos. En primer
lugar, algunas instan a las Organizaciones Antidopaje a que tomen ciertas medidas, pero
no es necesario incluir esa disposicién dentro de las propias normas antidopaje de la
organizacion. Por ejemplo, cada Organizacion Antidopaje debe planificar y llevar a cabo
Controles segun estipula el articulo 5, pero no es necesario que estas directrices para la
Organizacion Antidopaje se repitan en las propias normas de esa organizacion. En
segundo lugar, algunas disposiciones son obligatorias en esencia, pero conceden a cada
Organizacion Antidopaje cierta flexibilidad en la implementacion de los principios
establecidos en la disposiciéon. Por ejemplo, para una armonizacién efectiva no es
necesario forzar a todos los Signatarios a utilizar un Unico proceso de gestion de resultados
ni a un mismo procedimiento de audiencia. Actualmente, existen varios procesos diferentes
de gestion de resultados y de audiencia que son igualmente eficaces en distintas
Federaciones Internacionales y en distintos organismos nacionales. El Cédigo no requiere
una uniformidad absoluta en la gestion de resultados y en el procedimiento de audiencia;
no obstante, requiere que los diversos planteamientos de los Signatarios satisfagan los
principios indicados en el Cédigo.]

Las normas antidopaje, al igual que las normas de Competicion, definen las
condiciones conforme a las cuales ha de practicarse el deporte. Los Deportistas u otras
Personas se comprometen a aceptar estas normas como condicion para su participacion
y deben atenerse a estas reglas. Cada Signatario debera dotarse de normas y
procedimientos que le permitan garantizar que todos los Deportistas y otras Personas bajo
su autoridad, asi como sus organizaciones miembro, sean informados de las normas
antidopaje vigentes de la Organizacion Antidopaje correspondiente, y que acepten
atenerse a ellas.

Cada Signatario debe establecer normas y procedimientos para garantizar que todos los
Deportistas u otras Personas que se hallen bajo su autoridad y la de sus organizaciones
miembro consientan en la difusién de sus datos personales cuando esto sea requerido o
autorizado por el Coédigo, queden vinculados y respeten las normas antidopaje del Cédigo,
y que se impongan las oportunas Consecuencias a aquellos Deportistas u otras Personas
que no las cumplan. Estas reglas y procedimientos especificos del deporte, que tienen por
objetivo aplicar las normas antidopaje de un modo global y armonizado, tienen diferente
naturaleza a los procedimientos penales y civiles. No quedan sujetas o limitadas por ninguna
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exigencia ni norma juridica nacional aplicable a dichos procedimientos, aunque si habran de
aplicarse de una forma que respete los principios de la proporcionalidad y los derechos
humanos. Al revisar los hechos y la legislacion sobre un caso concreto, todos los tribunales
de justicia, los tribunales arbitrales de expertos y los organismos con facultades para decidir,
deben ser conscientes y respetar la distinta naturaleza de las normas antidopaje del Cédigo
y el hecho de que estas normas representan el consenso de un amplio espectro de
interesados de todo el mundo que se preocupan por que el deporte sea limpio.

Articulo 1. Definicién de dopaje.

El dopaje se define como la comision de una o varias infracciones de las normas
antidopaje segun lo dispuesto desde el articulo 2.1 al articulo 2.10 del Cédigo.

Articulo 2. Infraccién de las normas antidopaje.

El propdsito de este articulo es especificar las circunstancias y la conducta que
constituyen infracciones de las normas antidopaje. Las audiencias en los casos de dopaje
se realizaran sobre la base de la constatacion de que una o mas de estas normas
concretas han sido vulneradas.

Tanto los deportistas como otras personas deben ser responsables de conocer lo que
constituye una infraccidon de las normas antidopaje y de las sustancias y métodos incluidos
en la Lista de Prohibiciones.

Constituyen infracciones de las normas antidopaje:

2.1 La presencia de una Sustancia Prohibida o de sus Metabolitos o0 Marcadores en
la Muestra de un Deportista.

2.1.1 Esun deber personal de cada Deportista asegurarse de que ninguna Sustancia
Prohibida se introduzca en su organismo. Los Deportistas son responsables de la
presencia de cualquier Sustancia Prohibida, de sus Metabolitos o de sus Marcadores, que
se detecten en sus Muestras. Por tanto, no es necesario demostrar intencién, Culpabilidad,
negligencia o Uso consciente por parte del Deportista para determinar que se ha producido
una infraccién de las normas antidopaje conforme a lo dispuesto en el articulo 2.1.

[Comentario al articulo 2.1.1: La infraccion de las normas antidopaje contemplada en
este articulo existe independientemente de la Culpabilidad del Deportista. Esta norma ha
sido denominada «Responsabilidad Objetiva» en diversas decisiones del TAD. La
Culpabilidad del Deportista se toma en consideracion al determinar las Consecuencias de
esta infraccion de las normas antidopaje de conformidad con el articulo 10. Este principio
ha contado con el respaldo permanente del TAD.]

2.1.2 Seran pruebas suficientes de infraccion de las normas antidopaje segun el
articulo 2.1 cualquiera de las circunstancias siguientes: presencia de una Sustancia
Prohibida o de sus Metabolitos o0 Marcadores en la Muestra A del Deportista cuando éste
renuncie al analisis de la Muestra B y ésta no se analice; o bien, cuando la Muestra B del
Deportista se analice y dicho analisis confirme la presencia de la Sustancia Prohibida o de
sus Metabolitos o Marcadores encontrados en la Muestra A del Deportista; o cuando la
Muestra B del Deportista se divida en dos frascos y el analisis del segundo frasco confirme
la presencia de la Sustancia Prohibida o de sus Metabolitos 0 Marcadores encontrados en
el primer frasco.

[Comentario al articulo 2.1.2: La Organizacion Antidopaje responsable de la gestion de
resultados podra, segun su criterio, decidir que se analice la Muestra B aun en el caso de
que el Deportista no solicite el analisis de dicha muestra.]

2.1.3 Exceptuando aquellas sustancias para las que se identifique especificamente
un limite de cuantificacién en la Lista de Prohibiciones, la presencia de cualquier cantidad
de una Sustancia Prohibida, de sus Metabolitos o Marcadores en una Muestra de un
Deportista constituird una infraccion de las normas antidopaje.
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2.1.4 Como excepcion a la regla general del articulo 2.1, la Lista de Prohibiciones o
los Estandares Internacionales podran prever criterios especiales para la evaluacion de
Sustancias Prohibidas que puedan ser producidas también de manera endogena.

2.2 Uso o Intento de Uso por parte de un Deportista de una Sustancia Prohibida o de
un Método Prohibido.

[Comentario al articulo 2.2: En todos los casos, el Uso o Intento de Uso de una
Sustancia Prohibida o Método Prohibido puede determinarse por cualquier medio fiable.
Como se indica en el Comentario al articulo 3.2, a diferencia de las pruebas necesarias
para establecer la existencia de una infraccion de las normas antidopaje segun el
articulo 2.1, el Uso o Intento de Uso puede establecerse por otros medios fiables, como
por ejemplo, la confesion del Deportista, declaraciones de testigos, pruebas documentales,
conclusiones obtenidas de los perfiles longitudinales, entre las que se incluyen los datos
recogidos como parte del Pasaporte Biolégico del Deportista, u otros datos analiticos que,
de lo contrario, no reunirian todos los requisitos para demostrar la «Presencia» de una
Sustancia Prohibida segun el articulo 2.1.

Por ejemplo, se puede determinar el Uso a partir de datos analiticos fiables obtenidos
tras el analisis de una Muestra A (sin confirmacién del analisis de la Muestra B), o bien del
analisis de una Muestra B por si sola, siempre y cuando la Organizaciéon Antidopaje ofrezca
una explicacion satisfactoria sobre la ausencia de confirmacion obtenida con la otra Muestra.]

2.2.1 Constituye un deber personal del Deportista asegurarse de que ninguna
Sustancia Prohibida entre en su organismo y de que no se utilice ningin Método Prohibido.
Por tanto, no es necesario demostrar intencion, Culpabilidad, negligencia o Uso consciente
por parte del Deportista para determinar que se ha producido una infraccion de las normas
antidopaje por el Uso de una Sustancia Prohibida o de un Método Prohibido.

2.2.2 El éxito o fracaso en el Uso o Intento de Uso de una Sustancia Prohibida o de
un Método Prohibido no es una cuestién determinante. Para que se considere que se ha
cometido una infraccién de la norma antidopaje, es suficiente que se haya Usado o se
haya Intentado Usar la Sustancia Prohibida o el Método Prohibido.

[Comentario al articulo 2.2.2;: Demostrar el «Intento de Uso» de una Sustancia
Prohibida o de un Método Prohibido puede requerir la prueba de la intencién por parte del
Deportista. El hecho de que se pueda necesitar la intencion para probar esta infraccion
concreta de la norma antidopaje no socava el principio de Responsabilidad Obijetiva
establecido para las infracciones de los articulos 2.1 y 2.2 con respecto al Uso de
Sustancias Prohibidas o Métodos Prohibidos.

El Uso por parte del Deportista de una Sustancia Prohibida constituira una infraccion
de la norma antidopaje, a menos que dicha sustancia no esté prohibida Fuera de
Competicion y su Uso por parte del Deportista tenga lugar Fuera de Competicion. (Sin
embargo, la presencia de una Sustancia Prohibida o de sus Metabolitos o0 Marcadores en
una Muestra obtenida En Competicion constituye una infraccién del articulo 2.1,
independientemente de cuando se le haya podido administrar dicha sustancia).]

2.3 Evitar, rechazar o incumplir la obligacion de someterse a la recogida de Muestras.

Evitar la recogida de Muestras o, sin justificacion valida, rechazar o incumplir la
obligacién de someterse a la recogida de Muestras tras una notificacién hecha conforme a
las correspondientes normas antidopaje.

[Comentario al articulo 2.3: Por ejemplo, seria una infraccion de la norma antidopaje
consistente en «evitar la recogida de Muestras» si se estableciera que un Deportista esta
deliberadamente evitando a un oficial de Control del Dopaje con el fin de no ser notificado
o no someterse al Control. Una infraccion consistente en «incumplir» la obligacién de
someterse a una recogida de Muestras puede basarse en una conducta intencional o
negligente del Deportista, mientras que «evitar» o «rechazar» una recogida indica una
conducta intencional por parte del Deportista.]
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2.4 Incumplimiento de la localizacién/paradero del Deportista. Cualquier combinacién
de tres controles fallidos y/o de incumplimientos del deber de proporcionar los datos de
localizacién/paradero, como esta definido en el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones, dentro de un periodo de doce meses, por un Deportista del Grupo
Registrado de Control.

2.5 Manipulacién o Intento de Manipulacion de cualquier parte del proceso de Control
de Dopaje.

Toda conducta que altere el proceso de Control del Dopaje pero que no se halle
incluida de otra manera en la definicion de Métodos Prohibidos. El término Manipulacion
incluira, entre otras cosas, obstaculizar o intentar obstaculizar a un oficial de Control del
Dopaje, la entrega de informaciéon fraudulenta a una Organizacion Antidopaje o la
intimidacion o intento de intimidacion de un potencial testigo.

[Comentario al articulo 2.5: Por ejemplo: este articulo prohibe también manipular los
cédigos de identificacion en un formulario de Control del Dopaje en el Control, destruir el
frasco B en el momento del analisis de la Muestra B o modificar una Muestra afadiendo
una sustancia externa.

Toda conducta ofensiva hacia un oficial de Control del Dopaje u otra Persona que
participe en el Control del Dopaje que no constituya una Manipulacion sera contemplada
en los reglamentos disciplinarios de las organizaciones deportivas.]

2.6 Posesion de una Sustancia Prohibida o un Método Prohibido.

2.6.1 La Posesion por parte de un Deportista En Competicion de cualquier Sustancia
Prohibida o Método Prohibido, o bien la Posesion Fuera de Competicidon por parte del
Deportista de cualquier Sustancia Prohibida o Método Prohibido Fuera de Competicion,
salvo que el Deportista demuestre que esta Posesion corresponde a una Autorizacion de
Uso Terapéutico (AUT) otorgada conforme a lo dispuesto en el articulo 4.4 o de otra
justificacion aceptable.

2.6.2 La Posesion En Competicion por parte de una Persona de Apoyo al Deportista
de cualquier Sustancia Prohibida o Método Prohibido, o bien la Posesién Fuera de
Competicion por parte de la Persona de Apoyo al Deportista de cualquier Sustancia
Prohibida o Método Prohibido Fuera de Competicion en relacion con un Deportista,
Competicién o entrenamiento, salvo que la Persona de Apoyo al Deportista pueda
establecer que la Posesién se debe a una AUT otorgada a un Deportista segun lo dispuesto
en el articulo 4.4 u ofra justificaciéon aceptable.

[Comentario a los articulos 2.6.1 y 2.6.2: No constituiria una justificacion aceptable, por
ejemplo, comprar o Poseer una Sustancia Prohibida con el fin de proporcionarsela a un
amigo o familiar, salvo en circunstancias médicas justificables en las que esa Persona
disponga de una prescripcién médica, como por ejemplo, comprar Insulina para un hijo
diabético.]

[Comentario al articulo 2.6.2: Entre las justificaciones aceptables podria incluirse, por
ejemplo, el hecho de que el médico de un equipo lleve Sustancias Prohibidas para hacer
frente a situaciones graves y de emergencia.]

2.7 Trafico o Intento de Trafico de cualquier Sustancia Prohibida o Método Prohibido.

2.8 Administracion o Intento de Administracién En Competicién a un Deportista de
una Sustancia Prohibida o Método Prohibido o Administracion o Intento de Administracion
a cualquier Deportista Fuera de Competicidon de cualquier Sustancia Prohibida o cualquier
Método Prohibido que esté prohibido Fuera de Competicion.

2.9 Complicidad.

Asistir, alentar, ayudar, incitar, colaborar, conspirar, encubrir o cualquier otro tipo de
complicidad intencional en relacién con una infraccién de las normas antidopaje o cualquier
Intento de infraccion de las normas antidopaje o infraccién del articulo 10.12.1 por otra
Persona.
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2.10 Asociacion prohibida.

La asociacion de un Deportista u otra Persona sujeta a la autoridad de una
Organizacion Antidopaje, en calidad de profesional u otra calidad relacionada con el
deporte, con cualquier Persona de Apoyo al Deportista que:

2.10.1 Siesta sujeto a la autoridad de una Organizacion Antidopaje, esté cumpliendo
un periodo de Suspension;

2.10.2 Sino esta sujeto a la autoridad de una Organizacién Antidopaje, y cuando la
Suspension no ha sido abordada en un proceso de gestidn de resultados contemplado en
el Cédigo, haya sido condenado o hallado culpable en un procedimiento penal, disciplinario
o profesional por haber incurrido en conductas constitutivas de una infraccion de las
normas antidopaje si se hubieran aplicado a dicha Persona normas ajustadas al Cédigo.
El estatus de descalificacion de dicha Persona se mantendra en vigor durante un periodo
de seis afos desde la adopcion de la decisidn penal, profesional o disciplinaria o mientras
se encuentre vigente la sancion penal, disciplinaria o profesional;

2.10.3 Esté actuando como encubridor o intermediario de una Persona descrita en el
articulo 2.10.1 0 2.10.2.

Para que se aplique la presente disposicién es necesario que el Deportista u otra
Persona haya sido notificado previamente por escrito por una Organizacion Antidopaje con
jurisdiccion sobre el Deportista o dicha otra Persona, o por la AMA, del estatus de
descalificacion de la Persona de Apoyo al Deportista y de la Consecuencia potencial de la
asociacion prohibida, y que el Deportista u otra Persona pueda evitar razonablemente la
asociacion. La Organizacion Antidopaje también hara todo lo razonablemente posible para
comunicar a la Persona de Apoyo al Deportista que constituye el objeto de la notificacion
remitida al Deportista u otra Persona que, la Persona de Apoyo al Deportista puede, en el
plazo de 15 dias, presentarse ante la Organizacion Antidopaje para explicar que los
criterios descritos en los articulos 2.10.1 y 2.10.2 no le son aplicables. (Sin perjuicio de lo
establecido en el articulo 17, el presente articulo se aplica incluso cuando la conducta de
descalificacion de la Persona de Apoyo al Deportista se produjo antes de la fecha de
entrada en vigor prevista en el articulo 25).

Correspondera al Deportista u otra Persona demostrar que cualquier asociacion con la
Persona de Apoyo al Deportista descrita en el articulo 2.10.1 0 2.10.2 carece de caracter
profesional o no esta relacionada con el deporte.

Las Organizaciones Antidopaje que tengan conocimiento de Personal de Apoyo a los
Deportistas que cumpla los criterios descritos en el articulo 2.10.1, 2.10.2 0 2.10.3 deberan
remitir dicha informacion a la AMA.

[Comentario al articulo 2.10: Los Deportistas y otras Personas no deben trabajar con
entrenadores, médicos u otro Personal de Apoyo a los Deportistas que se encuentren
suspendidos con motivo de una infraccion de las normas antidopaje o que hayan sido
condenados penalmente o sometidos a medidas disciplinarias profesionales en relacion
con el dopaje. Algunos ejemplos de los tipos de asociacion que se encuentran prohibidos
son los siguientes: la obtencion de asesoramiento en relacion con la formacién, estrategias,
técnicas, nutricién o aspectos médicos; la obtencidn de terapia, tratamiento o recetas; el
suministro de cualquier producto organico para su analisis; o la concesién de permiso a la
Persona de Apoyo al Deportista para que actue como agente o representante. No es
necesario que la asociacién prohibida involucre algun tipo de compensacion.]

Articulo 3. Prueba del dopaje.
3.1 Cargay grado de la prueba.

Recaera sobre la Organizacién Antidopaje la carga de probar que se ha producido una
infraccion de las normas antidopaje. El grado de la prueba debe ser tal que la Organizacion
Antidopaje que ha establecido la infraccion de las normas antidopaje convenza al tribunal
de expertos teniendo en cuenta la gravedad de la acusacion que se hace. El grado de la
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prueba, en todo caso, debera ser mayor al de un justo equilibrio de probabilidades, pero
inferior a la prueba mas alla de cualquier duda razonable. Cuando el Cédigo haga recaer
en un Deportista o en otra Persona que presuntamente haya cometido una infraccion de
las normas antidopaje la carga de invertir tal presuncion, o de establecer la existencia de
circunstancias o hechos especificos, el grado de la prueba debera ser el justo equilibrio de
probabilidades.

[Comentario al articulo 3.1: El grado de prueba al que debera atender la Organizacion
Antidopaje es similar a la norma que se aplica en la mayoria de los paises para casos
relativos a conducta profesional indebida.]

3.2 Medios para establecer hechos y presunciones.

Los hechos relativos a infracciones de las normas antidopaje pueden probarse por
cualquier medio fiable, incluidas las confesiones. Las siguientes normas de prueba seran
de aplicacion en los casos de dopaje:

[Comentario al articulo 3.2: Por ejemplo, una Organizacién Antidopaje puede
determinar la existencia de una infraccién de las normas antidopaje segun el articulo 2.2 a
partir de las confesiones del Deportista, del testimonio creible de terceros, de pruebas
documentales fiables, de datos analiticos fiables procedentes de las Muestras A o B segun
establecen los Comentarios al articulo 2.2 o de las conclusiones extraidas del perfil de una
serie de Muestras de sangre o de orina del Deportista, como los datos procedentes del
Pasaporte Biologico del Deportista.]

3.2.1 Se presume la validez cientifica de los métodos analiticos o limites de decisién
aprobados por la AMA que hayan sido objeto de revisién externa y de consulta a la
comunidad cientifica. Cualquier Deportista u otra Persona que quiera rebatir esta
presuncion de validez cientifica debera, como condicion previa a esta recusacion, notificar
a la AMA dicho desacuerdo junto con los fundamentos del mismo. El TAD, por iniciativa
propia, también podra informar a la AMA de este tipo de recusacion. A solicitud de la AMA,
el panel del TAD designara al experto cientifico que considere adecuado para asesorar al
panel en su evaluacion de la recusacion. Dentro del plazo de 10 dias desde la recepcioén
en la AMA de dicha notificacién y del expediente del TAD, la AMA también tendra derecho
a intervenir como parte, comparecer en calidad de «amicus curiae», o aportar pruebas en
dicho procedimiento.

3.2.2 Se presume que los laboratorios acreditados por la AMA y otros laboratorios
aprobados por la AMA realizan analisis de Muestras y aplican procedimientos de custodia
que son conformes al Estandar Internacional para Laboratorios. El Deportista u otra
Persona podran rebatir esta presuncion demostrando que se produjo una desviacion con
respecto al Estandar Internacional para Laboratorios que podria haber causado
razonablemente el Resultado Analitico Adverso.

Si el Deportista u otra Persona logra rebatir la presuncion anterior, demostrando que
se ha producido una desviacion con respecto a al Estandar Internacional para Laboratorios
que podria haber causado razonablemente el Resultado Analitico Adverso, recaera
entonces sobre la Organizacion Antidopaje la carga de demostrar que esa desviacién no
pudo ser el origen del Resultado Analitico Adverso.

[Comentario al articulo 3.2.2: La carga de la prueba corresponde al Deportista u otra
Persona, quien debe demostrar que, con un justo equilibrio de probabilidades, existe una
desviaciéon del Estandar Internacional para Laboratorios que podria haber causado
razonablemente el Resultado Analitico Adverso. Si el Deportista u otra Persona lo logra,
corresponde entonces a la Organizacién Antidopaje demostrar a satisfaccion del tribunal
de expertos que esta desviacion no ha podido causar el Resultado Analitico Adverso.]
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3.2.3 Ladesviacion con respecto a cualquier otro Estandar Internacional u otra norma
o politica antidopaje prevista en el Cédigo o en el reglamento de la Organizacion
Antidopaje, que no haya supuesto un Resultado Analitico Adverso u otras infracciones de
las normas antidopaje, no invalidara tales pruebas o resultados. Si el Deportista u otra
Persona demuestra que una desviacién con respecto a otro Estandar Internacional u otra
norma o politica antidopaje podria haber causado razonablemente una infracciéon de las
normas antidopaje basada en un Resultado Analitico Adverso u otra infraccién de las
normas antidopaje, recaera entonces sobre la Organizacion Antidopaje la carga de
establecer que esa desviacidén no se encuentra en el origen del Resultado Analitico
Adverso o en el origen de la infraccion de la norma antidopaje.

3.2.4 Los hechos demostrados mediante la sentencia de un tribunal o un comité
disciplinario profesional con jurisdiccion competente que no se halle pendiente de
apelacién constituiran una prueba irrefutable contra el Deportista o la otra Persona a la que
afecte la sentencia, a menos que el Deportista o la otra Persona demuestren que dicha
sentencia contraviene los principios del derecho natural.

3.2.5 ElI tribunal de expertos de una audiencia sobre infraccion de las normas
antidopaje puede extraer una conclusiéon negativa en contra del Deportista o de la otra
Persona sobre la que se sostenga que ha cometido una infraccién de las normas antidopaje
basandose en el rechazo por parte del Deportista o de la otra Persona, tras efectuarse una
solicitud con una antelacién razonable a la fecha de celebracion de la Audiencia, a
comparecer en ella (ya sea en persona o telefénicamente, segun indique el tribunal de
expertos) y a responder a las preguntas del tribunal de expertos o de la Organizacion
Antidopaje que haya denunciado la infraccion de las normas antidopaje.

Articulo 4. La lista de prohibiciones.
4.1 Publicacién y revisién de la Lista de Prohibiciones.

Tan a menudo como sea necesario, y como minimo anualmente, la AMA publicara la
Lista de Prohibiciones asi como un Estandar Internacional. El contenido propuesto en la
Lista de Prohibiciones y todas sus revisiones se proporcionaran inmediatamente por
escrito a todos los Signatarios para que éstos los comenten y consulten. La AMA se
ocupara de transmitir inmediatamente cada versidon anual actualizada de la Lista de
Prohibiciones y todas las modificaciones a cada uno de los Signatarios, laboratorios
acreditados o aprobados por la AMA 'y gobiernos, y de difundirlas en su pagina de Internet.
Correspondera a partir de entonces a cada uno de los Signatarios tomar las medidas
necesarias para distribuir la Lista a sus miembros y afiliados. El reglamento de cada una
de las Organizaciones Antidopaje debera precisar que, salvo disposicién en contrario
incluida en la Lista de Prohibiciones o en una de sus revisiones, la Lista de Prohibiciones
y sus revisiones entraran en vigor para esa Organizacion Antidopaje tres meses después
de su publicacion por la AMA, sin que la Organizacion Antidopaje tenga que hacer ningun
otro tramite.

[Comentario al articulo 4.1: La Lista de Prohibiciones sera revisada y publicada lo mas
rapidamente posible en caso necesario. No obstante, a efectos practicos, se publicara una
nueva Lista de Prohibiciones todos los afos, tanto si se han producido cambios como si
no. La AMA siempre tendra publicada en su sitio web la Lista de Prohibiciones en vigor. La
Lista de Prohibiciones forma parte de la Convencién Internacional contra el Dopaje en el
Deporte. La AMA informara al Director General de la UNESCO sobre cualquier cambio
realizado en la Lista de Prohibiciones.]
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4.2 Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos identificados en la Lista de
Prohibiciones.

4.2.1 Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos.

La Lista de Prohibiciones identificara aquellas Sustancias Prohibidas y Métodos
Prohibidos en todo momento (tanto En Competicién como Fuera de Competicion) debido
a su potencial de mejora de rendimiento en las Competiciones futuras o debido a su
potencial efecto enmascarante, y aquellas Sustancias Prohibidas y Métodos que sélo
estan Prohibidos En Competicion. La Lista de Prohibiciones podra ser ampliada por la
AMA para un deporte en particular. Las Sustancias Prohibidas y los Métodos Prohibidos
pueden incluirse en la Lista de Prohibiciones por categorias de sustancias (por ejemplo,
agentes anabolizantes) o por medio de referencias concretas a una sustancia o método
concreto.

[Comentario al articulo 4.2.1: El Uso Fuera de Competicion de una sustancia que sélo
esté prohibida En Competicién no constituira infraccién de las normas antidopaje a menos
que se comunique la existencia de un Resultado Analitico Adverso de esa sustancia o de
sus Metabolitos o Marcadores en una Muestra obtenida En Competicion.]

4.2.2 Sustancias Especificas.

A efectos de la aplicacion del articulo 10, todas las Sustancias Prohibidas se
consideraran Sustancias Especificas, excepto las pertenecientes a la categoria de
sustancias anabolizantes y hormonas, asi como aquellos estimulantes y moduladores y
antagonistas hormonales identificados como tales en la Lista de Prohibiciones. La
categoria de Sustancias Especificas no incluira los Métodos Prohibidos.

[Comentario al articulo 4.2.2: Las Sustancias Especificas identificadas en el articulo
4.2.2 no deben considerarse en modo alguno menos importantes o menos peligrosas que
otras sustancias dopantes. Por el contrario, se trata simplemente de sustancias respecto
a las que existe una mayor probabilidad de que un Deportista las haya consumido con un
fin distinto a la mejora de su rendimiento deportivo.]

4.2.3 Nuevos tipos de Sustancias Prohibidas.

En el supuesto de que la AMA amplie la Lista de Prohibiciones afiadiendo un nuevo
tipo de Sustancias Prohibidas de conformidad con el articulo 4.1, el Comité Ejecutivo de la
AMA decidira si alguna o todas las Sustancias Prohibidas encuadradas dentro de este
nuevo tipo se consideraran Sustancias Especificas segun lo dispuesto en el articulo 4.2.2.

4.3 Criterios para la inclusion de sustancias y métodos en la Lista de Prohibiciones.

La AMA tendra en cuenta los siguientes criterios a la hora de decidir la inclusiéon o no
de una sustancia o método en la Lista de Prohibiciones:

4.3.1 Una sustancia o método sera susceptible de inclusién en la Lista de
Prohibiciones si la AMA, conforme a su exclusivo criterio, determina que la sustancia o
método cumple dos de los tres criterios siguientes:

4.3.1.1 Prueba médica o cientifica, efecto farmacoldgico, o experimento, conforme a
los cuales la sustancia o método, solo o combinado con otras sustancias o métodos, tiene
el potencial de mejorar el rendimiento deportivo;

[Comentario al articulo 4.3.1.1: Este articulo anticipa que puede haber sustancias que,
utilizadas por si solas, no estén prohibidas, pero que si lo estaran si se utilizan en
combinacion con otras sustancias concretas. En las sustancias que se afiadan a la Lista
de Prohibiciones por la posibilidad de que mejoren el rendimiento sélo 0 en combinacién
con otra sustancia se hara constar esta indicacion, y soélo se prohibiran si existen pruebas
sobre los efectos de la combinacién de ambas sustancias.]
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4.3.1.2 Prueba médica o cientifica, efecto farmacolégico o experimento, conforme a
los cuales el Uso de la sustancia o método plantea un riesgo real o potencial para la salud
del Deportista; o

4.3.1.3 Determinacién por parte de la AMA de que el Uso de la sustancia o método
vulnera el espiritu del deporte descrito en la introduccion del Cédigo.

4.3.2 Una sustancia o método sera igualmente incluido en la Lista de Prohibiciones
si la AMA determina que conforme a una prueba médica o cientifica, efecto farmacoldgico,
o experimento, la sustancia o método tiene el potencial de enmascarar el Uso de otras
Sustancias Prohibidas o Métodos Prohibidos.

[Comentario al articulo 4.3.2: Como parte del proceso anual se invita a todos los
Signatarios, gobiernos y otras personas interesadas a que dirijan sus comentarios a la
AMA sobre el contenido de la Lista de Prohibiciones.]

4.3.3 La determinacion por parte de la AMA de las Sustancias Prohibidas y los
Métodos Prohibidos que se incluiran en la Lista de Prohibiciones, la clasificacién de las
sustancias en las categorias de dicha lista, y la clasificacion de una sustancia como
prohibida siempre o solo En Competicion, es definitiva y no podra ser rebatida por ningin
Deportista u otra Persona basandose en el hecho de que la sustancia o método no sea un
agente enmascarante o no tenga el potencial de mejorar el rendimiento deportivo,
represente un riesgo para la salud o vulnere el espiritu del deporte.

4.4 Autorizaciones de Uso Terapéutico (AUT).

441 La presencia de una Sustancia Prohibida o sus Metabolitos o Marcadores, y/o
el Uso o Intento de Uso, Posesion o Administracion o Intento de Administracion de una
Sustancia Prohibida o Método Prohibido no se consideraran una infraccion de las normas
antidopaje si obedecen a las disposiciones de una AUT otorgada de conformidad con el
Estandar Internacional para Autorizaciones de Uso Terapéutico.

4.4.2 Todo Deportista que no sea un Deportista de Nivel Internacional debera solicitar
una AUT a su Organizacién Nacional Antidopaje. En el caso de que ésta rechace la
solicitud, el Deportista podra recurrir exclusivamente a la instancia nacional de apelacion
descrita en los articulos 13.2.2y 13.2.3.

4.4.3 Todo Deportista que sea un Deportista de Nivel Internacional debera presentar
la solicitud a su Federacion Internacional.

4.4.3.1 En aquellos casos en que el Deportista tenga ya una AUT concedida por su
Organizacion Nacional Antidopaje para la sustancia o método en cuestién, si dicha
autorizacion satisface los criterios previstos en el Estandar Internacional para
Autorizaciones de Uso Terapéutico, la Federacién Internacional debera reconocerla. Si la
Federacion Internacional considera que la AUT no satisface dichos criterios y se niega a
reconocerla, debera notificarlo inmediatamente al Deportista y su Organizacion Nacional
Antidopaje, explicando los motivos. El Deportista o la Organizacion Nacional Antidopaje
dispondran de 21 dias desde la fecha de dicha notificacion para remitir el asunto a la AMA
para su revision. En el caso de que se remita el asunto a la AMA para su revision, la AUT
concedida por la Organizacién Nacional Antidopaje mantendra su validez para Controles
en Competiciones de nivel nacional y Controles Fuera de Competicion (pero no para
Competiciones de nivel internacional), a la espera de la decision de la AMA. En el caso de
que el asunto no sea remitido a la AMA para su revision, la AUT perdera su validez a todos
los efectos cuando venza el plazo de revision de 21 dias.

4.4.3.2 En el caso de que el Deportista todavia no tenga una AUT concedida por su
Organizacion Nacional Antidopaje para la sustancia o método en cuestion, debera solicitar
dicha autorizacién directamente a su Federacion Internacional tan pronto como surja la
necesidad. Si la Federacién Internacional (o la Organizacion Nacional Antidopaje si ésta
ha acordado estudiar la solicitud en nombre de la Federacion Internacional) rechaza la
solicitud del Deportista, debera notificarlo inmediatamente a éste, explicando sus motivos.
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Si la Federacioén Internacional acepta la solicitud de Deportista, debera notificarlo no sélo
al Deportista sino también a su Organizacion Nacional Antidopaje, y si ésta considera que
la AUT no satisface los criterios previstos en el Estandar Internacional para Autorizaciones
de Uso Terapéutico, dispondra de 21 dias desde la fecha de dicha notificacion para remitir
el asunto a la AMA para su revision. En el caso de que la Organizacion Nacional Antidopaje
remita el asunto a la AMA, la AUT concedida por la Federacion Internacional mantendra su
validez para Controles en Competiciones de nivel internacional y Controles Fuera de
Competicién (pero no para Competiciones de nivel nacional), a la espera de la decision de
la AMA. En el supuesto de que la Organizacién Nacional Antidopaje no remita el asunto a
la AMA para su revision, la AUT concedida por la Federacion Internacional sera valida
también para las Competiciones de nivel nacional una vez que venza el plazo de revision
de 21 dias.

[Comentario al articulo 4.4.3: Si la Federacion Internacional rechaza reconocer una
AUT concedida por una Organizacion Nacional Antidopaje solamente porque faltan
pruebas u otra informacién médica necesaria para demostrar que satisface los criterios del
Estandar Internacional para Autorizaciones de Uso Terapéutico, el asunto no sera remitido
a la AMA. En su lugar, el expediente debera ser completado y remitido de nuevo a la
Federacion Internacional.

En el caso de que una Federacién Internacional opte por realizar un Control a un
Deportista que no es un Deportista de Nivel Internacional, debera reconocer una AUT
concedida a dicho Deportista por su Organizacion Nacional Antidopaje.]

4.4.4 Una Organizacion Responsable de Grandes Eventos puede exigir que los
Deportistas soliciten a la misma una AUT si desean usar una Sustancia Prohibida o un
Método Prohibido en relacién con el Evento. En tal caso:

4.4.41 La Organizacion Responsable de Grandes Eventos debera asegurarse de
que hay a disposicion del Deportista un procedimiento de solicitud de una AUT si el
Deportista todavia no cuenta con una. En el caso de que sea concedida, la AUT sera
valida solamente para su Evento.

4442 En el caso de que el Deportista disponga ya de una AUT concedida por su
Organizacion Nacional Antidopaje o Federacién Internacional, si dicha autorizacion
satisface los criterios previstos en el Estandar Internacional para las Autorizaciones de Uso
Terapéutico, la Organizacion Responsable de Grandes Eventos debera reconocerla. Si la
Organizacion Responsable de Grandes Eventos decide que la AUT no satisface dichos
criterios y rechaza reconocerla, debera notificarlo al Deportista inmediatamente, explicando
sus motivos.

4443 La decision de una Organizacién Responsable de Grandes Eventos de no
reconocer o no conceder una AUT podra ser recurrida por el Deportista exclusivamente
ante una instancia independiente establecida o designada al efecto por la Organizacién
Responsable de Grandes Eventos. Si el Deportista no recurre (o si el recurso no tiene
éxito), no podra usar la sustancia o método o cuestion en relacion con el Evento, pero
cualquier AUT concedida por su Organizacion Nacional Antidopaje o Federacion
Internacional para dicha sustancia o método mantendra su validez fuera de dicho Evento.

[Comentario al articulo 4.4.4.3: Por ejemplo, la Divisién Ad Hoc del TAD o un 6rgano
similar puede actuar como instancia de apelacién para Eventos concretos, o la AMA puede
aceptar realizar esta funcion. Si ni el TAD ni la AMA realizan esta funcion, la AMA tiene
todavia el derecho (pero no la obligacién) de revisar en cualquier momento las decisiones
relativas a las AUT adoptadas en relacién con el Evento, de acuerdo con el articulo 4.4.6.]

445 En el caso de que una Organizacién Antidopaje opte por recoger una Muestra
de una Persona que no es un Deportista de Nivel Internacional o Nacional, y dicha Persona
esté usando una Sustancia Prohibida o un Método Prohibido por motivos terapéuticos, la
Organizacion Antidopaje podra permitirle solicitar una AUT retroactiva.
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4.4.6 La AMA deberd revisar toda decisién de una Federacion Internacional de no
reconocer una AUT concedida por la Organizacion Nacional Antidopaje que le sea remitida
por el Deportista o la Organizacién Nacional Antidopaje del Deportista. Ademas, la AMA
debera revisar una decision de una Federacion Internacional de conceder una AUT que le
sea remitida por la Organizacién Nacional Antidopaje del Deportista, y podra revisar en
todo momento cualquier otra decision relativa a una AUT, sea previa solicitud de los
afectados o por propia iniciativa. En el caso de que la decision relativa a una AUT objeto
de revision satisfaga los criterios previstos en el Estandar Internacional para Autorizaciones
de Uso Terapéutico, la AMA no obstaculizara la misma. En el caso de que la decision no
satisfaga dichos criterios, la AMA la revocara.

[Comentario al articulo 4.4.6: La AMA podra aplicar una tasa para cubrir los costes de
(a) cualquier revisién que deba realizar de acuerdo con el articulo 4.4.6; y (b) cualquier
revision que opte por realizar si la decision objeto de revision es revocada.]

4.4.7 Toda decision relativa a una AUT adoptada por una Federacion Internacional (o
por una Organizacion Nacional Antidopaje en nombre de una Federacion Internacional)
que no sea revocada por la AMA, o que sea revisada por ésta pero no sea revocada tras
su revision, podra ser recurrida por el Deportista y/o la Organizacion Nacional Antidopaje
del Deportista exclusivamente ante el TAD.

[Comentario al articulo 4.4.7: En estos casos, la decision recurrida es la decision
relativa a una AUT adoptada por la Federacion Internacional, no la decision de la AMA de
no revisar dicha decision relativa a una AUT o (tras haberla revisado) de no revocarla. No
obstante, el plazo de apelacion de la decision relativa a una AUT no comienza a correr
hasta la fecha en que AMA comunique su decisién. En cualquier caso, haya sido revisada
o no la decision por la AMA, ésta debera recibir notificacién del recurso para que pueda
participar si lo considera oportuno.]

4.4.8 La decision de la AMA de revocar una decision relativa a la AUT podra ser
recurrida por el Deportista, la Organizacion Nacional Antidopaje y/o la Federacion
Internacional afectada, exclusivamente ante el TAD.

4.4.9 La inaccion durante un tiempo razonable en relacién con una solicitud
adecuadamente presentada de concesidn/reconocimiento de una AUT o de revision de
una decision relativa a una AUT sera considerada un denegacion de la solicitud.

4.5 Programa de Monitoreo.

La AMA, en consulta con los Signatarios y los gobiernos, establecera un programa de
monitoreo en relaciéon con sustancias que no estén incluidas en la Lista de Prohibiciones
pero que la AMA desee controlar con el objeto de detectar pautas de abuso en el deporte.
La AMA publicara, antes de cualquier Control, las sustancias que seran objeto de
seguimiento. La deteccién de la presencia de esas otras sustancias sera comunicada
periédicamente por los laboratorios a la AMA en forma de datos estadisticos agrupados
por deporte, indicando si las Muestras han sido recogidas En Competicién o Fuera de
Competicién. Estos informes no incluiran informacion complementaria relativa a Muestras
concretas. La AMA pondra a disposicion de las Federaciones Internacionales y de las
Organizaciones Nacionales Antidopaje, al menos una vez al afio, los datos estadisticos
agrupados por deporte en relacion con esas sustancias. La AMA pondra en practica
medidas que garanticen que se mantiene el anonimato estricto de los Deportistas con
respecto a tales informes. El Uso o la deteccion de una sustancia controlada no podra
constituir una infraccion de las normas antidopaje.
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Articulo 5. Controles e investigaciones.
5.1 Propdsito de los Controles e Investigaciones.
Solamente se realizaran Controles e Investigaciones con fines de antidopaje.

5.1.1 Se realizaran Controles para obtener pruebas analiticas del cumplimiento (o
incumplimiento) por parte del Deportista de la prohibicién estricta del Cédigo del Uso de
una Sustancia Prohibida o Método Prohibido.

5.1.2 Las Investigaciones se realizaran:

a) En relacién con los Resultados Atipicos y Resultados Adversos en el Pasaporte,
de acuerdo con los articulos 7.4 y 7.5, respectivamente, recogiendo pruebas (incluyendo,
en particular, pruebas analiticas) a fin de determinar si se ha producido una infraccién de
las normas antidopaje en virtud del articulo 2.1 y/o el articulo 2.2; y

b) en relaciéon con otras indicaciones de posibles infracciones de las normas
antidopaje, de conformidad con los articulos 7.6 y 7.7, recogiendo pruebas (incluyendo, en
particular, pruebas no analiticas) a fin de determinar si se ha producido una infraccién de
las normas antidopaje en virtud de los articulos 2.2 a 2.10.

5.2 Ambito de aplicacion de los Controles.

Cualquier Deportista puede ser requerido por cualquier Organizacién Antidopaje con
autoridad sobre él o ella, para que proporcione una Muestra en cualquier momento y lugar.
Teniendo en cuenta los limites jurisdiccionales relativos a la realizacién de Controles en un
Evento contemplados en el articulo 5.3:

5.2.1 Toda Organizaciéon Nacional Antidopaje tendra autoridad para realizar Controles
En Competicion y Fuera de Competicion a todos los Deportistas que sean ciudadanos,
residentes, posean licencia o sean miembros de organizaciones deportivas de ese pais o
que se encuentren presentes en el pais de dicha Organizacion Nacional Antidopaje.

5.2.2 Toda Federacién Internacional tendra autoridad para realizar Controles En
Competicion y Fuera de Competicion a todos los Deportistas que se encuentren sujetos a
sus normas, incluidos aquellos que participen en Eventos Internacionales o en Eventos
que se rijan por las normas de dicha Federacion Internacional, o que sean miembros o
posean licencia de dicha Federacién Internacional o sus Federaciones Nacionales
afiliadas, o sus miembros.

5.2.3 Toda Organizacién Responsable de Grandes Eventos, incluidos el Comité
Olimpico Internacional y el Comité Paralimpico Internacional, tendra competencia para
realizar Controles En Competicion para sus Eventos y para realizar Controles Fuera de
Competicion a todos los Deportistas inscritos en uno de sus futuros Eventos o que hayan
guedado sometidos de otro modo a la competencia para realizar Controles de la
Organizacion Responsable de Grandes Eventos para un futuro Evento.

5.2.4 La AMA tendra la potestad para realizar los Controles En Competicion y Fuera
de Competicion previstos en el articulo 20.

5.2.5 Las Organizaciones Antidopaje podran realizar Controles a cualquier Deportista
sobre el que tengan Autoridad de control que no se haya retirado, incluyendo los
Deportistas que se encuentren en un periodo de Suspension.

5.2.6 En el supuesto de que una Federacion Internacional o la Organizacion
Responsable de Grandes Eventos delegue o contrate la realizacion de Controles a una
Organizacion Nacional Antidopaje (directamente o a través de una Federacion Nacional),
la Organizacion Nacional Antidopaje podra recoger Muestras adicionales o dar
instrucciones al laboratorio para que realice tipos adicionales de analisis con cargo a la
Organizacion Nacional Antidopaje. En el caso de que se recojan Muestras adicionales o se
realicen tipos adicionales de analisis, debera informarse a la Federacion Internacional o a
la Organizacion Responsable de Grandes Eventos.
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[Comentario al articulo 5.2: Podra conferirse competencia adicional para realizar
Controles por medio de acuerdos bilaterales o multilaterales entre Signatarios. Salvo que
el Deportista haya establecido un periodo de 60 minutos para los Controles entre las 23:00
y las 6:00, o haya consentido de alguna otra manera realizar Controles durante dicha
franja horaria, antes de realizar Controles a un Deportista durante estas horas, una
Organizacién Antidopaje debera tener sospechas graves y especificas de que el Deportista
podria haber incurrido en actividades relacionadas con el dopaje. No se podra utilizar
como argumento de defensa contra una acusacion de Infraccion de las Normas Antidopaje
en relacién a un Control o tentativa de Control durante esta franja horaria, el hecho de
poner en duda que la Organizacién Antidopaje tuviera suficientes sospechas de dopaje
para realizar Controles durante estas horas.]

5.3 Realizaciéon de Controles en un Evento.

5.3.1 Con excepcion de lo previsto mas adelante, s6lo una organizacién sera
responsable de iniciar y realizar Controles en la Sede de un Evento durante la Duracion de
un Evento. En Eventos Internacionales, la recogida de Muestras sera iniciada y realizada
por la organizacion internacional que es el organismo responsable de dicho Evento (por
ejemplo, el Comité Olimpico Internacional en los Juegos Olimpicos, la Federacion
Internacional en un Campeonato Mundial, y la Organizacion Deportiva Panamericana en
los Juegos Panamericanos). En Eventos Nacionales, la recogida de Muestras sera iniciada
y realizada por la Organizacion Nacional Antidopaje del pais. A solicitud del organismo
responsable del Evento, cualquier Control durante la Duraciéon de un Evento en un lugar
distinto al de celebracion del Evento deber ser coordinado con ese organismo responsable.

5.3.2 Siuna Organizacién Antidopaje, que seria la autoridad del Control, pero que no
es responsable de iniciar y llevar a cabo Controles durante un determinado Evento y desea
no obstante efectuar Controles adicionales a los Deportistas en la Sede del Evento durante
la Duracion del mismo, la Organizacién Antidopaje debera consultar primero con la
organizacion responsable del Evento para solicitarle permiso con el fin de efectuar y
coordinar cualquier Control adicional. Si a la Organizacién Antidopaje no le satisface la
respuesta recibida de la organizacién responsable del Evento, podrd, siguiendo los
procedimientos publicados por la AMA, solicitar a la AMA permiso para realizar Controles
adicionales y decidir como se van a coordinar dichos Controles. La AMA no concedera
autorizacion para dichos Controles adicionales sin haber consultado e informado sobre ello
previamente a la organizacién responsable del Evento. La decision de la AMA sera
definitiva y no podra ser recurrida. Salvo que se disponga lo contrario en la autorizacién
otorgada para realizar Controles, los mismos seran considerados Controles Fuera de
Competicion. La gestidn de resultados de estos Controles sera responsabilidad de la
Organizacion Antidopaje que inicia los Controles, salvo que se disponga lo contrario en las
normas de organizacion responsable del Evento.

[Comentario al articulo 5.3.2: Antes de conceder la aprobacion a una Organizacion
Nacional Antidopaje para que inicie y lleve a cabo Controles en el transcurso de un Evento
Internacional, la AMA consultara con la organizacién internacional responsable de dicho
Evento. Antes de conceder la aprobacién a una Federacién Internacional para que inicie y
lleve a cabo Controles durante un Evento Nacional, la AMA consultara con la Organizacién
Nacional Antidopaje del pais en el que tenga lugar el mismo. La Organizacion Antidopaje
«que inicie y realice los Controles» podrd, si quiere, suscribir acuerdos con otras
organizaciones a las que delegara la responsabilidad de la recogida de Muestras u otros
aspectos del proceso de Control del Dopaje.]

5.4 Planificacion de la Distribucion de los Controles.

5.4.1 La AMA, previa consulta de las Federaciones Internacionales y otras
Organizaciones Antidopaje, adoptara un Documento Técnico en virtud del Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones que determine por medio de una evaluacion
de riesgos qué Sustancias Prohibidas y/o Métodos Prohibidos son mas propensos a ser
objeto de abuso en deportes y disciplinas deportivas particulares.
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5.4.2 A partir de dicha evaluacion de riesgos, cada Organizacion Antidopaje con
autoridad para realizar Controles desarrollara e implementara un plan de distribucion
efectivo, inteligente y proporcionado, que priorice adecuadamente entre disciplinas,
categorias de Deportistas, tipos de Controles, tipos de Muestras recogidas y tipos de
analisis de Muestras, todo ello atendiendo a los requisitos del Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones. Cada Organizacion Antidopaje entregara a la AMA, previa
solicitud, una copia de su plan de distribucién de los controles vigente.

5.4.3 Siempre que sea razonablemente posible, los Controles seran coordinados a
través de ADAMS u otro sistema aprobado por la AMA con el objeto de optimizar la eficacia
de los esfuerzos conjuntos de los Controles y a fin de evitar una repeticion inutil de los
mismos.

5.5 Normas para los Controles.

Todos los Controles seran llevados a cabo de conformidad con el Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones.

5.6 Informacion sobre la Localizacién/Paradero del Deportista.

Los Deportistas que hayan sido incluidos en un Grupo Registrado de Control por su
Federacién Internacional y/u Organizacion Nacional Antidopaje deberan proporcionar
informacion acerca de su localizacion/paradero de la forma especificada en el Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones. Las Federaciones Internacionales y las
Organizaciones Nacionales Antidopaje deberan coordinar la identificaciéon de dichos
Deportistas y la recogida de esta informacién. Cada Federaciéon Internacional y
Organizacion Nacional Antidopaje pondra a disposicion a través de ADAMS u otro sistema
aprobado por la AMA, una lista que identifique a los Deportistas incluidos en el Grupo
Registrado de Control bien por su nombre o por criterios especificos claramente definidos.
Los Deportistas deberan ser notificados antes de incluirlos en un Grupo Registrado de
Control y cuando sean eliminados del mismo. La informacion relativa a su localizacion/
paradero que entreguen mientras se encuentran en el Grupo Registrado de Control sera
accesible, a través de ADAMS u otro sistema aprobado por la AMA, para la AMA o las otras
Organizaciones Antidopaje con potestad para realizar Controles al Deportista conforme a
lo previsto en el articulo 5.2. Esta informaciéon se mantendra estrictamente confidencial en
todo momento; se usara Unicamente a efectos de planificacién, coordinacién o realizacion
de los Controles Antidopaje, para ofrecer informacién relevante para el Pasaporte Bioldgico
del Deportista u otros resultados analiticos, para apoyar una investigacion de una infraccion
potencial de las normas antidopaje o para apoyar procedimientos en los que se alegue la
infraccion de una norma antidopaje; y sera destruida cuando ya no sea util para estos
fines, de acuerdo con el Estandar Internacional para la Proteccion de la Privacidad y la
Informacién Personal.

5.7 Regreso a la Competicion de los Deportistas retirados.

5.7.1 Si un Deportista de Nivel Internacional o Nacional incluido en un Grupo
Registrado de Control se retira y desea posteriormente regresar a la participacion activa
en el deporte, no podra participar en Eventos Internacionales o Eventos Nacionales hasta
que se haya puesto a disposicion de las autoridades para la realizacion de Controles
mediante notificacion escrita con una antelacion de seis meses a su Federacion
Internacional y Organizacion Nacional Antidopaje. La AMA, previa consulta con la
correspondiente Federacion Internacional y Organizacion Nacional Antidopaje, podra
conceder una exencion a la obligacion de entregar una notificaciéon escrita con una
antelacion de seis meses si la estricta aplicacion de la misma es manifiestamente injusta
para el Deportista. Esta decisidon podra ser recurrida segun lo previsto en el articulo 13.

5.7.1.1 Sera Anulado cualquier resultado de Competicion obtenido en contravencién
del articulo 5.7.1.
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5.7.2 Si un Deportista se retira del deporte mientras se encuentra en un periodo de
Suspension y desea posteriormente regresar a la participacion activa en el deporte, no
podra participar en Eventos Internacionales o Eventos Nacionales hasta que se haya
puesto a disposicion de las autoridades para la realizacion de Controles mediante
notificacion escrita con una antelacion de seis meses (o antelacion equivalente al periodo
de Suspension pendiente en la fecha de retirada del Deportista, si este periodo fuera
superior a seis meses) a su Federacion Internacional y Organizacion Nacional Antidopaje.

5.8 Investigaciones y Recogida de Informacién.

Las Organizaciones Antidopaje se aseguraran de que son capaces de llevar a cabo
cada una de las acciones siguientes, segun corresponda y de conformidad con el Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones:

5.8.1 Obtener, evaluar y procesar informacién antidopaje de todas las fuentes
disponibles, con el objeto de informar acerca del desarrollo de un plan de distribucién de los
controles eficaz, inteligente y proporcionado, planificar los Controles Dirigidos y/o establecer
la base de una investigacion de posibles infracciones de las normas antidopaje; e

5.8.2 Investigar Resultados Atipicos y Resultados Adversos en el Pasaporte, de
conformidad con los articulos 7.4 y 7.5, respectivamente; e

5.8.3 Investigar cualquier otra informacién analitica o no analitica que indique una
posible infraccién de las normas antidopaje, de conformidad con los articulos 7.6 y 7.7, a
fin de descartar la posible infraccion o recabar pruebas que apoyen el inicio de un
procedimiento por infraccion de las normas antidopaje.

Articulo 6. Analisis de las Muestras.
Las Muestras seran analizadas conforme a los principios siguientes:
6.1 Utilizacidon de Laboratorios Acreditados y Aprobados.

A efectos del articulo 2.1, las Muestras seran analizadas Unicamente por laboratorios
acreditados por la AMA o bien aprobados por la AMA. La eleccidn del laboratorio acreditado
o aprobado por la AMA utilizado para el analisis de Muestras, dependera exclusivamente
de la Organizacion Antidopaje responsable de la gestion de resultados.

[Comentario al articulo 6.1: Por razén de los costes y el acceso geogréfico, la AMA
podra aprobar laboratorios especificos que no se encuentran acreditados por ella para
realizar analisis concretos, por ejemplo, analisis de sangre que deben enviarse desde el
lugar de recogida hasta el laboratorio en un plazo determinado. Antes de aprobar dicho
laboratorio, la AMA se asegurara de que satisface los altos estandares de andlisis y de
custodia requeridos por ella. Las infracciones del articulo 2.1 podran determinarse solo
mediante el analisis de Muestras realizado por un laboratorio acreditado por la AMA u otro
laboratorio especificamente aprobado por la AMA. Las infracciones de otros articulos
podran determinarse utilizando resultados analiticos de otros laboratorios siempre que los
resultados sean fiables.]

6.2 Finalidad del andlisis de las Muestras.

Las Muestras seran analizadas para detectar Sustancias Prohibidas y Métodos
Prohibidos identificados en la Lista de Prohibiciones y cualquier otra sustancia cuya
deteccion haya solicitado la AMA conforme a lo dispuesto en el articulo 4.5 o para ayudar
a una Organizacion Antidopaje a elaborar un perfil de los parametros relevantes de la
orina, la sangre u otra matriz del Deportista, incluidos los perfiles de ADN o del genoma, o
para cualquier otro fin legitimo relacionado con el antidopaje. Las Muestras podran ser
recogidas y almacenadas para su futuro analisis.
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[Comentario al articulo 6.2: Por ejemplo, se pueden utilizar datos relevantes del perfil
para realizar Controles Dirigidos o para servir de apoyo a una infraccion de las normas
antidopaje, segun se establece en el articulo 2.2, o con ambos fines.]

6.3 Utilizacion de Muestras para Investigacion.

Ninguna Muestra podra ser utilizada con fines de investigacion sin el consentimiento
por escrito del Deportista. En las Muestras que se utilicen con fines distintos a los que
establece el articulo 6.2 se retirara cualquier medio de identificacién, de manera que no
pueda asociarse a ningun Deportista en particular.

[Comentario al articulo 6.3: Como en la mayoria de los contextos médicos, no se
considera investigacion el uso de Muestras anénimas para garantizar o mejorar la calidad
o para establecer poblaciones de referencia.]

6.4 Estandares para el Analisis de las Muestras y su Comunicacion.

Los laboratorios analizaran las Muestras y comunicaran sus resultados de acuerdo con
el Estandar Internacional para Laboratorios. Para garantizar Controles eficaces, el
Documento Técnico contemplado en el articulo 5.4.1 establecera, para deportes y
disciplinas deportivas concretas, menus de analisis de Muestras basados en la evaluacion
de riesgos, y los laboratorios analizaran las Muestras de acuerdo con dichos menus,
excepto por lo siguiente:

6.4.1 Las Organizaciones Antidopaje podran solicitar que los laboratorios analicen
sus Muestras usando menus mas extensos que los descritos en el Documento Técnico.

6.4.2 Las Organizaciones Antidopaje podran solicitar que los laboratorios analicen
sus Muestras usando menus menos extensos que los descritos en el Documento Técnico
solamente si han convencido a la AMA de que, debido a las particulares circunstancias de
su pais o deporte, expuestas en su plan de distribuciéon de controles, seria adecuado un
analisis menos extenso.

6.4.3 Conforme a lo previsto en el Estandar Internacional para Laboratorios, éstos,
por su propia iniciativa y por su propia cuenta, podran analizar las Muestras en busca de
Sustancias Prohibidas o Métodos Prohibidos no incluidos en el menu de analisis de la
Muestra descrito en el Documento Técnico o especificado por la autoridad responsable de
los Controles. Los resultados de este analisis seran comunicados y tendran la misma
validez y Consecuencias que cualquier otro Resultado Analitico.

[Comentario al articulo 6.4: El objetivo de este articulo es ampliar el principio de los
«Controles Inteligentes» al menu de analisis de Muestras con el fin de detectar el dopaje
de la forma mas eficaz y eficiente. Se reconoce que los recursos disponibles para luchar
contra el dopaje son limitados y que aumentar el menu de analisis de Muestras puede, en
algunos deportes y paises, reducir el numero de Muestras que pueden analizarse.]

6.5 Nuevos analisis de una Muestra.

Una Muestra podra ser objeto de analisis adicionales en cualquier momento antes que
la Organizaciéon Antidopaje responsable de la gestiéon de resultados comunique al
Deportista los resultados analiticos de las Muestras Ay B (o del resultado de la Muestra A
cuando se haya renunciado al analisis de la Muestra B o este analisis no se realice) como
base de una infraccion de las normas antidopaje segun el articulo 2.1. Las Muestras
podran ser almacenadas atendiendo al fin propuesto en el articulo 6.2 exclusivamente por
orden de la Organizacion Antidopaje que haya recogido la Muestra o de la AMA. (Cualquier
almacenamiento de Muestras o nuevos analisis iniciados por AMA seran costeados por la
AMA) Las circunstancias y condiciones para el nuevo analisis de las Muestras cumpliran
los requisitos del Estandar Internacional para Laboratorios y el Estandar Internacional
para Controles e Investigaciones.
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Articulo 7. Gestion de resultados.

Cada una de las Organizaciones Antidopaje responsable de la gestion de resultados
debera dotarse de un procedimiento para la revisién preliminar de las infracciones
potenciales de las normas antidopaje, conforme a los principios siguientes:

[Comentario al articulo 7: Varios Signatarios han creado sus propios sistemas en lo
que respecta a la gestion de resultados. Aunque los distintos planteamientos aun no se
han uniformado completamente, muchos de ellos han resultado ser sistemas justos y
efectivos para la gestion de resultados. El Cédigo no pretende sustituir a los respectivos
sistemas de gestion de resultados de los Signatarios. No obstante, este articulo especifica
los principios basicos para lograr un proceso de gestion de resultados fundamentalmente
justo, que deben ser observados por todos los Signatarios. Las normas especificas
antidopaje de cada Signatario deberan ser conformes a estos principios basicos. No todos
los procesos que han sido iniciados por una Organizacién Antidopaje requieren una
audiencia. Puede haber casos en que el Deportista u otra Persona acepten la sancion que
es impuesta por el Cédigo o que la Organizacién Antidopaje considera adecuada en
aquellos casos en que se permite flexibilidad al sancionar. En todos los casos, una sancién
impuesta sobre la base de dicho acuerdo sera comunicada a las partes con el derecho de
apelacion previsto en el articulo 13.2.3 conforme a lo contemplado en el articulo 14.2.2 y
publicado en virtud del articulo 14.3.2.]

7.1 Competencia para llevar a cabo la Gestidon de Resultados. Excepto conforme a lo
dispuesto en los siguientes articulos 7.1.1 y 7.1.2, la gestion de resultados y el
procedimiento de celebracién de las audiencias se regiran por las normas de procedimiento
de la Organizacién Antidopaje que haya iniciado y realizado la recogida de la Muestra (o,
si no hay recogida de Muestras, la organizacion que notifique primero al Deportista u otra
Persona de una infraccién a la norma antidopaje y que luego persiga diligentemente la
infraccion de las normas antidopaje). Sea cual sea la organizacion que gestione los
resultados o celebre de las audiencias, los principios contemplados en el presente articulo
y en el articulo 8 seran respetados y deberan seguirse las normas identificadas en el
articulo 23.2.2, que han de incorporarse al pie de la letra.

Si surge un conflicto entre Organizaciones Antidopaje acerca de cual de ellas tiene
competencia para gestionar los resultados, sera la AMA quien resuelva la cuestién. La
decision de la AMA podra ser recurrida ante el TAD por cualquiera de las Organizaciones
Antidopaje involucradas en el conflicto en el plazo de siete dias desde la notificacion de
la misma. El recurso sera estudiado por el TAD de forma expedita y sera visto por un
arbitro unico.

Cuando una Organizacion Nacional Antidopaje opte por recoger Muestras adicionales
conforme a lo previsto en el articulo 5.2.6, se considerara ésta la Organizacion Antidopaje
que ha iniciado y realizado la recogida de Muestras. No obstante, en aquellos casos en
que la Organizacion Nacional Antidopaje solamente de instrucciones al laboratorio para
que realice tipos adicionales de analisis con cargo a la propia Organizaciéon Nacional
Antidopaje, se considerara que la Federacion Internacional la Organizacién Responsable
de Grandes Eventos es la Organizacion Antidopaje que inicié y realiz6 la recogida de
Muestras.

[Comentario al articulo 7.1: En algunos casos, las normas de procedimiento de la
Organizacion Antidopaje que inicid y realizé la recogida de Muestras puede especificar que
la gestion de resultados correspondera a otra organizacién (por ejemplo, la Federacion
Nacional del Deportista). En tal caso, sera responsabilidad de la Organizacion Antidopaje
confirmar que las normas de la otra organizacion se ajustan al Codigo.]

7.1.1 En el supuesto que las normas de una Organizacion Nacional Antidopaje no
otorguen a ésta competencia sobre un Deportista u otra Persona que no es nacional,
residente, titular de una licencia o miembro de una organizacion deportiva de dicho pais, o
que la Organizaciéon Nacional Antidopaje decline ejercer dicha competencia, la gestion de
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resultados sera realizada por la Federacion Internacional correspondiente o por un tercero
conforme a lo previsto en las normas de la Federacién Internacional. La gestion de
resultados y la celebracion de audiencias en relacion con un Control realizado por la AMA
por propia iniciativa, o con una infraccion de las normas antidopaje descubierta por la AMA,
le correspondera a la Organizacion Antidopaje designada por la AMA. La gestiéon de
resultados y la celebracion de audiencias en relacion con un Control realizado por el
Comité Olimpico Internacional, el Comité Paralimpico Internacional u otra Organizacion
Responsable de Grandes Eventos, o con una infraccién de las normas antidopaje
descubierta por una de estas organizaciones, se remitira a la correspondiente Federacién
Internacional para todo lo relativo a las Consecuencias que vayan mas alla de la exclusion
del Evento, la Anulacién de los resultados obtenidos en el Evento, la pérdida de cualquier
medalla, punto o premio obtenido en el Evento, o la recuperacion de costes aplicable a la
infraccion de las normas antidopaje.

[Comentario al articulo 7.1.1: La Federacion Internacional del Deportista o de la otra
Persona se convierte en la autoridad de ultimo recurso para la gestion de resultados con
el fin de evitar la posibilidad de que ninguna Organizacién Antidopaje posea competencias
para llevar a cabo dicha gestion. Una Federacion Internacional es libre de contemplar en
sus propias normas antidopaje que la Federacién Nacional del Deportista o la otra Persona
sea quien lleve a cabo la gestion de resultados.]

7.1.2 La gestion de resultados en relacion con un potencial incumplimiento relativo a
la localizacién/paradero del Deportista (incumplimiento del deber de proporcionar los datos
de localizacion/paradero o un control fallido) sera llevada a cabo por la Federacion
Internacional o por la Organizacién Nacional Antidopaje a la que el Deportista en cuestion
entrega la informacién sobre su localizacién/paradero, conforme a lo previsto en el
Estandar Internacional para Controles e Investigaciones. La Organizacién Antidopaje que
determine la existencia de un incumplimiento del deber de proporcionar los datos de
localizacién/paradero o un control fallido remitira dicha informacién a la AMA a través de
ADAMS u otro sistema aprobado por la AMA, donde se pondra a disposicion de otras
Organizaciones Antidopaije.

7.2 Revision relativa a los Resultados Analiticos Adversos.

Cuando se reciba un Resultado Analitico Adverso, la Organizacién Antidopaje
responsable de la gestion de resultados debera iniciar una revisién con el fin de determinar
si: (@) se ha concedido o se concedera una AUT segun lo dispuesto en el Estandar
Internacional para Autorizaciones de Uso Terapéutico, o bien (b) si se ha producido una
desviacién aparente del Estandar Internacional para Controles e Investigaciones o del
Estandar Internacional para Laboratorios que haya provocado el Resultado Analitico
Adverso.

7.3 Notificacion al término de la revision sobre los Resultados Analiticos Adversos.

Cuando una Revision de un Resultado Analitico Adverso prevista en el articulo 7.2 no
determine que exista una AUT, o el derecho a obtenerla segun lo dispuesto en el Estandar
Internacional para Autorizaciones de Uso Terapéutico o una desviacion que haya provocado
el Resultado Analitico Adverso, la Organizacién Antidopaje debera notificar inmediatamente
al Deportista en la forma prevista en los articulos 14.1.1 y 14.1.3 y sus propios reglamentos:
a) del Resultado Analitico Adverso; b) de la norma antidopaje vulnerada; y ¢) de su
derecho a exigir inmediatamente el analisis de la Muestra B o, en su defecto, del hecho de
que se considerara que ha renunciado a su derecho; d) la fecha, hora y lugar previstos
para el analisis de la Muestra B si el Deportista o la Organizacién Antidopaje deciden
solicitar un analisis de dicha Muestra; e) la oportunidad de que el Deportista y/o su
representante decidan estar presentes durante la apertura y analisis de la Muestra B dentro
del plazo establecido en el Estandar Internacional para Laboratorios si se solicita este
analisis; y f) el derecho del Deportista a solicitar copias del informe analitico para las
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Muestras A y B que incluyan la informacién requerida en el Estandar Internacional para
Laboratorios. Si la Organizacion Antidopaje decide no presentar el Resultado Analitico
Adverso como infraccion de las normas antidopaje, se lo comunicara al Deportista y a las
Organizaciones Antidopaje segun lo descrito en el articulo 14.1.2.

En todos los casos en que un Deportista haya recibido la notificacion de una infraccion
de las normas antidopaje que no conduzca a una Suspension Provisional obligatoria en
virtud del articulo 7.9.1, se le ofrecera la oportunidad de aceptar una Suspension
Provisional hasta la fecha en que se dicte una decision tras una Audiencia.

7.4 Revision de los Resultados Atipicos.

Segun establece el Estandar Internacional para Laboratorios, en algunas
circunstancias, los laboratorios deberan comunicar la presencia de Sustancias Prohibidas
que también se puedan producir de forma endégena como Resultados Atipicos que deben
ser objeto de una investigacién mas detallada. Tras recibir un Resultado Atipico, la
Organizacion Antidopaje responsable de gestionar los resultados abrira una Revision para
determinar si: a) se ha concedido o se concedera alguna AUT de acuerdo con el Estandar
Internacional para Autorizaciones de Uso Terapéutico, o b) si existe alguna desviacion
aparente con respecto a lo establecido en el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones o en el Estandar Internacional para Laboratorios que haya originado dicho
Resultado Atipico. Si tras dicha Revision no consta que exista la correspondiente AUT o
que se haya producido alguna desviacién que haya causado el Resultado Atipico, la
Organizacion Antidopaje llevara a cabo la investigacion correspondiente. Una vez
concluida ésta, se informara al Deportista y a las demas Organizaciones Antidopaje que
establece el articulo 14.1.2 sobre si el Resultado Atipico se tramitara como un Resultado
Analitico Adverso. Se informara al Deportista segun lo dispuesto en el articulo 7.3.

[Comentario al articulo 7.4: La «investigacién correspondiente» descrita en este
articulo dependera de la situacién. Por ejemplo, si se ha determinado previamente que un
Deportista tiene una relacion testosterona / epitestosterona naturalmente alta, la
confirmacion de que el Resultado Atipico se ajusta a dicha relacion previa constituird una
investigacién suficiente.]

7.4.1 La Organizacion Antidopaje no comunicara la existencia de un Resultado
Atipico hasta que haya concluido su investigacién y decidido si dicho Resultado Atipico se
va a tramitar como un Resultado Analitico Adverso, salvo que se den alguna de las
siguientes circunstancias:

a) Sila Organizacién Antidopaje determina que la Muestra B debe analizarse antes
de concluir su investigacién en virtud del articulo 7.4, la Organizacion Antidopaje podra
analizar la Muestra B tras comunicar dicha circunstancia al Deportista; en el aviso se
incluira una descripcién del Resultado Atipico y de los datos especificados en el articulo 7.3
apartados d) y f).

b) Sila Organizacién Antidopaje recibe una peticidn, ya sea de la Organizacion
Responsable de Grandes Eventos poco antes de la celebraciéon de uno de sus Eventos
Internacionales, o bien una peticion de una organizacién deportiva responsable de la
seleccion de miembros de un equipo para un Evento Internacional con un plazo limite
inminente, una solicitud para revelar si algun Deportista de los incluidos en una lista
proporcionada por la Organizacién Responsable de Grandes Eventos o la organizacion
deportiva tiene algun Resultado Atipico pendiente, la Organizaciéon Antidopaje identificara
al Deportista tras comunicar a éste la existencia del Resultado Atipico.

[Comentario al articulo 7.4.1.b): En las circunstancias descritas en el articulo 7.4.1.b),
la opcion de adoptar medidas quedaria en manos de la Organizacion Responsable de
Grandes Eventos o de la organizacion deportiva de acuerdo con sus reglas.]
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7.5 Revision de los Resultados Atipicos en el Pasaporte y de los Resultados Adversos
en el Pasaporte.

La Revision de los Resultados Atipicos en el Pasaporte y de los Resultados Adversos
en el Pasaporte tendra lugar conforme a lo previsto en el Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones y en el Estandar Internacional para Laboratorios. En el
momento en que la Organizacién Antidopaje considere que se ha producido una infraccién
de una norma antidopaje, comunicara inmediatamente al Deportista, de la manera prevista
en estas normas, la norma antidopaje infringida y los fundamentos de la infraccion.
También se informara a otras Organizaciones Antidopaje segun establece el articulo 14.1.

7.6 Revision de los Incumplimientos relativos a la Localizacién/Paradero del
Deportista.

La revision de los incumplimientos del deber de proporcionar los datos de localizacion/
paradero, y de los controles fallidos, tendra lugar conforme a lo previsto en el Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones. En el momento en que la Federacion
Internacional o la Organizacion Nacional Antidopaje (en su caso) considere que se ha
producido una infraccién de una norma antidopaje prevista en el articulo 2.4, comunicara
inmediatamente al Deportista, de la manera prevista en estas normas, que le acusa de una
infraccidn del articulo 2.4 y los fundamentos de la acusacion. También se informara a otras
Organizaciones Antidopaje segun establece el articulo 14.1.2.

7.7 Revisién de otras infracciones de las normas antidopaje que no cubren los
articulos del 7.1 al 7.6.

La Organizacion Antidopaje o cualquier otra instancia de Revision constituida por ésta,
debera proceder a una investigacion complementaria por posible infraccion de las normas
antidopaje, conforme a lo exigido por los reglamentos y politicas antidopaje adoptados de
conformidad con el Cédigo, o que la Organizacién Antidopaje considere apropiados. En el
momento en que la Organizacién Antidopaje concluya que se ha producido una infraccion
de las normas antidopaje, advertird inmediatamente, en la forma prevista por sus
reglamentos, al Deportista o a cualquier otra Persona a la que se haya comunicado una
infraccion, cudl es la norma antidopaje infringida y cuales son los fundamentos de la
infraccion. También se informara a otras Organizaciones Antidopaje segun establece el
articulo 14.1.2.

[Comentario los articulos 7.1, 7.6 y 7.7: Por ejemplo, correspondera a una Federacion
Internacional advertir a un Deportista a través de su federacion nacional.]

7.8 Identificacion de infracciones de las normas antidopaje previas. Antes de notificar
a un Deportista u otra Persona la existencia de una acusacion de infracciéon de las normas
antidopaje conforme a lo anteriormente previsto, la Organizacion Antidopaje verificara en
ADAMS u en otro sistema aprobado por la AMA y se pondra en contacto con la AMA y
otras Organizaciones Antidopaje relevantes para determinar si existe alguna infraccion de
las normas antidopaje previa.

7.9 Principios aplicables a las Suspensiones Provisionales.

7.9.1 Suspension Provisional obligatoria después de obtenerse un Resultado
Analitico Adverso.

Los Signatarios listados mas abajo deberan adoptar normas para que, cuando se
reciba un Resultado Analitico Adverso por un Método Prohibido o una Sustancia Prohibida
distinta de una sustancia especifica, se imponga de inmediato una Suspensién Provisional
tras llevar a cabo los procesos de revision y notificacion establecidos en el articulo 7.2, 7.3
o 7.5: cuando el Signatario sea el responsable de un Evento (en la aplicacion en ese
Evento); cuando el Signatario sea responsable de la seleccién del equipo (para la
aplicacion de esa seleccion); cuando el Signatario sea la Federacién Internacional que
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corresponda; o cuando el Signatario sea otra Organizacidon Antidopaje que tenga
competencia sobre la gestion de resultados de las infracciones antidopaje denunciadas.
Podra levantarse una Suspension Provisional obligatoria si el Deportista o la otra Persona
demuestra al tribunal de expertos que en la infraccién esta probablemente involucrado un
Producto Contaminado. La decision de la instancia juzgadora de no levantar la Suspension
Provisional obligatoria por motivo de la alegacién del Deportista u otra Persona relativa a
la presencia de un Producto Contaminado no sera recurrible.

Sin embargo, una Suspension Provisional no se impondra a menos que el Deportista
reciba: a) la oportunidad de celebrar una Audiencia Preliminar a la imposicion de la
Suspensién Provisional, o en el momento oportuno tras la imposiciéon de dicha Suspension
Provisional; o bien b) una oportunidad para que se celebre una audiencia expedita segun
el articulo 8 inmediatamente después de la imposicion de una Suspension Provisional.

7.9.2 Suspension Provisional optativa basada en un Resultado Analitico Adverso por
Sustancias Especificas, Productos Contaminados u otras infracciones de las normas
antidopaje.

Un Signatario podra adoptar normas que seran aplicables a todos los Eventos que
correspondan a su jurisdiccion, o al proceso de seleccion de un equipo del que el Signatario
sea responsable, o cuando el Signatario sea la Federacion Internacional correspondiente
o tenga competencia sobre la gestion de resultados de la supuesta infraccion de las
normas antidopaje, con el fin de poder imponer Suspensiones Provisionales por
infracciones de las normas antidopaje no cubiertas por el articulo 7.9.1 antes del analisis
de la Muestra B del Deportista o de la celebracién de la audiencia definitiva prevista en el
articulo 8.

Sélo se podra imponer una Suspension Provisional si se ha concedido al Deportista u
otra Persona, o bien a) la posibilidad de una Audiencia Preliminar antes de la entrada en
vigor de una Suspensién Provisional o inmediatamente después de la entrada en vigor de
esa Suspension, o bien b) la posibilidad de una audiencia expedita segun el articulo 8,
inmediatamente después de la entrada en vigor de una Suspension Provisional.

Si se impone una Suspension Provisional sobre la base de un Resultado Analitico
Adverso en una Muestra A, y un posterior analisis de una Muestra B (si lo han solicitado el
Deportista o la Organizacién Antidopaje) no confirma los resultados del analisis de la
Muestra A, el Deportista no sera sometido a ninguna otra Suspensién Provisional como
consecuencia de la infraccion del articulo 2.1. En el supuesto de que el Deportista (0 su
equipo, segun dispongan las normas de la Organizacion Responsable de Grandes Eventos
o de la Federacion Internacional correspondiente) sea excluido de una Competiciéon por
infraccion del articulo 2.1, y el analisis subsiguiente de la Muestra B no confirme el
resultado del analisis de la Muestra A, siempre que ello no interfiera en la Competicion y
que aun sea posible reintegrar al Deportista 0 a su equipo, el Deportista o el equipo en
cuestion podran seguir participando en la Competicion.

[Comentario al articulo 7.9: Antes de que una Suspensién Provisional pueda ser
decidida unilateralmente por una Organizacion Antidopaje, la revision indicada en el
Cddigo debera haber finalizado previamente. Ademas, el Signatario que imponga una
Suspension Provisional se asegurara de que se otorgue al Deportista la posibilidad de una
Audiencia Preliminar antes o inmediatamente después de la imposicién de la Suspension
Provisional o una audiencia final expedita en virtud del articulo 8 inmediatamente después
del inicio de la Suspension Provisional. El Deportista puede apelar esta decisién conforme
a lo dispuesto en el articulo 13.2.3.

En la extrafa circunstancia de que el analisis de la Muestra B no confirme los
resultados del analisis de la Muestra A, el Deportista que haya sido Suspendido
Provisionalmente quedara autorizado a participar en las pruebas siguientes de la
Competicion cuando las circunstancias lo permitan. Del mismo modo, en los Deportes de
Equipo, en funcion de los reglamentos de la Federacion Internacional, y si el equipo aun
sigue En Competicion, el Deportista podra participar en las pruebas siguientes.
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El periodo de Suspension Provisional del Deportista se deducira del de la sancién que
se le imponga o sea aceptada definitivamente segun el articulo 10.11.3 0 10.11.4]

7.10 Notificacion de Decisiones Relativas a la Gestion de Resultados. Conforme a lo
previsto en el articulo 14.2.1, en los casos en los que una Organizacion Antidopaje haya
afirmado la existencia de una infraccion de las normas antidopaje, retirado dicha acusacion,
impuesto una Suspension Provisional o acordado con el Deportista u otra Persona la
imposicion de una sancion sin una Audiencia, esta Organizacion Antidopaje notificara tales
circunstancias al resto de Organizaciones Antidopaje que posean el derecho de apelacién
contemplado en el articulo 13.2.3.

7.11 Retirada del deporte.

Si un Deportista u otra Persona se retiran en el transcurso de un procedimiento de
gestion de resultados, la Organizacion Antidopaje que lleve a cabo dicho proceso seguira
teniendo competencia para llevarlo a término. Si un Deportista u otra Persona se retiran
antes de que dé comienzo un proceso de gestion de resultados, la Organizacion Antidopaje
que hubiera tenido competencia sobre la gestion de resultados del Deportista o de la otra
Persona en el momento en que cualquiera de ellos cometieran la infraccion de las normas
antidopaje, tendra competencia para llevar a cabo la gestion de resultados.

[Comentario al articulo 7.11: La conducta del Deportista o de otra Persona antes de
que éstos entren en la jurisdiccion de cualquier Organizacion Antidopaje no constituye una
infraccion de las normas antidopaje, pero si constituye un fundamento legitimo para
denegar el ingreso del Deportista o de otra Persona en una organizacién deportiva.]

Articulo 8. Derecho a un juicio justo y notificacion del dictamen de la audiencia.
8.1 Juicio justo.

Cada Organizacién Antidopaje responsable de la gestidon de resultados debera prever
para cualquier Persona acusada de haber cometido una infraccién de las normas
antidopaje, como minimo, un juicio justo dentro de un plazo razonable por un tribunal de
expertos justo e imparcial. Debera hacerse la Divulgacion Publica de forma oportuna una
decision razonada que incluya especificamente una explicacion de los motivos por los que
se le impone un periodo de Suspensién segun lo establece el articulo 14.3.

[Comentario al articulo 8.1: Este articulo requiere que en algin momento del
procedimiento de gestién de resultados, el Deportista u otra Persona dispongan de la
oportunidad de tener una audiencia justa e imparcial, dentro de un plazo razonable. Estos
principios se encuentran también en el articulo 6.1 del Convenio para la Proteccion de los
Derechos Humanos y de las Libertades Fundamentales y son principios generalmente
aceptados por el derecho internacional. Este articulo no pretende sustituir a las normas
propias de cada Organizacion Antidopaje en relacion con las Audiencias, sino garantizar
que cada uno de ellas prevea un proceso de audiencia que sea conforme a estos
principios.]

8.2 Audiencias en Eventos.

Las audiencias celebradas en el marco de Eventos pueden seguir un procedimiento
expedito segun lo autorizado en los reglamentos de la Organizacién Antidopaje y por el
tribunal de expertos.

[Comentario al articulo 8.2: Por ejemplo, una audiencia podré acelerarse en visperas
de un gran Evento cuando sea necesaria una sentencia relativa a una infraccién de las
normas antidopaje con el objeto de determinar si el Deportista estd o no autorizado a
participar en el Evento, o incluso durante un Evento donde la resolucién dictada
determinara la validez de los resultados del Deportista o la continuacion de su participacion
en dicho Evento.]
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8.3 Renuncia al juicio.

El Deportista o la otra Persona tiene derecho a renunciar al juicio manifestandolo de
forma expresa o bien no haciendo objeciones dentro del plazo establecido por las normas
de la Organizacién Antidopaje a la afirmacion de ésta sobre la existencia de una infraccién
de las normas antidopaje.

8.4 Notificacion de las decisiones.

El dictamen razonado de la audiencia o, en aquellos casos en que se haya renunciado
al juicio, un dictamen razonado en el que se expliquen las medidas adoptadas, sera
entregado por la Organizacion Antidopaje con responsabilidad de gestion de resultados al
Deportista y a otras Organizaciones Antidopaje, con derecho de apelacion en virtud del
articulo 13.2.3, conforme a lo previsto en el articulo 14.2.1.

8.5 Audiencia Unica ante el TAD.

Las infracciones de las normas antidopaje de las que sean acusados Deportistas de
Nivel Internacional o Deportistas de Nivel Nacional, podran ser escuchadas directamente
por el TAD, sin que sea necesaria una audiencia previa y siempre que cuenten con el
consentimiento del Deportista, la Organizaciéon Antidopaje con responsabilidad de gestién
de resultados, la AMA y cualquier otra Organizacion Nacional Antidopaje que hubiera
tenido derecho de apelacion en primera instancia ante el TAD.

[Comentario al articulo 8.5: En algunos casos, el coste combinado de la celebracion de
una Audiencia en primera instancia a nivel internacional o nacional, para proceder luego a
una nueva Audiencia ante el TAD puede ser muy sustancial. Si todas las partes
identificadas en este articulo consideran que sus intereses estaran debidamente protegidos
en una unica Audiencia, no hay necesidad de que el Deportista o las Organizaciones
Antidopaje realicen el desembolso extraordinario que suponen las dos Audiencias. Una
Organizacion Antidopaje que desee participar en una audiencia del TAD como parte o
como observadora, puede condicionar su consentimiento a la realizacién de dicha
audiencia unica, a que el TAD le otorgue el derecho de participacion]

Articulo 9. Anulacion automatica de los resultados individuales.

La infraccién de una norma antidopaje en Deportes Individuales relacionada con un
Control En Competicion conlleva automaticamente la Anulacién de los resultados obtenidos
en esa Competicidon con todas sus Consecuencias, incluida la pérdida de todas la
medallas, puntos y premios.

[Comentario al articulo 9: En el caso de los Deportes de Equipo, sera Anulado cualquier
premio recibido por jugadores individuales. No obstante, la Descalificacion de un equipo
se realizara conforme a lo previsto en el articulo 11.

En los deportes que no sean de equipo, pero en los que se concedan premios a
equipos, la descalificacion o cualquier otra medida disciplinaria impuesta al equipo cuando
uno o varios de sus miembros cometan una infraccién de las normas antidopaje se
correspondera con lo indicado en las normas de la Federacion Internacional.]

Articulo 10. Sanciones individuales.

10.1  Anulacion de los resultados en el Evento durante el cual tiene lugar la infraccion
de la norma antidopaje.

Una infraccion de una norma que tenga lugar durante un Evento, o en relacion con el
mismo, podra suponer, segun lo decida la organizacion responsable del mismo, una
Anulacion de todos los resultados individuales del Deportista obtenidos en el marco de ese
Evento, con todas las Consecuencias, incluida la pérdida de las medallas, puntos y
premios, salvo en los casos previstos en el articulo 10.1.1.
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Entre los factores que deben tenerse en cuenta al estudiar la posible Anulacién de
otros resultados en un Evento podrian incluirse, por ejemplo, la gravedad de la infraccion
de las normas antidopaje cometida el Deportista y el hecho de que el Deportista haya dado
negativo en los Controles realizados en otras Competiciones.

[Comentario al articulo 10.1: Mientras que el articulo 9 invalida los resultados de una
unica Competicion en la que el Deportista haya dado positivo (por ejemplo, los 100
metros espalda), este articulo puede conducir a la Anulacion de todos los resultados de
todas las pruebas durante el Evento en cuestién (por ejemplo, los Campeonatos del
Mundo de la FINA).]

10.1.1 Cuando el Deportista consiga demostrar la Ausencia de Culpa o de
Negligencia en relacion a la infraccion, sus resultados individuales en otras Competiciones
no seran Anulados, salvo que los resultados obtenidos en esas Competiciones que no
sean la Competicion en la que se haya producido la infraccién de las normas antidopaje
pudieran haberse visto influidos por esa infraccion.

10.2 Suspensiones por Presencia, Uso o Intento de Uso, o Posesién de una
Sustancia Prohibida o de un Método Prohibido.

El periodo de Suspension impuesto por una primera infraccion del articulo 2.1, 2.2
0 2.6 sera el siguiente, a reserva de cualquier reduccion o Suspension potencial prevista
en los articulos 10.4, 10.5y 10.6:

10.2.1 El periodo de Suspension sera de cuatro anos cuando:

10.2.1.1 La infraccién de las normas antidopaje no involucre una Sustancia
Especifica, salvo que el Deportista o la otra Persona puedan demostrar que la infraccion
no fue intencional.

10.2.1.2 Lainfraccién de las normas antidopaje involucre una Sustancia Especifica y
la Organizacion Antidopaje pueda demostrar que la infraccién fue intencional.

10.2.2 En el caso de que el articulo 10.2.1 no se aplique, el periodo de Suspension
sera de dos afos.

10.2.3 Conforme se establece en los articulos 10.2 y 10.3, el término «intencional»
se emplea para identificar a los Deportistas que engafian. El término, por lo tanto, implica
que el Deportista u otra Persona incurran en una conducta aun sabiendo que existia un
riesgo significativo de que constituyera o resultara en una infraccion de las normas
antidopaje e hicieron manifiestamente caso omiso de ese riesgo. Una infraccion de las
normas antidopaje que resulte de un Resultado Analitico Adverso por una Sustancia
Prohibida solo En Competiciéon se presumira, salvo prueba en contrario, no intencional si
se trata de una Sustancia Especifica y el Deportista puede acreditar que dicha Sustancia
Prohibida fue utilizada Fuera de Competicion. Una infraccion de las normas antidopaje que
resulte de un Resultado Analitico Adverso por una Sustancia Prohibida solo En Competicion
no debe ser considerada «intencional» si la sustancia no es una Sustancia Especifica y el
Deportista puede acreditar que utilizé la Sustancia Prohibida Fuera de Competicién en un
contexto sin relacién con la actividad deportiva.

10.3 Suspensién por otras Infracciones de las Normas Antidopaje.

El periodo de Suspensién para infracciones de las normas antidopaje distintas a las
reflejadas en el articulo 10.2 sera el siguiente, salvo que los articulos 10.5 o 10.6 sean
aplicables:

10.3.1 Paralas infracciones del articulo 2.3 o el articulo 2.5, el periodo de Suspension
sera de cuatro afnos, salvo que, en caso de incumplir la obligacion de someterse a la
recogida de Muestras, el Deportista pueda demostrar que la infraccion de las normas
antidopaje se cometié de forma no intencional (segun se define en el articulo 10.2.3), en
cuyo caso el periodo de Suspension sera de dos afios.
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10.3.2 Para las infracciones del articulo 2.4, el periodo de Suspension sera de dos
afios, con la posibilidad de reduccion hasta un minimo de un afio, dependiendo del grado
de Culpabilidad del Deportista. La flexibilidad entre dos afios y un afio de Suspension que
prevé este articulo no sera de aplicacion a los Deportistas que, por motivo de sus cambios
de localizacién/paradero de ultima hora u otras conductas, generen una grave sospecha
de que intentan evitar someterse a los Controles.

10.3.3 Para las infracciones del articulo 2.7 o del 2.8, el periodo de Suspension sera
de un minimo de cuatro afios hasta un maximo de Suspensién de por vida, dependiendo
de la gravedad de la infraccién. Una infraccion del articulo 2.7 o 2.8 en la que esté
involucrado un Menor sera considerada una infraccion particularmente grave vy, si es
cometida por el Personal de Apoyo a los Deportistas en lo que respecta a infracciones que
no estén relacionadas con Sustancias Especificas, tendra como resultado la Suspension
de por vida del Personal de Apoyo al Deportista. Ademas, las infracciones significativas del
articulo 2.7 o 2.8 que también puedan vulnerar leyes y normativas no deportivas se
comunicaran a las autoridades administrativas, profesionales o judiciales competentes.

[Comentario al articulo 10.3.3: Aquellos que estén involucrados en el dopaje o en el
encubrimiento del dopaje de Deportistas estaran sujetos a sanciones que son mas severas
que las de los Deportistas que den positivo. Como la autoridad de las organizaciones
deportivas se limita generalmente a las sanciones deportivas tales como la suspension de
la acreditacion, afiliacion u otros beneficios deportivos, comunicar las actuaciones del
Personal de Apoyo a los Deportistas a las autoridades competentes es un paso importante
en la lucha contra el dopaje.]

10.3.4 Para las infracciones del articulo 2.9, el periodo de Suspensién impuesto sera
de un minimo de dos afos hasta un maximo de cuatro afios, dependiendo de la gravedad
de la infraccion.

10.3.5 Para las infracciones del articulo 2.10, el periodo de Suspensién sera de dos
afos, con la posibilidad de reduccion hasta un minimo de un afio, dependiendo del grado
de Culpabilidad del Deportista y otras circunstancias del caso.

[Comentario al articulo 10.3.5: Si la «otra Persona» a la que se refiere el articulo 2.10
es una persona juridica y no una persona fisica, esta entidad podra someterse a las
sanciones previstas en el articulo 12.

10.4 Eliminaciéon del Periodo de Suspension en Ausencia de Culpa o de Negligencia.

Cuando un Deportista u otra Persona demuestren, en un caso concreto, la Ausencia
de Culpa o de Negligencia por su parte, el periodo de Suspension que hubiera sido de
aplicacién sera eliminado.

[Comentario al articulo 10.4: Este articulo y el articulo 10.5.2 se aplican solamente
para la imposicién de sanciones; no se aplican para determinar si ha ocurrido una
infraccion de las normas antidopaje. Solamente se aplicaran en circunstancias
excepcionales, por ejemplo, en el caso de un Deportista que pruebe que, pese a todas las
precauciones adoptadas, ha sido victima de un sabotaje por parte de un competidor. A la
inversa, la Ausencia de Culpa o de Negligencia no se aplicara en las circunstancias
siguientes: a) se ha producido un Resultado Analitico Adverso por un error en el
etiquetado o una contaminacion de los suplementos nutricionales o de vitaminas (los
Deportistas son responsables de los productos que ingieren (articulo 2.1.1), y han sido
advertidos de la posibilidad de contaminacion de los suplementos); b) el médico personal
o entrenador de un Deportista le ha Administrado una Sustancia Prohibida sin que el
Deportista haya sido informado (los Deportistas son responsables de la eleccion de su
personal médico y de advertir a este personal de la prohibiciéon de recibir cualquier
Sustancia Prohibida); y ¢) la contaminacion de un alimento o de una bebida del Deportista
por su pareja, su entrenador o cualquier otra Persona del circulo de conocidos del
Deportista (los Deportistas son responsables de lo que ingieren y del comportamiento de
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las Personas a las que confian la responsabilidad de sus alimentos y bebidas). No
obstante, en funcién de los hechos excepcionales relativos a un caso concreto, el conjunto
de los ejemplos mencionados podria suponer una sancion reducida en virtud del articulo 10.5,
en base a la Ausencia de Culpa o de Negligencia Significativas.]

10.5 Reduccion del periodo de Suspensidon en base a la Ausencia de Culpa o De
Negligencia Significativas.

10.5.1 Reduccion de las Sanciones para Sustancias Especificas o Productos
Contaminados por infracciones del articulo 2.1, 2.2 0 2.6.

10.5.1.1 Sustancias Especificas.

Si en la infraccion de las normas antidopaje interviene una Sustancia Especifica y el
Deportista u otra Persona puede demostrar Ausencia de Culpa o de Negligencia
Significativas, el periodo de Suspension consistira, como minimo, en una amonestacién y
ningun periodo de Suspensién y, como maximo, en dos afios de Suspension, dependiendo
del grado de Culpabilidad del Deportista o la otra Persona.

10.5.1.2 Productos Contaminados.

Si el Deportista u otra Persona pueden demostrar Ausencia de Culpa o de Negligencia
Significativas y que la Sustancia Prohibida detectada procedié de un Producto
Contaminado, el periodo de Suspension consistira, como minimo, en una amonestacion y,
como maximo, dos afos de Suspension, dependiendo del grado de Culpabilidad del
Deportista o la otra Persona.

[Comentario al articulo 10.5.1.2: Para la determinacion del grado de Culpabilidad del
Deportista, podria ser, por ejemplo, favorable para el Deportista, que el Deportista hubiera
declarado en su formulario de Control de Dopaje el producto que fue posteriormente
determinado como contaminado.]

10.5.2 Aplicacion de la Ausencia de Culpa o de Negligencia Significativas mas alla de
la aplicacion del articulo 10.5.1.

Si un Deportista u otra Persona demuestran, en un caso concreto en el que no sea
aplicable el articulo 10.5.1, que hay Ausencia de Culpa o de Negligencia Significativas por
su parte, a reserva de la reduccion adicional o eliminacion prevista en el articulo 10.6, el
periodo de Suspensién aplicable podra reducirse basandose en el grado de Culpabilidad
del Deportista o la otra Persona, pero el periodo de Suspensiéon reducido no podra ser
inferior a la mitad del periodo de Suspensién aplicable de lo contrario. Si el periodo de
Suspension aplicable de lo contrario es de por vida, el periodo reducido en virtud de este
articulo no podra ser inferior a ocho afios.

[Comentario al articulo 10.5.2: Este articulo puede aplicarse a cualquier infraccién de
las normas antidopaje, excepto a aquellos articulos en los cuales la intencién es un
elemento de la infraccion de la norma antidopaje (por ejemplo el articulo 2.5, 2.7, 2.8 0 2.9)
o un elemento de una sancién particular (por ejemplo el articulo 10.2.1 o un grado de
Suspensién ya previsto en un articulo basado en la gravedad de la Infraccion del Deportista
o de otra Persona.]

10.6 Eliminacién, Reduccién o Suspension del Periodo de Suspensién u otras
Consecuencias por motivos distintos a la Culpabilidad.

10.6.1 Ayuda Sustancial para el descubrimiento o la demostracién de infracciones de
las normas antidopaje.

10.6.1.1 Una Organizacion Antidopaje con responsabilidad sobre la gestion de
resultados en caso de infraccion de las normas antidopaje podra, antes de emitirse la
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sentencia de apelacion definitiva segun el articulo 13 o de finalizar el plazo establecido
para la apelacion, suspender una parte del periodo de Suspension impuesto en casos
concretos en los que un Deportista u otra Persona hayan proporcionado una Ayuda
Sustancial a una Organizacion Antidopaje, autoridad penal u organismo disciplinario
profesional, permitiendo asi i) a la Organizacion Antidopaje descubrir o tramitar una
infraccion de las normas antidopaje cometida por otra Persona o; ii) a una autoridad
penal u organismo disciplinario profesional descubrir o tramitar una ofensa criminal o un
incumplimiento de las normas profesionales cometido por otra Persona y que la informacion
facilitada por la Persona que ha proporcionado la Ayuda Sustancial se ponga a disposicion
de la Organizacion Antidopaje responsable de la gestion de resultados. Tras una sentencia
final de apelacion, segun el articulo 13, o el fin del plazo de apelacion, la Organizacion
Antidopaje solo podra suspender una parte del periodo de Suspension que seria aplicable,
con la autorizacion de la AMA y de la Federacion Internacional afectada. El grado en que
puede suspenderse el periodo de Suspensién que hubiera sido de aplicacién se basara en
la gravedad de la infracciéon de las normas antidopaje cometida por el Deportista u otra
Persona, y en la relevancia de la Ayuda Sustancial que hayan proporcionado el Deportista
u otra Persona con el fin de erradicar el dopaje en el deporte. No podran suspenderse mas
de tres cuartas partes del periodo de Suspension que hubiera sido de aplicacion. Si el
periodo de Suspensién que hubiera sido de aplicacion es de por vida, el periodo de
Suspension con arreglo a este articulo no debera ser inferior a ocho afios. Si el Deportista
u otra Persona no ofrecen la Ayuda Sustancial en la que se basé la suspension del periodo
de Suspension, la Organizacion Antidopaje que suspendio el periodo de Suspension
restablecera el periodo de Suspension original. La decision de una Organizacién Antidopaje
de restaurar o no un periodo de Suspension suspendido podra ser recurrida por cualquier
Persona con derecho de apelacion en virtud del articulo 13.

10.6.1.2 Para alentar a los Deportistas y otras Personas a ofrecer Ayuda Sustancial
a las Organizaciones Antidopaje, a peticion de la Organizacion Antidopaje que lleva a cabo
la gestion de resultados o a peticion del Deportista u otra Persona que ha cometido, o ha
sido acusado de cometer, una infraccion de las normas antidopaje, la AMA podra aceptar,
en cualquier fase del proceso de gestion de resultados, incluso tras emitirse una sentencia
de apelacion de acuerdo con el articulo 13, lo que considere una suspension adecuada del
periodo de Suspension y otras Consecuencias que serian aplicables en caso contrario. En
circunstancias excepcionales, la AMA podra acordar suspensiones del periodo de
Suspension y otras Consecuencias por Ayuda Sustancial superiores a las previstas en
este Articulo, o incluso establecer ningun periodo de Suspension y/o la no devolucion del
premio o el pago de multas o costes. La aprobacion de la AMA estard sujeta al
restablecimiento de la sancion, conforme a lo previsto en este Articulo. Sin perjuicio del
articulo 13, las decisiones de la AMA en el contexto de este articulo no podran ser
recurridas por ninguna otra Organizacion Antidopaje.

10.6.1.3 Si una Organizacion Antidopaje suspende cualquier parte de una sancién
aplicable a consecuencia de la existencia de Ayuda Sustancial, debera notificarlo a las
otras Organizaciones Antidopaje con derecho de apelacion en virtud del articulo 13.2.3
conforme a lo previsto en el articulo 14.2. En circunstancias Unicas en las que la AMA
determine que esto seria del mejor interés para el antidopaje, podra autorizar a una
Organizacion Antidopaje para que suscriba acuerdos de confidencialidad que limiten o
retrasen la divulgacion del acuerdo de Ayuda Sustancial o la naturaleza de la Ayuda
Sustancial que se esta ofreciendo.

[Comentario al articulo 10.6.1: La colaboracién de los Deportistas, de su Personal de
Apoyo y de otras Personas que reconozcan sus errores y estén dispuestos a sacar a la luz
otras infracciones de las normas antidopaje es importante para conseguir un deporte
limpio.

Esta es la Unica circunstancia que recoge el Cédigo mediante la cual se puede
autorizar la suspension de un periodo de Suspension que de otro modo seria aplicable.]
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10.6.2 Confesion de una Infraccion de las Normas Antidopaje en Ausencia de Ofras
Pruebas.

En caso de que un Deportista u otra Persona admitan voluntariamente haber cometido
una infraccion de las normas antidopaje antes de haber recibido la notificacién de recogida
de una Muestra que podria demostrar una infraccion de las normas antidopaje (o, en caso
de infraccion de las normas antidopaje distinta a lo establecido en el articulo 2.1, antes de
recibir el primer aviso de la infraccion admitida segun el articulo 7) y que dicha confesion
sea la Unica prueba fiable de infraccion en el momento de la confesion, el periodo de
Suspension podra reducirse, pero no sera inferior a la mitad del periodo de Suspensién
que podria haberse aplicado de otro modo.

[Comentario al articulo 10.6.2: Este articulo se aplicara cuando el Deportista u otra
Persona se presenten y admitan la infraccion de las normas antidopaje en caso de que
ninguna Organizacion Antidopaje sea consciente de que se haya podido cometer alguna
infraccion de dichas normas. No se aplicara en aquellas circunstancias en las que la
confesion se produzca después de que el Deportista o la otra Persona crean que su
infraccion esta a punto de ser detectada. El grado de reduccion de la Suspension debera
basarse en la probabilidad de que la infraccion del Deportista u otra Persona hubiera sido
detectada de no haberse presentado estos voluntariamente.]

10.6.3 Confesién Inmediata de una Infraccion de las Normas Antidopaje tras ser
Acusado de una Infraccion Sancionable en virtud del articulo 10.2.1 o del 10.3.1.

En el caso de que un Deportista u otra Persona potencialmente sujeta a una sancion
de cuatro afios en virtud del articulo 10.2.1 0 10.3.1 (por evitar o rechazar la recogida de
Muestras o por Manipular la recogida de Muestras) confiese inmediatamente la existencia
de la infracciéon de las normas antidopaje tras ser acusada por una Organizacion
Antidopaje, y previa aprobacién tanto de la AMA como de la Organizacién Antidopaje
responsable de la gestion de resultados, podra ver reducido su periodo de Suspension
hasta un minimo de dos afios, dependiendo de la gravedad de la infraccion y del grado de
Culpabilidad del Deportista o de otra Persona.

10.6.4 Aplicacién de Multiples Causas para la Reducciéon de una Sancion.

En caso de que un Deportista u otra Persona demuestren su derecho a una reduccion
de la sancién en virtud mas de una disposicion del articulo 10.4, 10.5 o 10.6, antes de
aplicar cualquier reduccién o suspensién en virtud del articulo 10.6, el periodo de
Suspensioén que de otra forma se habria aplicado se establecera de acuerdo con los
articulos 10.2, 10.3, 10.4 y 10.5. Si el Deportista o la otra Persona demuestran su derecho
a una reduccion o a la suspension del periodo de Suspensién de acuerdo con el articulo
10.6, el periodo de sancion podra ser reducido o suspendido, pero nunca menos de la
cuarta parte del periodo de Suspension que podria haberse aplicado de otro modo.

[Comentario al articulo 10.6.4: La sancion correspondiente se decidira mediante cuatro
pasos. En primer lugar, el tribunal de expertos determinara cual de las sanciones basicas
(articulo 10.2, 10.3, 10.4 o 10.5) se aplicara a esa concreta infraccion de las normas
antidopaje. Segundo, si la sancion basica prevé distintos grados de sanciones, el tribunal
de expertos debera determinar la sancion aplicable dentro de un intervalo en funcion del
grado de Culpabilidad del Deportista o de la otra Persona. En la tercera fase, el tribunal de
expertos determinara si hay fundamento para una anulacién, suspension o reduccion de la
sancion (articulo 10.6). Por ultimo, el tribunal de expertos decidira sobre el inicio del
periodo de Suspension segun el articulo 10.11.

En el Apéndice 2 aparecen varios ejemplos de como debe aplicarse el articulo 10.]
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10.7 Infracciones multiples.

10.7.1 En caso de una segunda infraccion de las normas antidopaje por un Deportista
u otra Persona, el periodo de Suspension sera el mas largo que resulte de los siguientes:

a) Seis meses;

b) la mitad del periodo de Suspension impuesto en la primera infraccion de las
normas antidopaje sin tener en cuenta ninguna reduccién en virtud del articulo 10.6; o

c) el doble del periodo de Suspension que habria de aplicarse a la segunda infraccién
considerada como si fuera una primera infraccion, sin tener en cuenta ninguna reduccién
en virtud del articulo 10.6.

El periodo de Suspension establecido anteriormente puede ser reducido adicionalmente
por la aplicacién del articulo 10.6.

10.7.2 La existencia de una tercera infraccidon de las normas antidopaje siempre dara
lugar a la Suspensién de por vida, salvo si esta tercera infraccion reune las condiciones de
eliminacion o reduccioén del periodo de Suspension establecidas en el articulo 10.4 0 10.5
0 supone una infraccién del articulo 2.4. En estos casos concretos, el periodo de
Suspension sera desde ocho afios hasta la Suspensién de por vida.

10.7.3 Una infraccion de las normas antidopaje en relacion con la cual un Deportista
u otra Persona haya demostrado la Ausencia de Culpa o de Negligencia no se considerara
una infraccion anterior a los efectos de este Articulo.

10.7.4 Normas Adicionales para Ciertas Infracciones Potencialmente Mdltiples.

10.7.4.1 Con el objeto de establecer sanciones en virtud del articulo 10.7, una
infraccion de las normas antidopaje sélo se considerara segunda infraccion si la
Organizacién Antidopaje consigue demostrar que el Deportista, u otra Persona, ha
cometido una segunda infraccion de las normas antidopaje tras haber recibido notificacion
de la primera infraccidon segun el articulo 7, o después de que la Organizacion Antidopaje
se haya esforzado razonablemente en presentar esa notificacion de la primera infraccion.
Cuando una Organizacién Antidopaje no consiga demostrar este hecho, las infracciones
deben considerarse en su conjunto como una infraccion Unica y primera, y la sancién
impuesta se basara en la infraccion que conlleve la sancion mas severa.

10.7.4.2 Si, tras la imposicion de una sancién por una primera infraccion de las
normas antidopaje, una Organizacion Antidopaje descubre hechos relativos a una
infraccién de las normas antidopaje por parte del Deportista o de otra Persona cometida
antes de la notificacion correspondiente a la primera infraccién, la Organizacién Antidopaje
impondra una sancion adicional basada en la sancién que se le podria haber impuesto si
ambas infracciones hubieran sido establecidas al mismo tiempo. Los resultados obtenidos
en todas las Competiciones que se remonten a la primera infraccién supondran la
Anulacion segun establece el articulo 10.8.

10.7.5 Multiples infracciones de las Normas Antidopaje durante un Periodo de Diez
AROS.

A efectos del articulo 10.7, cada infraccion de las normas antidopaje debera haberse
producido dentro de un mismo periodo de 10 anos para que puedan ser consideradas
como infracciones multiples.

10.8 Anulacion de Resultados en Competiciones posteriores a la recogida de
Muestras o a la Comision de una Infraccion de las Normas Antidopaje.

Ademas de la Anulacién automatica de los resultados obtenidos en la Competicidn
durante la cual se haya detectado una Muestra positiva en virtud del articulo 9, todos los
demas resultados obtenidos desde la fecha en que se recogié una Muestra positiva (En
Competicion o Fuera de Competicion) o desde la fecha en que haya tenido lugar otra
infraccion de las normas antidopaje seran Anulados, con todas las Consecuencias que se
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deriven de ello, incluida la retirada de todas las medallas, puntos y premios, hasta el inicio
de cualquier Suspensiéon Provisional o periodo de Suspension, salvo por razones de
equidad.

[Comentario al articulo 10.8: En ningun caso el Cédigo impide que los Deportistas u
otras Personas perjudicadas por las acciones de una Persona que haya infringido las
normas antidopaje hagan valer los derechos que les habrian correspondido si no se
hubiera cometido la infraccion y demanden a esa Persona por dafios y perjuicios.]

10.9 Reembolso de los Gastos Adjudicados por el TAD y los Premios Conseguidos
Fraudulentamente.

La prioridad para el reembolso de los gastos adjudicados por el TAD y el importe de los
premios conseguidos fraudulentamente sera la siguiente: en primer lugar, pago de los
gastos adjudicados por el TAD; en segundo lugar, la reasignacion del importe del premio
conseguido fraudulentamente a otros Deportistas si asi lo contemplan las normas de la
correspondiente Federacion Internacional; y en tercer lugar, el reembolso de los gastos de
la Organizacion Antidopaje que ha llevado a cabo la gestidn de resultados del caso.

10.10 Consecuencias Econdmicas.

Las Organizaciones Antidopaje podran, en sus propias normas, contemplar la
recuperacién proporcionada de los gastos provocados por las infracciones de las normas
antidopaje. Sin embargo, solamente podran imponer sanciones econémicas en los casos
en que el periodo maximo de Suspension que habria de aplicarse de otro modo ya ha sido
impuesto. Las sanciones econdmicas solamente podran imponerse si se satisface el
principio de proporcionalidad, y no podran considerarse como base para la reduccion de la
Suspension u otra sancién que habria de aplicarse de otro modo en virtud del Cédigo.

10.11 Inicio del Periodo de Suspension.

Salvo lo establecido mas adelante, el periodo de Suspension empezara en la fecha en
que sea dictada la decision definitiva del procedimiento o, si se renuncia a la audiencia, en
la fecha en la que la Suspension sea aceptada o impuesta.

10.11.1  Retrasos no atribuibles al Deportista o0 a otra Persona.

En caso de producirse un retraso importante en el proceso de audiencia o en otros
aspectos del Control del Dopaje no atribuibles al Deportista o a otra Persona, la instancia
que imponga la sancién podra iniciar el periodo de Suspensién en una fecha anterior,
iniciandose éste incluso en la fecha de recogida de la Muestra en cuestion o en la fecha en
qgue se haya cometido una infraccion posterior de las normas antidopaje. Todos los
resultados obtenidos En Competicién durante el periodo de Suspensién, incluida la
Suspension retroactiva, seran Anulados.

[Comentario a 10.11.1: En casos de infracciones de las normas antidopaje distintas a
las previstas en el articulo 2.1, el tiempo necesario para que una Organizacién Antidopaje
descubra y desarrolle datos suficientes para determinar la existencia de dicha infraccién
puede ser prolongado, particularmente si el Deportista o la otra Persona han adoptado
medidas para evitar la deteccion. En estas circunstancias, no debera emplearse la
flexibilidad prevista en este articulo para iniciar la sancién en una fecha anterior.]

10.11.2 Confesion Inmediata.

En caso de que el Deportista o la otra Persona confiesen de inmediato (lo cual, en
todos los casos en que se trate de un Deportista, significa antes de que el Deportista
vuelva a competir) la infraccion de la norma antidopaje tras haber sido formalmente
notificada por parte de la Organizacion Antidopaje, el periodo de Suspensién podra
comenzar ya desde la fecha de recogida de la Muestra o desde aquella en que se haya
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cometido otra infraccion posterior de las normas antidopaje. No obstante, en los casos en
que se aplique este Articulo, el Deportista o la otra Persona deberan cumplir, como minimo,
la mitad del periodo de Suspension, contado a partir de la fecha en que el Deportista o la
otra Persona acepten la imposicion de la sancion, desde la fecha de la resolucion del
procedimiento por la que se impone la sancién o desde la fecha en que se haya impuesto
la sancion. Este articulo no se aplica cuando el periodo de Suspension ha sido ya reducido
por el articulo 10.6.3.

10.11.3 Deduccidn por una Suspension Provisional o por el Periodo de Suspension
que haya que cumplirse.

10.11.3.1 Si se impone una Suspensioén Provisional al Deportista u otra Persona, y
éste la respeta, dicho periodo de Suspension Provisional podra deducirse de cualquier otro
periodo de Suspensién que se le imponga definitivamente. Si se cumple un periodo de
Suspension en virtud de una decisiéon que es posteriormente recurrida, dicho periodo de
Suspensién podra deducirse de cualquier otro que se le imponga definitivamente en
apelacion.

10.11.3.2 Si un Deportista u otra Persona aceptan voluntariamente por escrito una
Suspensién Provisional emitida por una Organizacién Antidopaje con autoridad para la
gestion de resultados y respeta la Suspension Provisional, el Deportista u otra Persona se
beneficiara de la deduccién del periodo de Suspensién que se le imponga definitivamente.
Cada parte involucrada que deba recibir notificaciones de la existencia de una posible
infraccion de las normas antidopaje segun el articulo 14.1 recibira de inmediato una copia
de la aceptacion voluntaria de la Suspensién Provisional.

[Comentario al articulo 10.11.3.2: La aceptacién voluntaria de una Suspension
Provisional por parte de un Deportista no constituye una confesién, y no se utilizara en
ningun caso para extraer conclusiones en contra del Deportista.]

10.11.3.3 No se deducira ninguna fraccion del periodo de Suspensién por cualquier
periodo antes de la entrada en vigor de la Suspension Provisional impuesta o voluntaria,
independientemente de si el Deportista ha decidido no competir o ha sido suspendido por
Su equipo.

10.11.3.4 En los Deportes de Equipo, si se impone a un equipo un periodo de
Suspension, salvo que la equidad exija otra cosa, dicho periodo se iniciara en la fecha de
la decision definitiva de la audiencia que imponga la Suspension o, en caso de renunciarse
a la audiencia, en la fecha en que sea aceptada o impuesta de otro modo la Suspension.
Todo periodo de Suspensién Provisional de un equipo (sea impuesto o voluntariamente
aceptado) podra deducirse del periodo de Suspension total que haya de cumplirse.

[Comentario al articulo 10.11: El articulo 10.11 deja claro que los retrasos no atribuibles
al Deportista, la confesion inmediata por parte de él y la Suspension Provisional constituyen
las unicas justificaciones para comenzar el periodo de Suspension antes de la fecha en la
que se dicte la decision definitiva.]

10.12 Estatus durante una Suspension.

10.12.1 Prohibicién de participacion durante una Suspension. Durante el periodo de
Suspension, ningun Deportista u otra Persona podran participar, en calidad alguna, en
ninguna Competicién o actividad (salvo autorizacion para participar en programas
educativos o de rehabilitacion) autorizada u organizada por alguno de los Signatarios, o
por miembros del Signatario, o por un club u otra organizacién perteneciente a una
organizacion de un miembro Signatario, o en Competiciones autorizadas u organizadas
por cualquier liga profesional o cualquier organizador de Eventos Nacionales o
Internacionales o en ninguna actividad deportiva de nivel nacional financiada por un
organismo publico.
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Un Deportista u otra Persona a la que se le imponga una Suspension de mas de cuatro
afios podra, tras cuatros afios de Suspensioén, participar en eventos deportivos locales en
un deporte que no sea en el que haya cometido la infraccidon de las normas antidopaje,
pero solo si el evento deportivo local no se desarrolla a un nivel en el que el Deportista o
la otra Persona en cuestion sea susceptible de clasificarse directa o indirectamente para
un campeonato nacional o un Evento Internacional (o de acumular puntos para su
clasificacion) y no conlleva que el Deportista u otra Persona trabaje en calidad alguna con
Menores.

Los Deportistas o las otras Personas a las que se les imponga un periodo de
Suspension seguiran siendo objeto de Controles.

[Comentario al articulo 10.12.1: Por ejemplo, a reserva de lo previsto en el articulo
10.12.2 siguiente, un Deportista Suspendido no puede participar en campos de
entrenamiento, exhibiciones ni actividades organizadas por su Federacion Nacional ni por
clubes que pertenezcan a ella o estén financiados por un organismo publico. Asimismo, el
Deportista Suspendido no podra competir en una liga profesional no Signataria (por
ejemplo, la Liga Nacional de Hockey, la Asociacién Nacional de Baloncesto, etc.), en
Eventos organizados por entidades no signatarias internacionales o nacionales sin que
ello dé lugar a las Consecuencias previstas en el articulo 10.12.3. El término «actividad»
incluye también, por ejemplo, actividades administrativas, como ocupar el cargo de
funcionario, consejero, directivo, empleado o voluntario en la organizacion descrita en este
Articulo. Las Suspensiones impuestas en un deporte también seran reconocidas por los
otros deportes (ver el articulo 15.1, Reconocimiento mutuo).]

10.12.2 Regreso a los Entrenamientos.

Como excepcion al articulo 10.12.1, un Deportista podra regresar al entrenamiento con
un equipo o al uso de las instalaciones de un club u otra organizacion miembro de una
organizacién miembro de un Signatario durante: 1) los ultimos dos meses del periodo de
Suspension del Deportista, 0 2) el ultimo cuarto del periodo de Suspensién impuesto, si
este tiempo fuera inferior.

[Comentario al articulo 10.12.2: En muchos Deportes de Equipo y algunos deportes
individuales (por ejemplo, los saltos de esqui o la gimnasia), un Deportista no puede
entrenar con eficacia en solitario para poder estar listo para la Competicion al final del
periodo de Suspension. Durante el periodo de entrenamiento descrito en este Articulo, un
Deportista Suspendido no podra competir o realizar ninguna de las actividades descritas
en el articulo 10.12.1 distintas al entrenamiento.]

10.12.3 Infraccion de la Prohibicién de Participar durante el periodo de Suspension.

En caso de que el Deportista o la otra Persona a la que se haya impuesto una
Suspension vulneren la prohibicién de participar durante el periodo de Suspension descrito
en el articulo 10.12.1, los resultados de dicha participacién seran Anulados y se anadira al
final del periodo de Suspension original un nuevo periodo de Suspensién con una duracion
igual a la del periodo de Suspension original. El nuevo periodo de Suspension podra
reducirse basandose en el grado de Culpabilidad del Deportista o la otra Persona y otras
circunstancias del caso. La decision sobre si el Deportista o la otra Persona han vulnerado
la prohibicion de participar, la tomara la Organizacion Antidopaje que haya gestionado los
resultados conducentes al periodo de Suspensioén inicial. Esta decision podra ser recurrida
en virtud del articulo 13.

En el supuesto que una Persona de Apoyo al Deportista u otra Persona ayuden de
forma sustancial a un Deportista a vulnerar la prohibiciéon de participar durante el periodo
de Suspension, una Organizacién Antidopaje con jurisdiccion sobre dicha Persona de
Apoyo al Deportista u otra Persona podra imponer sanciones segun el articulo 2.9 por
haber prestado dicha ayuda.
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10.12.4 Retirada de las Ayudas Econémicas durante el periodo de Suspension.

Asimismo, en caso de cometerse cualquier infraccion de las normas antidopaje distinta
a una sancion reducida segun se describe en el articulo 10.4 o0 10.5, la Persona se vera
privada de la totalidad o parte del apoyo financiero o de otras ventajas relacionadas con su
practica deportiva procedentes de los Signatarios, los miembros de las organizaciones
Signatarias y los gobiernos.

10.13 Publicacion Automatica de la Sancién.

Una parte obligatoria de cada sancion sera su publicacion automatica conforme a lo
previsto en el articulo 14.3.

[Comentario al articulo 10: La armonizacion de las sanciones ha sido una de las areas
mas discutidas y debatidas en materia de antidopaje. Armonizacién significa que se aplican
las mismas reglas y criterios para evaluar los mismos hechos especificos en cada caso.
Los argumentos en contra de que se requiera una armonizacién de las sanciones se basan
en las diferencias entre disciplinas deportivas, como por ejemplo las siguientes: en algunos
deportes los Deportistas son profesionales que ganan un salario considerable practicando
su deporte y en otros los Deportistas son amateurs; en los deportes en los cuales la
carrera del Deportista es corta, el periodo de suspension tiene un efecto mucho mas
significativo para el Deportista que en los deportes en los que las carreras son
tradicionalmente mas largas. Uno de los principales argumentos en favor de la
armonizacion es, basicamente, que no es razonable que dos Deportistas del mismo pais
que den positivo a la misma Sustancia Prohibida en condiciones similares, reciban
sanciones diferentes Unicamente porque participan en deportes distintos. Ademas, la
flexibilidad en la imposicién de las sanciones se ha considerado a menudo como una
ocasion que algunas organizaciones deportivas aprovechan, de modo inaceptable, para
ser mas tolerantes con los que se dopan. La falta de armonizacién de las sanciones ha
sido frecuentemente fuente de conflictos jurisdiccionales entre Federaciones
Internacionales y Organizaciones Nacionales Antidopaje.]

Articulo 11.  Sanciones a los equipos.

11.1  Controles de los Deportes de Equipo.

Cuando se haya notificado a mas de un miembro de un equipo en un Deporte de
Equipo una infraccién de las normas antidopaje en virtud del articulo 7 en relaciéon con un
Evento, el organismo responsable del mismo realizara al equipo los Controles Dirigidos
mientras se celebra el Evento.

11.2 Consecuencias para los Deportes de Equipo.

Si resulta que mas de dos miembros de un Deporte de Equipo han cometido una
infraccién de las normas antidopaje durante la Duracién de un Evento, el organismo que
dirija dicho Evento, impondra al equipo las sanciones adecuadas (por ejemplo, pérdida de
puntos, Anulacién de los resultados de una Competicidon o Evento u otra sancién), ademas
de otras Consecuencias que se impongan individualmente a los Deportistas que hayan
cometido la infraccion.

11.3 EIl organismo responsable del Evento podra Imponer Consecuencias mas
Estrictas para los Deportes de Equipo.

El organismo responsable de un Evento podra establecer normas con sanciones mas
estrictas para los Deportes de Equipo que las especificadas en el articulo 11.2.

[Comentario al articulo 11.3: Por ejemplo, el Comité Olimpico Internacional puede
establecer normas segun las cuales se puede descalificar a un equipo de los Juegos
Olimpicos aunque haya cometido un nimero menor de infracciones de las normas
antidopaje durante la duracién de los Juegos.]
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Articulo 12. Sanciones a las organizaciones deportivas.

Nada de lo dispuesto en el Cédigo impide que cualquier Signatario o miembro de un
Signatario o gobierno que haya aceptado el Cédigo aplique sus propias normas a efectos
de imponer sanciones a una organizacion deportiva que dependa de su jurisdiccion.

[Comentario al articulo 12: Este articulo deja claro que el Cédigo no restringe ninguin
derecho disciplinario existente entre organizaciones.]

Articulo 13. Apelaciones.
13.1 Decisiones sujetas a apelacion.

Las decisiones adoptadas en aplicacion del Coédigo o en aplicacién de las normas
adoptadas de conformidad con el Cédigo podran ser recurridas conforme a las modalidades
previstas en los articulos del 13.2 al 13.4 o a otras disposiciones del Codigo o los
Estandares Internacionales. Las decisiones que se recurran seguiran vigentes durante el
procedimiento de apelacion salvo que la instancia de apelacion lo decida de otra forma.
Antes de la apertura del proceso de apelacién, deberan haberse agotado todas las
posibilidades de revision de la decision previstas en las normas de la Organizacion
Antidopaje, siempre y cuando esos procedimientos respeten los principios indicados en el
articulo 13.2.2 siguiente, (excepto lo dispuesto en el articulo 13.1.3).

13.1.1 Inexistencia de limitaciéon en el ambito de aplicacién de la Revision.

El ambito de aplicacion de la revisién en apelacion incluye todos los aspectos
relevantes del asunto, sin que se limite a los asuntos vistos o al ambito de aplicacion
aplicado ante la instancia responsable de la decision inicial.

13.1.2 EI TAD no estara obligado por los resultados que estén siendo objeto de
apelacion.

Para adoptar su decisién, el TAD no tiene obligacién de someterse al criterio del
organo cuya decision esta siendo objeto de apelacion.

[Comentario a 13.1.2: Los procesos del TAD son de novo. Los procesos que figuran a
continuacion no limitan la prueba ni tienen peso alguno en la audiencia ante el TAD.]

13.1.3 Derecho de la AMA a no agotar las vias internas.

En caso de que la AMA tenga derecho a apelar segun el articulo 13 y ninguna otra
parte haya apelado una decision final dentro del procedimiento gestionado por la
Organizacion Antidopaje, la AMA podra apelar dicha decision directamente ante el TAD sin
necesidad de agotar otras vias en el proceso de la Organizacion Antidopaje.

[Comentario al articulo 13.1.3: Si se dicta una sentencia antes de la fase final del
proceso abierto por una Organizacién Antidopaje (por ejemplo, en una primera instancia)
y ninguna de las partes decide recurrir esa decision ante el siguiente nivel del procedimiento
de la Organizacion Antidopaje (por ejemplo, el Tribunal de apelacion), la AMA podra omitir
los pasos restantes del proceso interno de la Organizacion Antidopaje y apelar directamente
ante el TAD.]

13.2 Apelaciones de las Decisiones Relativas a Infracciones de las Normas
Antidopaje, Consecuencias y Suspensiones Provisionales, Reconocimiento de las
Decisiones y Jurisdiccion.

Una decisién relativa a una infraccidon de las normas antidopaje, una decisiéon que
imponga o no imponga Consecuencias como resultado de una infraccion de las normas
antidopaje o una decision que establezca que no se ha cometido ninguna infraccién de las
normas antidopaje; una decisiéon que establezca que un procedimiento abierto por una
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infraccion de las normas antidopaje no va a poder continuarse por motivos procesales
(incluida, por ejemplo por causa de prescripcion); una decision de la AMA de no conceder
una excepcion al requisito de notificacién con una antelacién de seis meses para que un
Deportista pueda regresar a la Competicion de acuerdo con el articulo 5.7.1; una decision
de la AMA de cesion de la gestion de resultados prevista en el articulo 7.1; una decisién
tomada por una Organizacién Antidopaje de no continuar con el procesamiento de un
Resultado Analitico Adverso o de un Resultado Atipico como infraccidon de las normas
antidopaje o de no continuar tramitando una infraccién de las normas antidopaje tras
efectuar una investigacion con arreglo al articulo 7.7; una decisién acerca de la imposicion
de una Suspension Provisional tras una Audiencia Preliminar o por infraccion de lo dispuesto
en el articulo 7.9; una decision relativa a la falta de jurisdiccion de una Organizacion
Antidopaje para decidir en relacion con una supuesta infraccion de las normas antidopaje o
sus Consecuencias; una decision de suspender, o no suspender, un periodo de Suspension
para restablecer, o no restablecer, un periodo de Suspension suspendido conforme al
articulo 10.6.1; una decision adoptada en virtud del articulo 10.12.3; y una decisién de una
Organizacion Antidopaje de no reconocer la decision de otra Organizacion Antidopaje
conforme al articulo 15, pueden ser recurridas conforme a las modalidades estrictamente
previstas en este articulo 13.2.

13.2.1 Apelaciones relativas a Deportistas de Nivel Internacional.

En los casos derivados de una participacion dentro de un Evento Internacional o en los
casos en los que estén implicados Deportistas de Nivel Internacional, se podra recurrir la
decisién unicamente ante el TAD.

[Comentario al articulo 13.2.1: Las decisiones del TAD son ejecutivas y definitivas,
salvo proceso de anulacién o reconocimiento de una sentencia arbitral segun exigencia de
la ley aplicable.]

13.2.2 Apelaciones relativas a otros Deportistas u otras Personas.

En los casos en que no sea aplicable el articulo 13.2.1, la decisién puede recurrirse
ante una instancia independiente e imparcial conforme a los reglamentos establecidos por
la Organizacion Nacional Antidopaje. Las normas para este tipo de recursos deberan
respetar los principios siguientes:

» Audiencia en un plazo razonable;

 derecho a ser oido por un tribunal de expertos justo e imparcial;

» derecho de la Persona a ser representada por un abogado a su costo;
» derecho a una decisién motivada y por escrito en un plazo razonable.

[Comentario al articulo 13.2.2: Una Organizacién Antidopaje puede optar por respetar
este articulo contemplando el derecho de apelacion directamente ante el TAD.]

13.2.3 Personas con Derecho a Recurrir.

En los casos descritos en el articulo 13.2.1, las partes siguientes tendran derecho a
recurrir al TAD: a) el Deportista u otra Persona sobre la que verse la decisidon que se vaya
a apelar; b) la parte contraria en el procedimiento en el que la decision se haya dictado;
c) la Federacién Internacional; d) la Organizacién Antidopaje del pais de residencia de
esa Persona o de los paises de donde sea ciudadana o posea licencia esa Persona; e) el
Comité Olimpico Internacional o el Comité Paralimpico Internacional, si procede, y cuando
la decisién pueda tener un efecto sobre los Juegos Olimpicos o los Juegos Paralimpicos,
en concreto las decisiones que afecten a la posibilidad de participar en ellos; y f) la AMA.

En los casos previstos en el articulo 13.2.2, las partes con derecho a recurso ante la
instancia nacional de apelacidn seran las previstas en las normas de la Organizacion
Nacional Antidopaje, pero incluirdn como minimo las siguientes: a) el Deportista u otra
Persona sobre la que verse la decision que se vaya a apelar; b) la parte contraria
implicada en el caso en el que la decision se haya dictado; ¢) la Federacion Internacional
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competente; d) la Organizacion Antidopaje del pais de residencia de esa Persona; e) el
Comité Olimpico Internacional o el Comité Paralimpico Internacional, en su caso, si la
decision puede afectar a los Juegos Olimpicos o los Juegos Paralimpicos, y en ello se
incluyen las decisiones que afecten al derecho a participar en los Juegos Olimpicos o los
Juegos Paralimpicos, y f) la AMA. Para los casos dispuestos en el articulo 13.2.2, la
AMA, el Comité Olimpico Internacional, el Comité Paralimpico Internacional y la Federacion
Internacional podran recurrir ante el TAD una decisién dictada por una instancia de
apelacion nacional. Cualquiera de las partes que presente una apelacion tendra derecho
a recibir asistencia por parte del TAD para obtener toda la informacién relevante de la
Organizacion Antidopaje cuya decision esta siendo recurrida, y dicha informacién debera
facilitarse si el TAD asi lo ordena.

El plazo de presentacion de apelaciones presentadas por la AMA sera el ultimo de los
siguientes:

a) Veintiun dias después del ultimo dia en el que cualquiera de las otras partes que
intervengan en el caso pueda haber apelado, o bien

b) veintiin dias después de la recepcion por parte de la AMA de la solicitud completa
relacionada con la decision.

No obstante cualquier disposicion prevista en el presente Cédigo, la Unica Persona
autorizada a recurrir una Suspensioén Provisional es el Deportista o la Persona a la que se
imponga la Suspension Provisional.

13.2.4 Apelaciones Cruzadas y Apelaciones subsiguientes.

La posibilidad de recurrir en apelacion cruzada o en apelacidén subsiguiente se
encuentra especificamente permitida en los casos presentados ante el TAD de conformidad
con el Codigo. Cualquiera de las partes con derecho a recurrir en virtud del presente
articulo 13, debe presentar una apelacion cruzada o una apelacion subsiguiente a mas
tardar con la respuesta de la parte.

[Comentario a 13.2.4: Esta disposicidon es necesaria porque desde 2011 las normas del
TAD ya no otorgan al Deportista el derecho de recurrir la apelacién cuando una
Organizacion Antidopaje recurre una decisién una vez que ha expirado el plazo de
apelacion del Deportista. Esta disposicidon permite oir a todas las partes de forma plena.]

13.3 No Emisién de la Decision de la Organizacion Antidopaje dentro del Plazo
Establecido.

Si, en un caso en particular, una Organizacion Antidopaje no emite un dictamen sobre
si se ha cometido una infraccion de las normas antidopaje dentro de un plazo razonable
establecido por la AMA, ésta podra optar por recurrir directamente al TAD, como si la
Organizacion Antidopaje hubiera dictaminado que no ha existido infraccion de las normas
antidopaje. Si el tribunal de expertos del TAD determina que si ha existido tal infraccion y
que la AMA ha actuado razonablemente al decidirse por recurrir directamente al TAD, la
Organizacion Antidopaje reembolsara a la AMA el coste del juicio y de los abogados
correspondientes a este recurso.

[Comentario al articulo 13.3: Ante las distintas circunstancias que rodean a cada
investigacion de infraccidn de las normas antidopaje y el proceso de gestién de resultados,
no es viable establecer un plazo limite fijo para que la Organizaciéon Antidopaje emita un
dictamen antes de que la AMA intervenga recurriendo directamente al TAD. No obstante,
antes de tomar esta medida, la AMA consultara con la Organizacion Antidopaje y ofrecera
a ésta la ocasion de explicar por qué no ha tomado aun una decisién al respecto. Nada de
lo contemplado en este articulo prohibe a una Federacién Internacional establecer también
reglas que la autoricen a asumir la jurisdiccion de los asuntos en los cuales la gestion de
resultados realizada por una de sus Federaciones Nacionales se haya retrasado
indebidamente.]
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13.4 Apelaciones relativas a las AUT.

Las decisiones relativas a las AUT podran ser recurridas exclusivamente conforme a lo
contemplado en el articulo 4.4.

13.5 Notificacion de las Decisiones de Apelacion.

Cualquier Organizacion Antidopaje que intervenga como parte en una apelacién
debera remitir inmediatamente la decision de apelacién al Deportista y las otras
Organizaciones Antidopaje que habrian tenido derecho a recurrir en virtud del articulo
13.2.3, conforme a lo previsto en el articulo 14.2.

13.6 Apelaciones de las Decisiones adoptadas en virtud de las Partes Tercera y
Cuarta del Caodigo.

En lo relativo a posibles informes de no conformidad de la AMA segun el articulo 23.5.4
o cualquier Consecuencia que se derive de la Tercera Parte del Cddigo (Roles y
responsabilidades), la entidad a la que concierne el informe de la AMA o que tenga que
hacer frente a esas Consecuencias en virtud de la Tercera Parte del Cédigo tendra derecho
a recurrir exclusivamente ante el TAD, conforme a las disposiciones aplicables ante esta
instancia.

13.7 Apelaciones de las decisiones sobre Suspensién o Revocacion de la
Acreditacion de un Laboratorio.

Las decisiones de la AMA sobre la suspensién o revocacion de la acreditacién de un
laboratorio sélo podran ser recurridas por el laboratorio en cuestion y exclusivamente ante
el TAD.

[Comentario al articulo 13: El objeto de este Codigo es que las cuestiones de antidopaje
se resuelvan por medio de procesos internos justos y transparentes, que puedan ser
recurridos. Las decisiones antidopaje adoptadas por las Organizaciones Antidopaje
deberan respetar el principio de transparencia de acuerdo con el articulo 14. Las Personas
y las organizaciones indicadas, incluida la AMA, tienen la oportunidad de recurrir tales
decisiones. Cabe destacar que la definicion de Personas y organizaciones con derecho a
apelacion no incluye a los Deportistas, ni a sus federaciones, que puedan beneficiarse de
la descalificacion de otro competidor.]

Articulo 14. Confidencialidad y comunicacion.

Los principios de coordinaciéon de los resultados antidopaje, transparencia publica y
responsabilidad y respeto por el derecho a la intimidad de todos los Deportistas u otras
Personas son:

14.1 Informacion relativa a Resultados Analiticos Adversos, Resultados Atipicos y
otras infracciones potenciales de normas antidopaje.

14.1.1 Notificacion de las infracciones de las normas antidopaje a Deportistas y otras
Personas.

La forma y manera de notificacion sera la prevista en las normas de la Organizacion
Antidopaje responsable de la gestion de resultados.

14.1.2 Notificacion de las infracciones de las normas antidopaje a las Organizaciones
Nacionales Antidopaje, a las Federaciones Internacionales y a la AMA.

La misma Organizacion Antidopaje informara también a la Organizacién Nacional
Antidopaje del Deportista, a la Federacion Internacional y la AMA de la acusacion de que
se ha producido una infracciéon de las normas antidopaje simultaneamente con la
notificacién al Deportista o la otra Persona.

Verificable en http://www.boe.es

cve: BOE-A-2016-2453



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO P
Viernes 11 de marzo de 2016 Sec.l. Pag. 19419

14.1.3 Contenido de la notificacion relativa a la infraccion de las normas antidopaje.

La notificacion debera incluir: el nombre, el pais, el deporte y la disciplina del Deportista,
el nivel competitivo de éste, la mencién de que el Control se ha realizado En Competicién
o Fuera de Competicidn, la fecha de la recogida de la Muestra, el Resultado Analitico
comunicado por el laboratorio y cualquier otra informacién que sea requerida por el
Estandar Internacional para Controles e Investigaciones o para infracciones de las normas
antidopaje distintas a las contempladas en el articulo 2.1, la norma infringida y los
fundamentos de la infraccion.

14.1.4 Informes sobre la marcha del procedimiento.

Excepto en relacién con investigaciones que no hayan conducido a la notificacion de
una infraccién de las normas antidopaje en virtud del articulo 14.1.1, las Organizaciones
Antidopaje referidas en el articulo 14.1.2 seran informadas periédicamente del estado del
procedimiento, de su evolucién y de los resultados de los procesos emprendidos en virtud
del articulo 7, 8 0 13, y estas mismas Personas y Organizaciones Antidopaje recibiran
inmediatamente una explicacidon o resolucién motivada y por escrito en la que se les
comunique la resolucién del asunto.

14.1.5 Confidencialidad.

Las organizaciones a las que esta destinada esta informacién no podran revelarla mas
alla de las Personas que deban conocerla (lo cual puede incluir al personal correspondiente
del Comité Olimpico Nacional, la Federacién Nacional y el equipo en los Deportes de
Equipo) hasta que la Organizacién Antidopaje responsable de la gestion de resultados
haga una Divulgacién Publica o se niegue a hacer una Divulgacion Publica, segun lo
dispuesto en el articulo 14.3.

[Comentario al articulo 14.1.5: Cada Organizacion Antidopaje establecera, dentro de
sus propias normas antidopaje, procedimientos para proteger la informacion confidencial
y para investigar e imponer sanciones disciplinarias en caso de revelacion indebida de
informacion confidencial por parte de cualquier empleado o agente de la Organizacion
Antidopaje.]

14.2 Notificacidn de las decisiones relativas a infracciones de las normas antidopaje
y solicitud de documentacion.

14.2.1 Las decisiones relativas a infracciones de las normas antidopaje adoptadas en
virtud del articulo 7.10, 8.4, 10.4, 10.5, 10.6, 10.12.3 o 13.5, incluiran una explicacion
detallada de los motivos de la decisidn y, en su caso, una justificacion del motivo por el que
no se ha impuesto la sancion maxima potencial. Cuando la decisién no se redacte en
inglés o francés, la Organizacion Antidopaje proporcionara un resumen corto de la decision
y los motivos de la misma en dichos idiomas. Esta notificacion sera entregada
simultaneamente con la notificacion al Deportista u otra Persona.

14.2.2 Una Organizacion Antidopaje con derecho a recurrir una decisién recibida en
virtud del articulo 14.2.1 podra, dentro de los 15 dias siguientes a su recepcion, solicitar
una copia completa de la documentacion relativa a la decision.

14.3 Divulgacién publica.

14.3.1 La identidad de cualquier Deportista u otra Persona acusada por una
Organizacién Antidopaje de la comision de una infracciéon de alguna norma antidopaje,
puede ser divulgada publicamente por la Organizacién Antidopaje responsable de la
gestion de resultados una vez comunicada dicha circunstancia al Deportista 0 a la otra
Persona con arreglo al articulo 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 0 7.7, y a las Organizaciones Antidopaje
correspondientes segun el articulo 14.1.2.
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14.3.2 A mas tardar veinte dias después de que se haya determinado, en el marco
de una decisién de apelacion definitiva contemplada en el articulo 13.2.1 0 13.2.2 o cuando
se haya renunciado a dicha apelacion o a la celebracién de una Audiencia de acuerdo con
el articulo 8, o no se haya rebatido a tiempo la acusaciéon de que se ha producido una
infraccion de una norma antidopaje, la Organizacion Antidopaje responsable de la gestion
de resultados debera divulgar publicamente la naturaleza de ese caso de infraccion de las
normas antidopaje, incluyendo el deporte, la norma antidopaje vulnerada, el nombre del
Deportista o de la otra Persona que ha cometido infraccién, la Sustancia Prohibida o
Método Prohibido involucrado y las Consecuencias impuestas. La misma Organizacion
Antidopaje debe comunicar también publicamente en un plazo de veinte dias los resultados
de las decisiones de apelacion definitivas relativas a infracciones de las normas antidopaje,
incorporando la informacién arriba descrita.

14.3.3 En el caso de que se demuestre, tras una Audiencia o apelacion, que el
Deportista o la otra Persona no han cometido ninguna infracciéon de las normas antidopaje,
la decision podra revelarse publicamente so6lo con el consentimiento del Deportista o de la
otra Persona sobre la que verse dicha decision. La Organizacién Antidopaje con
responsabilidad sobre la gestion de resultados realizara todos los esfuerzos razonables
para obtener dicho consentimiento vy, si lo consigue, revelara publicamente la decision de
manera integra o bien redactada de una manera que acepten el Deportista o la otra
Persona.

14.3.4 La publicacién se realizara como minimo exhibiendo la informacién necesaria
en el sitio web de la Organizaciéon Antidopaje y dejandola expuesta durante un mes o la
duracion de cualquier periodo de Suspension, si éste fuera superior.

14.3.5 Ninguna Organizacion Antidopaje, ni laboratorio acreditado por la AMA, ni el
personal de ninguna de estas entidades, efectuara publicamente comentarios sobre los
datos concretos de cualquier caso pendiente (que no sean una descripcidon general del
proceso y de sus aspectos cientificos), salvo en respuesta a comentarios publicos
atribuidos al Deportista, la otra Persona o a sus representantes.

14.3.6 La comunicacion publica obligatoria exigida en 14.3.2 no serd necesaria
cuando el Deportista u otra Persona que ha sido hallada culpable de haber cometido una
infraccion de las normas antidopaje es un Menor. La comunicacion publica en un caso que
afecte a un Menor sera proporcional a los hechos y circunstancias del caso.

14.4 Comunicacién de estadisticas.

Las Organizaciones Antidopaje deberan, al menos una vez al afio, publicar un informe
estadistico general acerca de sus actividades de Control del Dopaje, proporcionando una
copia a la AMA. Las Organizaciones Antidopaje también podran publicar informes en los
que se indique el nombre de cada Deportista sometido a Controles y la fecha en que se ha
efectuado cada uno de ellos. Al menos una vez al afio, la AMA publicara informes
estadisticos resumiendo la informacién que reciba de las Organizaciones Antidopaje y los
laboratorios.

14.5 Centro de informacién sobre Control del Dopaje.

La AMA actuara como centro de informacioén para todos los datos y resultados del
Control del Dopaje, como, por ejemplo datos correspondientes al pasaporte biolégico,
sobre los Deportistas de Nivel Internacional y Nacional, e informacién acerca de la
localizacion/paradero de los Deportistas incluidos en el Grupo Registrado de Control. Para
facilitar la coordinacién de la planificacion de la distribucion de los controles y para evitar
la duplicidad innecesaria por parte de varias Organizaciones Antidopaje, cada Organizacion
Antidopaje comunicara todos los Controles realizados Fuera de Competicién y En
Competicion al centro de informacién de la AMA utilizando ADAMS u otro sistema aprobado
por la AMA, inmediatamente después de la realizacion de tales Controles. Esta informacion
se pondra a disposicion del Deportista, de la Organizacién Nacional Antidopaje y de la
Federacion Internacional del Deportista y de otras Organizaciones Antidopaje con
autoridad para practicar Controles al Deportista.
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Con el fin de que pueda actuar como centro de informacién sobre los datos de los
Controles Antidopaje y las decisiones derivadas de la gestiéon de resultados, la AMA ha
creado un sistema de gestidon de bases de datos, ADAMS, que respeta los principios de
confidencialidad de la informacién. En particular, la AMA ha desarrollado el sistema
ADAMS de acuerdo con reglamentos y normas sobre confidencialidad de la informacion
aplicables a la AMA y a otras organizaciones que utilicen el sistema ADAMS. La
informacién personal sobre los Deportistas, el Personal de Apoyo a los Deportistas u
otras Personas involucradas en las actividades contra el dopaje sera conservada por la
AMA, bajo la supervisién de autoridades canadienses sobre privacidad, en la mas estricta
confidencialidad y de acuerdo con el Estandar Internacional para la Proteccién de la
Privacidad y la Informacién Personal.

14.6 Confidencialidad de los datos.

Las Organizaciones Antidopaje podran obtener, almacenar, procesar o divulgar datos
personales de los Deportistas y otras Personas cuando sea necesario y adecuado para
llevar a cabo las actividades antidopaje previstas en el Cédigo y los Estandares
Internacionales (incluyendo especificamente el Estandar Internacional para la Proteccion de
la Privacidad y la Informacién Personal) y en cumplimiento de la legislacién correspondiente.

[Comentario a 14.6: Obsérvese que el articulo 22.2 prevé que «todos los gobiernos
estableceran una base juridica adecuada para la cooperacion y la puesta en comun de
informacion con las Organizaciones Antidopaje y la puesta en comun de datos entre las
Organizaciones Antidopaje conforme a lo establecido en el Cédigo».]

Articulo 15. Aplicacion y reconocimiento de las decisiones.

15.1 Sin perjuicio del derecho de apelacion que se dispone en el articulo 13, los
Controles, las decisiones de las Audiencias y cualquier otra decision final dictada por un
Signatario, seran aplicables en todo el mundo y seran reconocidos y respetados por todos
los demas Signatarios, en la medida en que sean conformes a lo dispuesto en el Cédigo y
correspondan al ambito de competencias de ese Signatario.

[Comentario al articulo 15.1: El grado de reconocimiento de las decisiones relativas a
la AUT de otras Organizaciones Antidopaje sera determinado por el articulo 4.4 y el
Estandar Internacional para Autorizaciones de Uso Terapéutico.]

15.2 Los Signatarios aceptaran las medidas adoptadas por otros organismos que no
hayan aceptado el Codigo si las normas de esos otros organismos son compatibles con el
Cadigo.

[Comentario al articulo 15.2: Cuando la decisién de un organismo que no haya
aceptado el Cadigo cumpla éste sélo en ciertos aspectos, los Signatarios deben tratar de
aplicar la decisiéon en armonia con los principios del Codigo. Por ejemplo, si durante un
procedimiento conforme con el Cddigo un no Signatario detecta que un Deportista ha
cometido una infraccion de las normas antidopaje por la presencia de una Sustancia
Prohibida en su organismo, pero el periodo de Suspensién aplicado es mas breve que el
establecido en el Cédigo, todos los Signatarios deberan reconocer el hallazgo de una
infraccion de las normas antidopaje, y la Organizacién Nacional Antidopaje correspondiente
al Deportista debe abrir una Revision conforme al articulo 8 para decidir si debe
imponérsele el periodo de Suspensién mas largo segun lo establecido en el Codigo.]

Articulo 16. Control del dopaje de los animales que participen en competiciones
deportivas.

16.1 En todos los deportes en los que los animales participen en la Competicion, la
Federacion Internacional del deporte en cuestion debera establecer y aplicar normas
antidopaje para los animales participantes. Las normas antidopaje deberan comprender
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una Lista de Prohibiciones, los procedimientos de Control adoptados y una lista de
laboratorios autorizados a realizar analisis de Muestras.

16.2 Enlo que respecta a la determinacion de las infracciones de normas antidopaje,
la gestion de resultados, la celebracion de Audiencias justas y sus Consecuencias, asi
como los recursos en relacion con los animales que participen en el deporte, correspondera
a la Federacién Internacional del deporte en cuestién el establecimiento y la aplicacion de
normas que sean conformes en su conjunto a los articulos 1, 2, 3, 9, 10, 11, 13y 17 del
Cadigo.

Articulo 17. Plazo de prescripcion.

No se podra iniciar ningun proceso por infracciéon de las normas antidopaje contra un
Deportista o contra otra Persona a menos que ésta haya sido notificada de la Infraccién de
las Normas Antidopaje de acuerdo con lo establecido en el articulo 7, o se le haya intentado
razonablemente notificar dentro de un plazo de diez afios desde la fecha en la que se haya
cometido la infraccién alegada.

SEGUNDA PARTE

Educacioén e investigacion

Articulo 18. Educacién.
18.1 Principio basico y objetivo primario.

Los programas de informacién y de educacion para un deporte sin dopaje tienen como
objetivo principal preservar el espiritu deportivo, segun lo descrito en la Introduccién del
Cadigo, evitando su perversion por el dopaje. El objetivo primario de dichos programas es
la prevencién. El objetivo sera evitar que los Deportistas usen de forma voluntaria o
involuntaria Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos.

Los programas de informacion deberan centrarse en proporcionar a los Deportistas la
informacion basica descrita en el articulo 18.2. Los programas de educacion tendran como
objetivo principal la prevencion. Los programas de prevencién se basaran en valores y se
dirigiran a Deportistas y Personal de Apoyo a los Deportistas, centrandose particularmente
en los jovenes a través de su implantacion en el curriculo académico.

Todos los Signatarios deberan, de acuerdo con sus medios y sus competencias, y en
mutua colaboracion, planificar, implantar, evaluar y supervisar programas de informacién,
educacion y prevencion para conseguir un deporte sin dopaje.

18.2 Programas y actividades.

Estos programas deberan proporcionar a los Deportistas y otras Personas informacion
actualizada y exacta sobre, al menos, las siguientes cuestiones:

» Sustancias y métodos de la Lista de Prohibiciones;

* infracciones de las normas antidopaije;

» consecuencias del dopaje, como sanciones y perjuicios para la salud y sociales;
» procedimientos de Control del Dopaje;

» derechos y responsabilidades de los Deportistas y de su Personal de Apoyo;

* autorizaciones para Uso Terapéutico;

» gestion de los riesgos que suponen los suplementos nutricionales;

* el agravio que supone el dopaje para el espiritu deportivo.

* requisitos aplicables en materia de localizacion/paradero de los Deportistas.

Los programas deberan promocionar el espiritu del deporte con el objeto de crear un
entorno que conduzca firmemente a un deporte sin dopaje y que influya favorablemente y
a largo plazo sobre las decisiones que tomen Deportistas y otras Personas.
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Los programas de prevencion deberan dirigirse principalmente, de manera adecuada
para su etapa del desarrollo, a jovenes pertenecientes a colegios y clubes deportivos,
padres, Deportistas adultos, autoridades deportivas, entrenadores, personal médico y
medios de comunicacion.

El Personal de Apoyo a los Deportistas debera formar y aconsejar a los Deportistas
acerca de las politicas y normas antidopaje adoptadas en virtud del Cédigo.

Todos los Signatarios deben promover y respaldar la participacién activa de los
Deportistas y de su Personal de Apoyo en programas educativos para un deporte sin
dopaje.

[Comentario al articulo 18.2: Los programas informativos y educativos contra el dopaje
no deben limitarse a los Deportistas de Nivel Nacional o Internacional, sino que deben
dirigirse a todas las Personas, incluidos los jovenes, que participen en actividades
deportivas bajo la autoridad de cualquier Signatario, gobierno u otra organizacion deportiva
que acepte el Codigo (véase la definicion de Deportista). Estos programas deben también
incluir al Personal de Apoyo a los Deportistas.

Estos principios son coherentes con la Convencion de la UNESCO en relacion con la
educacion y la formacion.]

18.3 Cddigos de conducta profesional.

Todos los Signatarios colaboraran entre si y con los gobiernos para prestar apoyo a
asociaciones e instituciones profesionales relevantes y competentes capaces de
desarrollar e implantar Cédigos de Conducta adecuados, buenas practicas y ética
relacionada con la practica deportiva y la lucha contra el dopaje, asi como sanciones que
sean coherentes con las del Cadigo.

18.4 Coordinacion y cooperacion.

La AMA actuard como central de informacién sobre los recursos documentales y
educativos y/o los programas creados por la AMA o las Organizaciones Antidopaje.

Todos los Signatarios, los Deportistas y otras Personas cooperaran entre si y con los
gobiernos para coordinar sus esfuerzos en lo que respecta a la informacién y la educacién
contra el dopaje con el fin de compartir experiencias y garantizar la eficacia de estos
programas a la hora de prevenir el dopaje en el deporte.

Articulo 19. Investigacion.
19.1 Propésito y objetivos de la investigacion antidopaje.

La investigacién antidopaje contribuye al desarrollo y la puesta en practica de
programas eficientes de Control del Dopaje, pero también de informacién y educacion para
un deporte sin dopaje.

Todos los Signatarios deberan, en colaboracion mutua y con los gobiernos, fomentar y
promover dichas investigaciones y tomar todas las medidas razonables para asegurarse
de que los resultados de dicha investigacion se utilizan para perseguir objetivos coherentes
con los principios del Cédigo.

19.2 Tipos de investigacion.

La investigacién antidopaje relevante puede consistir, por ejemplo, en estudios
sociolégicos, juridicos, éticos y de comportamiento, ademas de investigaciones médicas,
analiticas vy fisiologicas. Deben llevarse a cabo estudios para disefiar y evaluar la eficacia
de programas fisioldgicos y psicolégicos de formacion basados en métodos cientificos que
sean coherentes con los principios del Codigo y que respeten la integridad de las personas,
asi como estudios sobre el Uso de las sustancias o métodos de nueva aparicion que
surjan como consecuencia de los avances cientificos.
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19.3 Coordinacion de las investigaciones y puesta en comun de los resultados.

Es esencial la coordinacién de la investigacién antidopaje a través de la AMA. Sin
perjuicio de los derechos de propiedad intelectual, deberan proporcionarse a la AMAYy, en
caso necesario, a los Signatarios, Deportistas y otros interesados, copias de los resultados
de los estudios antidopaje.

19.4 Practicas de investigacion.

La investigacién antidopaje debera atenerse a los principios éticos reconocidos
internacionalmente.

19.5 Investigacion usando Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos.

La investigacién antidopaje debe evitar la Administracion de Sustancias Prohibidas o
de Métodos Prohibidos a un Deportista.

19.6 Uso Indebido de los Resultados.

Deberan tomarse las medidas de precaucion adecuadas de manera que los resultados
de la investigacion antidopaje no se utilice en beneficio del dopaje.

TERCERA PARTE
Roles y responsabilidades

[Comentario: Las responsabilidades de los Signatarios y de los Deportistas u otras
Personas se describen en varios articulos del Coédigo, y las responsabilidades enumeradas
en esta parte son adicionales a esas responsabilidades.]

Todos los Signatarios deberan actuar con espiritu de asociacion y colaboracion al
objeto de garantizar el éxito de la lucha contra el dopaje en el deporte y el respeto del
Cadigo.

Articulo 20. Roles y responsabilidades adicionales de los signatarios.
20.1 Roles y responsabilidades del Comité Olimpico Internacional.

20.1.1 Adoptar y poner en practica politicas y normas antidopaje para los Juegos
Olimpicos que se atengan a lo dispuesto en el Cdédigo.

20.1.2 Exigir, como requisito de reconocimiento para el Comité Olimpico Internacional,
que las Federaciones Internacionales pertenecientes al Movimiento Olimpico se atengan
a lo dispuesto en el Cédigo.

20.1.3 Suspender la totalidad o parte de la financiacién olimpica a las organizaciones
deportivas que no se atengan a lo dispuesto en el Cédigo.

20.1.4 Tomar medidas apropiadas para disuadir del incumplimiento del Cddigo,
conforme a lo dispuesto en el articulo 23.5.

20.1.5 Autorizar y facilitar el Programa de Observadores Independientes.

20.1.6 Exigir a todos los Deportistas y a toda Persona de Apoyo a los Deportistas que
participe como entrenador, preparador fisico, director, personal del equipo, funcionario y
personal médico o paramédico involucrado en los Juegos Olimpicos que acaten normas
antidopaje conformes con el Cédigo con caracter vinculante como condicion para participar
en él.

20.1.7 Perseguir con rigor cualquier posible infraccion de las normas antidopaje que
entre dentro de su jurisdiccion, incluyendo investigaciones sobre si el Personal de Apoyo
al Deportista u otras Personas pueden estar implicados en cada caso de dopaje.
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20.1.8 Aceptar ofertas para la celebracion de Juegos Olimpicos sélo de aquellos
paises cuyos gobiernos hayan ratificado, aceptado, aprobado o accedido a la Convencion
de la UNESCO y cuyo Comité Olimpico Nacional, Comité Paralimpico Nacional y
Organizacion Nacional Antidopaje actuen de acuerdo con el Cédigo.

20.1.9 Promover la educacion contra el dopaje.

20.1.10 Colaborar con organizaciones y agencias nacionales competentes y con
otras Organizaciones Antidopaje.

20.2 Rolesy responsabilidades del Comité Paralimpico Internacional.

20.2.1 Adoptar y poner en practica politicas y normas antidopaje para los Juegos
Paralimpicos que se atengan a lo dispuesto en el Codigo.

20.2.2 Exigir, como requisito de reconocimiento por parte del Comité Paralimpico
Internacional, que los Comités Paralimpicos Nacionales pertenecientes al Movimiento
Paralimpico se atengan a lo dispuesto en el Cédigo.

20.2.3 Suspender toda la financiacion Paralimpica a las organizaciones deportivas
que no se atengan a lo dispuesto en el Cédigo.

20.2.4 Tomar medidas apropiadas para disuadir del incumplimiento del Cédigo,
conforme a lo dispuesto en el articulo 23.5.

20.2.5 Autorizar y facilitar el Programa de Observadores Independientes.

20.2.6 Exigir a todos los Deportistas y a toda Persona de Apoyo a los Deportistas que
participe como entrenador, preparador fisico, director, personal del equipo, funcionario y
personal médico o paramédico involucrado en los Juegos Paralimpicos que acaten normas
antidopaje conformes con el Cédigo con caracter vinculante como condicion para dicha
participacion.

20.2.7 Perseguir con rigor cualquier posible infraccion de las normas antidopaje que
entre dentro de su jurisdiccién, incluyendo investigaciones sobre si el Personal de Apoyo
al Deportista u otras Personas pueden estar implicados en cada caso de dopaje.

20.2.8 Promover la educacioén contra el dopaje.

20.2.9 Colaborar con organizaciones y agencias nacionales relevantes y con otras
Organizaciones Antidopaije.

20.3 Rolesy responsabilidades de las Federaciones Internacionales.

20.3.1 Adoptar y poner en practica politicas y normas antidopaje que se atengan a lo
dispuesto en el Cédigo.

20.3.2 Exigir, como requisito de afiliacion para las Federaciones Nacionales, que sus
normas, reglamentos y programas se atengan a lo dispuesto en el Cédigo.

20.3.3 Exigir a todos los Deportistas y a cada Persona de Apoyo que participe en
calidad de entrenador, preparador fisico, director, personal del equipo, funcionario y
personal médico o paramédico involucrado en una Competicién o actividad autorizada u
organizada por la Federacion Internacional o por una de sus organizaciones miembros que
acaten las normas antidopaje conformes con el Cdédigo y se vinculen a ellas como
condicién para participar.

20.3.4 Exigir a los Deportistas que no sean miembros habituales de una Federacién
Internacional o de una de sus Federaciones Nacionales afiliadas que estén disponibles
para la recogida de Muestras y que proporcionen periédicamente informacién exacta y
actualizada sobre su localizacion/paradero como parte del Grupo Registrado de Control de
la Federacion Internacional segun las condiciones para participar que establezca dicha
Federacion Internacional o, si procede, la Organizacion Responsable de Grandes Eventos.

[Comentario al articulo 20.3.4: Aqui se incluirian, por ejemplo, los Deportistas de las
ligas profesionales.]

20.3.5 Exigir a cada una de sus Federaciones Nacionales que dicten normas que
exijan a todos los Deportistas y Personas de Apoyo que participen en calidad de
entrenador, preparador fisico, director, personal del equipo, funcionario y personal médico
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o paramédico involucrado en una Competicion o actividad autorizada u organizada por una
Federacion Nacional o por una de sus organizaciones miembros que acaten las normas
antidopaje conformes con el Coédigo y la competencia para la gestion de resultados de la
Organizacion Antidopaje y se vinculen a ellas como condicion para participar.

20.3.6 Exigir a las Federaciones Nacionales que comuniquen cualquier informacion
relativa a una infraccion de las normas antidopaje a su Organizacion Nacional Antidopaje
y que cooperen con las investigaciones realizadas por cualquier Organizacion Antidopaje
con potestad para realizar la investigacion.

20.3.7 Tomar medidas apropiadas para disuadir del incumplimiento del Cédigo,
conforme a lo dispuesto en el articulo 23.5.

20.3.8 Autorizar y apoyar el Programa de Observadores Independientes en los
Eventos Internacionales.

20.3.9 Interrumpir la totalidad o parte de la financiacion de las Federaciones
Nacionales afiliadas que no respeten el Codigo.

20.3.10 Perseguir con firmeza cualquier posible infraccion de las normas antidopaje
que entre dentro de su jurisdiccion, lo que incluye investigar si las Personas de Apoyo a los
Deportistas u otras Personas pueden estar involucrados en cada caso de dopaje, a fin de
garantizar la adecuada ejecucion de las Consecuencias, y realizar una investigacion
automatica del Personal de Apoyo a los Deportistas en el caso de que se produzca
cualquier infraccion de las normas antidopaje que involucre a un Menor o a Personal de
Apoyo a los Deportistas que haya proporcionado apoyo a mas de un Deportista hallado
culpable de haber cometido una infraccién de las normas antidopaje.

20.3.11 Hacer todo lo posible para conceder la celebracién de Campeonatos
Mundiales sdlo a aquellos paises cuyos gobiernos hayan ratificado, aceptado, aprobado o
accedido a la Convencion de la UNESCO, y cuyo Comité Olimpico Nacional, Comité
Paralimpico Nacional y Organizacion Nacional Antidopaje actuen de acuerdo con el
Cadigo.

20.3.12 Promover la educacién contra el dopaje, exigiendo asimismo a las
Federaciones Nacionales que ofrezcan educaciéon antidopaje en coordinacién con la
correspondiente Organizacion Nacional Antidopaje.

20.3.13 Colaborar con organizaciones y agencias nacionales relevantes y con otras
Organizaciones Antidopaje.

20.3.14 Cooperar plenamente con la AMA en relacién con las investigaciones
llevadas a cabo por ésta en virtud del articulo 20.7.10.

20.3.15 Disponer de un reglamento disciplinario y exigir a las Federaciones
Nacionales que dispongan de un reglamento disciplinario para evitar que el Personal de
Apoyo a los Deportistas que esta usando Sustancias Prohibidas o Métodos Prohibidos sin
justificacion valida ofrezca apoyo a los Deportistas dentro del ambito de competencia de la
Federacion Internacional o Nacional.

20.4 Roles y responsabilidades de los Comités Olimpicos Nacionales y de los
Comités Paralimpicos Nacionales.

20.4.1 Asegurarse de que sus politicas y normas antidopaje se atienen a lo dispuesto
en el Cadigo.

20.4.2 Exigir, como condicidén para que puedan ser miembros o ser reconocidas, que
las politicas y normas antidopaje de las Federaciones Nacionales se atengan a lo dispuesto
en el Cadigo.

20.4.3 Respetar la autonomia de la Organizacion Nacional Antidopaje de su pais y
no inmiscuirse en sus decisiones operativas y actividades.

20.4.4 Exigir a las Federaciones Nacionales que comuniquen cualquier informacién
relativa a una infraccion de las normas antidopaje a su Organizacion Nacional Antidopaje
y que cooperen con las investigaciones realizadas por cualquier Organizacion Antidopaje
con potestad para realizar la investigacion.

20.4.5 Exigir, como condicién para la participacién en los Juegos Olimpicos y
Paralimpicos que, como minimo, los Deportistas que no sean miembros habituales de una
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Federacién Nacional estén disponibles para la recogida de Muestras y proporcionen la
informacioén sobre su localizacién/paradero requerida por el Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones tan pronto como el Deportista sea identificado en la
preseleccion o documento de admisién posterior presentado en relaciéon con los Juegos
Olimpicos o Paralimpicos.

20.4.6 Cooperar con su Organizacion Nacional Antidopaje y trabajar con su gobierno
para crear una Organizacion Nacional Antidopaje si todavia no existe, pudiendo mientras
tanto el Comité Olimpico Nacional asumir la responsabilidad correspondiente a una
Organizacion Nacional Antidopaje.

20.4.6.1 En aquellos paises que son miembros de una Organizacion Regional
Antidopaje, el Comité Olimpico Nacional, en colaboracion con el gobierno, mantendra una
funcion de apoyo activo con sus respectivas Organizaciones Regionales Antidopaje.

20.4.7 Exigir a cada una de sus Federaciones Nacionales que dicte normas segun
las cuales todas las Personas de Apoyo a los Deportistas que participe en calidad de
entrenador, preparador fisico, director, personal del equipo, funcionario y personal médico
o paramédico involucrado en una Competicién o actividad autorizada u organizada por una
Federacion Nacional o por una de sus organizaciones miembros, que acaten las normas
antidopaje y la competencia para gestionar los resultados de una Organizacién Antidopaje,
de conformidad con el Cadigo y se vinculen a ellas como condicién para dicha participacion.

20.4.8 Interrumpir en su totalidad o en parte la financiacion, durante cualquier periodo
de Suspensidn, de cualquier Deportista o Persona de Apoyo a los Deportistas que haya
infringido las normas antidopaje.

20.4.9 Interrumpir en su totalidad o en parte la financiaciéon de las Federaciones
Nacionales afiliadas o reconocidas que no respeten el Cadigo.

20.4.10 Perseguir con firmeza cualquier posible infracciéon de las normas antidopaje
que entre dentro de su jurisdiccidn, lo que incluye investigar si el Personal de Apoyo al
Deportista u otras Personas pueden estar involucrados en cada caso de dopaje.

20.4.11 Promover la educacion contra el dopaje, exigiendo asimismo a las
Federaciones Nacionales que ofrezcan educacion contra el dopaje en coordinacion con la
correspondiente Organizacién Nacional Antidopaje.

20.4.12 Colaborar con organizaciones y agencias nacionales relevantes y con otras
Organizaciones Antidopaije.

20.4.13 Contar con un reglamento disciplinario y exigir a los Comités Olimpicos
Nacionales y Comités Paralimpicos Nacionales que dispongan de un reglamento
disciplinario para evitar que el Personal de Apoyo a los Deportistas que esta usando
Sustancias Prohibidas o Métodos Prohibidos sin justificacion valida ofrezca apoyo a los
Deportistas dentro del ambito de competencia del Comité Olimpico Nacional o Comité
Paralimpico Nacional.

20.5 Roles y responsabilidades de las Organizaciones Nacionales Antidopaje.

20.5.1 Ser independiente en sus decisiones y actividades operaciones.

20.5.2 Adoptary poner en practica normas y politicas antidopaje que se atengan a lo
dispuesto en el Cédigo.

20.5.3 Cooperar con otras organizaciones y agencias nacionales competentes y
otras Organizaciones Antidopaje.

20.5.4 Promover la realizacion de Controles reciprocos entre Organizaciones
Nacionales Antidopaje.

20.5.5 Promover la investigacion antidopaje.

20.5.6 Interrumpir en su totalidad o en parte la financiacion, durante cualquier periodo
de Suspensién, de cualquier Deportista o Persona de Apoyo a los Deportistas que haya
infringido las normas antidopaje.

20.5.7 Perseguir con firmeza cualquier posible infraccidon de las normas antidopaje
que entre dentro de su jurisdiccion, lo que incluye investigar si el Personal de Apoyo al
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Deportista u otras Personas pueden estar involucrados en cada caso de dopaje, y
garantizar la adecuada ejecucion de las Consecuencias.

20.5.8 Promover la educacion contra el dopaje.

20.5.9 Realizar una investigacién automatica del Personal de Apoyo a los Deportistas
dentro de su jurisdiccion en el caso que se produzca cualquier infraccion de las normas
antidopaje por un Menor, y realizar una investigacion automética de cualquier Persona de
Apoyo a los Deportistas que haya proporcionado apoyo a mas de un Deportista hallado
culpable de una infraccion de las normas antidopaje.

20.5.10 Cooperar plenamente con la AMA en relacién con investigaciones realizadas
por ésta en virtud del articulo 20.7.10.

[Comentario al articulo 20.5: En el caso de algunos paises mas pequenos, varias de
las responsabilidades descritas en este articulo podran ser delegadas por su Organizacion
Nacional Antidopaje a su Organizacién Regional Antidopaje.]

20.6 Roles y responsabilidades de las Organizaciones Responsables de Grandes
Eventos.

20.6.1 Adoptar y poner en practica politicas y normas antidopaje para que sus
Eventos se atengan a lo dispuesto en el Cédigo.

20.6.2 Tomar las medidas apropiadas para disuadir del incumplimiento del Cédigo
conforme a lo dispuesto en el articulo 23.5.

20.6.3 Autorizar y apoyar el Programa de Observadores Independientes.

20.6.4 Exigir a todos los Deportistas y a toda Persona de Apoyo a los Deportistas que
participe como entrenador, preparador fisico, director, personal del equipo, funcionario y
personal médico o paramédico involucrado en el Evento, que acaten normas antidopaje
conformes con el Cadigo con caracter vinculante como condicién para participar en dicho
Evento.

20.6.5 Perseguir con firmeza cualquier posible infraccién de las normas antidopaje
que entre dentro de su jurisdiccion, lo que incluye investigar si el Personal de Apoyo a los
Deportistas u otras Personas pueden estar involucrados en cada caso de dopaje.

20.6.6 Hacer todo lo posible para conceder la celebracién de Eventos sélo a aquellos
paises cuyos gobiernos hayan ratificado, aceptado, aprobado y accedido a la Convencion
de la UNESCO, y cuyo Comité Olimpico Nacional, Comité Paralimpico Nacional y
Organizacion Nacional Antidopaje actuen de acuerdo con el Cédigo.

20.6.7 Promover la educacién contra el dopaje.

20.6.8 Colaborar con organizaciones y agencias nacionales competentes y con otras
Organizaciones Antidopaje.

20.7 Roles y responsabilidades de la AMA.

20.7.1 Adoptar y poner en practica politicas y procedimientos que se atengan a lo
dispuesto en el Cdédigo.

20.7.2 Llevar a cabo un seguimiento del cumplimiento del Cédigo por parte de los
Signatarios.

20.7.3 Aprobar los Estandares Internacionales aplicables a la implementacion del
Cadigo.

20.7.4 Acreditar y reacreditar a laboratorios o habilitar a otras entidades para que
puedan llevar a cabo analisis de Muestras.

20.7.5 Desarrollar y publicar directrices y modelos de buenas practicas.

20.7.6 Promover, llevar a cabo, encargar, financiar y coordinar la investigacién
antidopaje y promover la educacién contra el dopaje.

20.7.7 Disenar y organizar un Programa eficaz de Observadores Independientes y
otros tipos de programas de asesoramiento de Eventos.

20.7.8 Realizar, en circunstancias excepcionales, Controles Antidopaje por propia
iniciativa o a peticion de otras Organizaciones Antidopaje y colaborar con agencias y
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organizaciones nacionales e internacionales relacionadas, facilitando, entre otras cosas,
las instrucciones e investigaciones.

[Comentario a 20.7.8: La AMA no es un organismo encargado de realizar Controles,
pero se reserva el derecho, en circunstancias excepcionales, de realizar sus propios
Controles cuando los problemas se hayan puesto en conocimiento de la correspondiente
Organizacion Antidopaje y no hayan sido satisfactoriamente abordados.]

20.7.9 Aprobar, previa consulta con las Federaciones Internacionales, las
Organizaciones Nacionales Antidopaje y las Organizaciones Responsables de Grandes
Eventos, programas especializados de Control y analisis de Muestras.

20.7.10 Iniciar sus propias investigaciones de infracciones de las normas antidopaje
y otras actividades que pueden facilitar el dopaje.

Articulo 21. Roles y responsabilidades adicionales de los deportistas y de otras personas.
21.1 Roles y responsabilidades de los deportistas.

21.1.1  Conocer y cumplir todas las politicas y normas antidopaje que se adopten en
virtud del Codigo.
21.1.2 Estar disponibles en todo momento para la recogida de Muestras.

[Comentario al articulo 21.1.2: Con todo el debido respeto a los derechos humanos y
la privacidad del Deportista, en ocasiones es necesario por motivos legitimos recoger
Muestras a ultimas horas de la noche o primeras horas de la mafana. Por ejemplo, se
sabe que algunos Deportistas Usan dosis bajas de EPO durante estas horas para que
sean indetectables por la mafiana.]

21.1.3 Responsabilizarse, en el contexto de la lucha contra el dopaje, de lo que
ingieren y usan.

21.1.4 Informar al personal médico de su obligacion de no usar Sustancias Prohibidas
y Métodos Prohibidos y responsabilizarse de que ningun tratamiento médico recibido
infrinja las politicas y normas antidopaje adoptadas en virtud del Cédigo.

21.1.5 Comunicar a su Organizaciéon Nacional Antidopaje y Federacion Internacional
cualquiera decision adoptada por un no Signatario con motivo de una infraccion de las
normas antidopaje cometida por el Deportista en los ultimos diez anos.

21.1.6 Colaborar con las Organizaciones Antidopaje que investigan infracciones de
las normas antidopaje.

[Comentario a 21.1.6: La ausencia de cooperacidn no constituye una infraccion de las
normas antidopaje segun el Cédigo, pero puede servir de fundamento para la adopcion de
medidas disciplinarias en virtud de las normas de un interesado.]

21.2 Roles y responsabilidades de las Personas de Apoyo a los Deportistas.

21.2.1 Conocer y cumplir todas las politicas y normas antidopaje aplicables que se
adopten en virtud del Codigo y que sean de aplicacion a ese personal o a los Deportistas
a los que apoya.

21.2.2 Cooperar con el programa de Controles a los Deportistas.

21.2.3 Influir en los valores y el comportamiento del Deportista en lo que respecta al
antidopaje.

21.2.4 Comunicar a su Organizacion Nacional Antidopaje y Federacion Internacional
cualquiera decision adoptada por un no Signatario con motivo de una infracciéon de las
normas antidopaje cometida por el Deportista en los ultimos diez afos.

21.2.5 Colaborar con las Organizaciones Antidopaje que investigan infracciones de
las normas antidopaje.
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[Comentario a 21.2.5: La ausencia de cooperacion no constituye una infraccion de las
normas antidopaje segun el Cédigo, pero puede servir de fundamento para la adopcion de
medidas disciplinarias en virtud de las normas de un interesado.]

21.2.6 Las Personas de Apoyo a los Deportistas no podran Usar o Poseer ninguna
Sustancia Prohibida o Método Prohibido sin una justificacién valida.

[Comentario al articulo 21.2.6: Aquellas situaciones en que el Uso o Posesion personal
de una Sustancia Prohibida o un Método Prohibido por el Personal de Apoyo a los
Deportistas sin justificacién no constituye una infraccidn de las normas antidopaje prevista
en el Cdédigo deberan estar sujetas a otras normas de disciplina deportiva. Los
entrenadores y otro Personal de Apoyo a los Deportistas constituyen con frecuencia
modelos de comportamiento para estos. No deben por tanto incurrir en una conducta
personal que esté en conflicto con su responsabilidad de alentar a sus Deportistas a no
doparse.]

21.3 Roles y Responsabilidades de las Organizaciones Regionales Antidopaje.

21.3.1 Asegurarse de que los paises miembros adoptan y ponen en practica normas,
politicas y programas que se atienen a lo dispuesto en el Codigo.

21.3.2 Exigir como requisito de afiliacion que un pais miembro firme un formulario
oficial de afiliacién a una Organizacion Regional Antidopaje que indique claramente la
delegacion de las responsabilidades en materia de antidopaje a dicha Organizacion.

21.3.3 Cooperar con otras organizaciones y agencias nacionales y regionales
competentes y otras Organizaciones Antidopaje.

21.3.4 Promover la realizacion de Controles reciprocos entre Organizaciones
Nacionales y Regionales Antidopaje.

21.3.5 Promover la investigacion antidopaje.

21.3.6 Promover la educacién contra el dopaje.

Articulo 22. Implicacién de los gobiernos.

El compromiso de cada gobierno con respecto al Cdodigo se reflejara mediante la firma
de la Declaracién de Copenhague contra el dopaje en el deporte del 3 de marzo de 2003,
y por la ratificacién, aceptacion, aprobacién o asuncion de la Convencion de la UNESCO.
En los articulos siguientes se establecen las expectativas que deben cumplir los
Signatarios.

22.1 Todos los gobiernos emprenderan las acciones y medidas necesarias para
cumplir la Convencion de la UNESCO.

22.2 Todos los gobiernos pondran en marcha leyes, reglamentos o politicas de
cooperacion y puesta en comun de informacion con las Organizaciones Antidopaje y
puesta en comun de datos entre las Organizaciones Antidopaje conforme a lo establecido
en el Cadigo.

22.3 Todos los gobiernos promoveran la cooperacion entre la totalidad de sus
servicios 0 agencias publicas y las Organizaciones Antidopaje para que compartan con
ellas oportunamente informacién que pueda resultar Util en la lucha contra el dopaje,
siempre y cuando al hacerlo no se infrinja ninguna otra norma juridica.

22.4 Todos los gobiernos respetaran el arbitraje como via preferente para resolver
disputas relacionadas con el dopaje, teniendo en cuenta los derechos humanos y
fundamentales y el correspondiente derecho nacional aplicable.

22.5 Todos los gobiernos que no dispongan de una Organizaciéon Nacional Antidopaje
en su pais trabajaran con su Comité Olimpico Nacional para crear una.

22.6 Todos los gobiernos respetaran la autonomia de la Organizacion Nacional
Antidopaje de su pais y se abstendran de inmiscuirse en sus decisiones operativas y
actividades.
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22.7 Los gobiernos deberan cumplir las expectativas que establece el articulo 22.2
antes del dia 1 de enero de 2016. El resto de los apartados de este articulo deberan
haberse satisfecho ya.

22.8 Si un gobierno no ratifica, acepta, aprueba o asume la Convencion de la
UNESCO o no cumple lo establecido en dicha Convencién a partir de entonces, podria no
ser elegible para optar a la celebraciéon de Eventos segun lo dispuesto en los articulos
20.1.8, 20.3.11 y 20.6.6 y puede sufrir otras consecuencias, como por ejemplo, prohibicion
de asignarle funciones y cargos dentro de la AMA, imposibilidad de optar a la admision de
candidaturas para celebrar Eventos Internacionales en un pais, cancelacién de Eventos
Internacionales, consecuencias simbolicas y otras con arreglo a la Carta Olimpica.

[Comentario al articulo 22: La mayor parte de los gobiernos no pueden ser partes de,
ni quedar vinculados por, instrumentos privados no gubernamentales como el Cédigo. Es
por ello por lo que no se pide a los gobiernos que sean Signatarios del Cddigo, sino que
firmen la Declaracion de Copenhague vy ratifiquen, acepten, aprueben o asuman la
Convencion de la UNESCO. Aunque los mecanismos de aceptacion pueden ser diferentes,
todas las medidas que tengan como objetivo la lucha contra el dopaje a través de un
programa coordinado y armonizado segun lo reflejado en el Cédigo, siguen constituyendo
un esfuerzo comun del movimiento deportivo y de los gobiernos.

Este articulo establece lo que los Signatarios esperan claramente de los gobiernos. No
obstante, se trata simplemente de «expectativas», puesto que los gobiernos solamente
estan «obligados» a acatar las exigencias de la Convencion de la UNESCO.]

CUARTA PARTE
Aceptacién, cumplimiento, modificacion e interpretacion

Articulo 23. Aceptacién, cumplimiento y modificacion.
23.1 Aceptacion del Codigo.

23.1.1 Las entidades siguientes seran los Signatarios que acepten el Cédigo: la
AMA, el Comité Olimpico Internacional, las Federaciones Internacionales, el Comité
Paralimpico Internacional, los Comités Olimpicos Nacionales, los Comités Paralimpicos
Nacionales, las Organizaciones Responsables de Grandes Eventos y las Organizaciones
Nacionales Antidopaje. Estas entidades aceptaran el Cadigo firmando una declaracion de
aceptacion una vez aprobado éste por cada uno de sus respectivos organismos rectores.

[Comentario al articulo 23.1.1: Cada una de las organizaciones aceptadoras firmara
por separado una copia idéntica del impreso estandar de declaracion comun de aceptacion
y lo enviara a la AMA. El acto de aceptaciéon sera conforme a las autorizaciones de los
documentos oficiales de cada organizacion: por ejemplo, una Federacién Internacional
obtendra la autorizacion de su Congreso, y la AMA la de su Consejo Fundacional.]

23.1.2 Las otras organizaciones deportivas que no estén controladas por un
Signatario podran, previa invitacion de la AMA, convertirse en Signatarias mediante la
aceptacion del Caodigo.

[Comentario al articulo 23.1.2: Se promovera que las ligas profesionales que no se
hallen bajo la jurisdiccién de un gobierno o de una Federacion Internacional acepten el
Cadigo.]

23.1.3 La AMA hara publica una lista de todas las aceptaciones.
23.2 Implementacion del Cédigo.
23.2.1 Los Signatarios pondran en practica las disposiciones aplicables del Cédigo a

través de politicas, leyes, normas y reglamentos, en funcién de su capacidad, y dentro de
sus respectivos ambitos de responsabilidad.
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23.2.2 Los articulos siguientes aplicables al &mbito de actividad antidopaje que lleve
a cabo la Organizacion Antidopaje deben ser implantados por los Signatarios sin introducir
cambios sustanciales (permitiendo cambios no sustanciales en la redaccién con el fin de
hacer referencia al nombre de la organizacion, al deporte, los nimeros de seccion, etc.):

* Articulo 1 (Definicion de dopaje).

* Articulo 2 (Infracciones de las normas antidopaje).

* Articulo 3 (Prueba del dopaje).

* Articulo 4.2.2 (Sustancias especificas).

* Articulo 4.3. 3 (Determinacién por parte de la AMA de la Lista de Prohibiciones).
* Articulo 7.11 (Retirada del deporte).

* Articulo 9 (Anulacion automatica de los resultados individuales).

* Articulo 10 (Sanciones individuales).

* Articulo 11 (Sanciones a los equipos).

* Articulo 13 (Apelaciones), con la excepcion de los apartados 13.2.2, 13.6 y 13.7.
* Articulo 15.1 (Reconocimiento mutuo).

* Articulo 17 (Plazo de prescripcion).

* Articulo 24 (Interpretacion del Codigo).

» Apéndice 1: Definiciones.

No se agregara ninguna disposicion adicional a las reglas de un Signatario de forma
que se alteren los efectos de los articulos enumerados en este Articulo. Las normas de un
Signatario deben reconocer expresamente el Comentario del Cédigo y otorgarle la misma
posicion que tiene en el propio Codigo.

[Comentario al articulo 23.2.2: En ningun caso el Cédigo impide a una Organizacion
Antidopaje adoptar y aplicar sus propios reglamentos disciplinarios de conducta para el
Personal de Apoyo a los Deportistas en relacién con el dopaje siempre que no constituyan
en si mismos una vulneracion de las normas antidopaje contempladas en el Cédigo. Por
ejemplo, una Federacién Nacional o Internacional puede rechazar la renovacién de la
licencia a un entrenador si varios Deportistas han infringido las normas antidopaje mientras
se hallaban bajo la supervision de dicho entrenador.]

23.2.3 Para la implementacion del Cédigo, se recomienda a los Signatarios el uso de
los modelos de buenas practicas recomendados por la AMA.

23.3 Implementacion de Programas Antidopaje.

Los Signatarios dedicaran suficientes recursos para implementar en todas las areas
programas antidopaje que respeten el Cédigo y los Estandares Internacionales.

23.4 Cumplimiento del Cadigo.

23.4.1 No se considerara que los Signatarios se han atenido a lo dispuesto en el
Caddigo hasta que no lo hayan aceptado e implantado con arreglo a los articulos 23.1, 23.2
y 23.3. Una vez retirada la aceptacion, dejara de considerarse que cumplen lo establecido
en el Cadigo.

23.5 Monitoreo del cumplimiento del Cédigo y de la Convencion de la UNESCO.

23.5.1 El cumplimiento del Cédigo sera monitoreado por la AMA o de cualquier otra
forma acordada por esta organizacion. El cumplimiento de los programas antidopaje
exigido por el articulo 23.3 sera monitoreado partiendo de criterios especificados por el
Comité Ejecutivo de la AMA. El cumplimiento de los compromisos reflejados en la
Convencién de la UNESCO se supervisara del modo que establezca la Conferencia de las
Partes de la Convencion de la UNESCO, tras consultar con los Estados Parte y con la
AMA. La AMA advertira a los gobiernos sobre la implementacion del Cédigo por parte de
los Signatarios y comunicara a éstos la ratificacion, aceptacion, aprobacion o asuncién de
la Convencién de la UNESCO por parte de los gobiernos.
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23.5.2 Para facilitar el seguimiento, cada uno de los Signatarios informara a la AMA
acerca de su cumplimiento del Cédigo conforme solicite el Consejo Fundacional de la
AMA, y explicara, si procede, las razones de su incumplimiento.

23.5.3 En caso de que un Signatario no proporcione a la AMA la informacion
requerida por ésta sobre su cumplimiento con los fines contemplados en el articulo 23.5.2,
o de que un Signatario no remita informacion a la AMA segun exigen otros articulos del
Cadigo, dichas actuaciones podran considerarse incumplimiento del Codigo.

23.5.4 Todos los informes sobre cumplimiento de la AMA seran aprobados por el
Consejo Fundacional de este organismo. La AMA dialogara con el Signatario antes de dar
parte de su incumplimiento. Cualquier informe de la AMA en el que se concluya que un
Signatario no cumple lo establecido debera ser aprobado por el Consejo Fundacional de
la AMA durante una reunion celebrada después de que el Signatario haya tenido ocasion
de remitir sus alegaciones por escrito al Consejo Fundacional. La conclusion del Consejo
Fundacional de la AMA sobre el incumplimiento de un Signatario podra recurrirse en virtud
del articulo 13.6.

23.5.,5 La AMA hara informes sobre el cumplimiento del Cédigo al Comité Olimpico
Internacional, al Comité Paralimpico Internacional, a las Federaciones Internacionales y a
las Organizaciones Responsables de Grandes Eventos. Estos informes también se haran
publicos.

23.5.6 La AMAtendra en cuenta las explicaciones de los Signatarios en relacion con
los incumplimientos y, en situaciones extraordinarias, podra recomendar al Comité
Olimpico Internacional, al Comité Paralimpico Internacional, a las Federaciones
Internacionales y a las Organizaciones Responsables de Grandes Eventos que pasen por
alto provisionalmente el incumplimiento del Signatario.

[Comentario al articulo 23.5.6: La AMA reconoce que entre los Signatarios y los
gobiernos existiran diferencias significativas en experiencia y recursos antidopaje, y en el
contexto juridico en el que se desarrollan las actividades antidopaje. A la hora de considerar
si una organizacién se atiene o no se atiene al Cddigo, la AMA tendra en cuenta estas
diferencias.]

23.6 Consecuencias adicionales del incumplimiento del Cédigo por parte de un
Signatario.

El incumplimiento del Cédigo por parte de cualquier Signatario tendra otras
consecuencias ademas de la imposibilidad de optar a la celebracion de Eventos segun
establecen los articulos 20.1.8 (Comité Olimpico Internacional), 20.3.11 (Federaciones
Internacionales) y 20.6.6 (Organizaciones Responsables de Grandes Eventos); por
ejemplo, entre las consecuencias adicionales que dicho incumplimiento puede suponer se
encuentran la prohibicion de ocupar dependencias y puestos dentro de la AMA, la
imposibilidad de optar o la no admisiéon de candidaturas para celebrar Eventos
Internacionales en un pais, la cancelacién de Eventos Internacionales, consecuencias
simbdlicas y otras con arreglo a la Carta Olimpica.

La imposicion de estas sanciones podra recurrirse ante el TAD por parte del Signatario
afectado en aplicacién del articulo 13.6.

23.7 Modificacion del Cédigo.

23.7.1 La AMA sera responsable de supervisar la evolucion y la mejora del Codigo.
Los Deportistas y otros interesados y los gobiernos seran invitados a participar en dicho
proceso.

23.7.2 La AMA iniciara las modificaciones propuestas al Cddigo y se asegurara de
que se aplique un proceso consultivo tanto para recibir como para responder a las
recomendaciones, y para facilitar la revisién y los comentarios de los Deportistas y otros
interesados y de los gobiernos acerca de las modificaciones recomendadas.
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23.7.3 Las modificaciones del Codigo, una vez hechas las consultas apropiadas,
seran aprobadas por mayoria de dos tercios del Consejo Fundacional de la AMA, siempre
y cuando exista mayoria de votos tanto por parte del sector publico como por parte del
Movimiento Olimpico. Salvo disposicion en contrario, las modificaciones entraran en vigor
tres meses después de su aprobacion.

23.7.4 Los Signatarios modificaran sus normas para incorporar el Codigo de 2015 el
dia 1 de enero de 2015 o antes de esa fecha para que entre en vigor en ese dia. Los
Signatarios pondran en practica cualquier modificacion subsiguiente del Cédigo antes de
que transcurra un afio de su aprobacion por parte del Consejo Fundacional de la AMA.

23.8 Retirada de la Aceptacion del Cédigo.

Los Signatarios podran retirar su aceptacion del Codigo notificando por escrito a la
AMA su intencidn de retirarse con seis meses de antelacion.

Articulo 24. Interpretacion del cédigo.

241 EIl Cdédigo, en su version oficial, sera actualizado por la AMA y publicado en sus
versiones al inglés y al francés. En caso de conflicto de interpretacién entre las versiones
inglesa y francesa del Cédigo, prevalecera la version inglesa.

24.2 Los comentarios que acompafian a varias disposiciones del Codigo se utilizaran
para interpretarlo.

24.3 El Cddigo se interpretara como un documento independiente y autbnomo, y no
con referencia a leyes o estatutos existentes en los paises de los Signatarios o gobiernos.

24.4 Los titulos utilizados en las distintas partes y articulos del Cédigo tienen como
propdsito unicamente facilitar su lectura, y no se podran considerar como parte sustancial
del Cdédigo, ni podran afectar de forma alguna al texto de la disposicion a la que se refieren.

24.5 EI Cdédigo no se aplicara con caracter retroactivo a las causas pendientes antes
de la fecha en la que el Cdédigo sea aceptado por el Signatario e implementado en sus
normas. Sin embargo, las infracciones de las normas antidopaje anteriores a la entrada en
vigor del Cdédigo seguiran contando como primera o segunda infracciéon con el objeto de
determinar las sanciones previstas en el articulo 10 para infracciones producidas tras la
entrada en vigor del Cddigo.

24.6 La seccién Propdsito, Ambito de Aplicacién y Organizacién del Programa
Mundial Antidopaje y del Cddigo, asi como el Apéndice 1, Definiciones Apéndice 2. Los
Ejemplos de la Aplicacion del articulo 10 se consideraran parte integrante del Cddigo.

Articulo 25. Disposiciones transitorias.
25.1 Aplicacion general del Codigo de 2015.

El Cédigo de 2015 se aplicara plenamente a partir del dia 1 de enero de 2015 (la
«Fecha de Entrada en Vigor»).

25.2 No retroactividad, excepto por los articulos 10.7.5 y 17 o salvo que se aplique el
principio de «lex mitior».

Los periodos retrospectivos en los cuales es posible contemplar infracciones anteriores
a los efectos de las infracciones multiples previstas en los articulos 10.7.5 o el plazo de
prescripcion del articulo 17 constituyen normas de procedimiento y, salvo que el plazo de
prescripcion haya vencido antes de la Fecha de Entrada en Vigor, deben ser aplicadas
retroactivamente. De lo contrario, con respecto a cualquier caso de infraccién de las
normas antidopaje que esté pendiente en la Fecha de Entrada en Vigor y cualquier caso
de infraccion de las normas antidopaje presentado tras la Fecha de Entrada en Vigor y
basado en una infraccion de las normas producidas antes de la Fecha de Entrada en
Vigor, el caso se regira de acuerdo con las normas antidopaje esenciales que estuvieran
vigentes en el momento en que se produjo la supuesta infraccion de las normas antidopaje,
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a menos que el tribunal de expertos que instruya el caso considere que puede aplicarse el
principio de «lex mitior» dadas las circunstancias que lo rodean.

25.3 Aplicacion a las Decisiones Emitidas antes del Cédigo de 2015. Con respecto a
los casos en los que se haya emitido una decision definitiva de existencia de infraccion de
las normas antidopaje antes de la Fecha de Entrada en Vigor, pero el Deportista o la otra
Persona sigan sujetos a un periodo de Suspension a partir de la Fecha de Entrada en
Vigor, el Deportista o la otra Persona podran apelar a la Organizacién Antidopaje con
responsabilidad sobre la gestidon de resultados de la infraccidon de las normas antidopaje
para que estudie una reduccién del periodo de Suspensién a la luz del Cédigo de 2015.
Dicha solicitud debera realizarse antes de que venza el periodo de Suspension. La
decision emitida por la Organizacion Antidopaje podra recurrirse con arreglo al articulo
13.2. El Cédigo de 2015 no sera de aplicacién para ningun caso de infraccién de las
normas antidopaje en el que se haya emitido una decision definitiva sobre una infraccion
de las normas antidopaje y haya vencido el periodo de Suspension.

25.4 Infracciones Multiples en las que la Primera Infraccién se ha producido con
anterioridad al 1 de enero de 2015.

A efectos de la evaluacion del periodo de Suspensién por una segunda infraccién en
virtud del 10.7.1, si la sancion correspondiente a la primera infraccién fue determinada de
conformidad con normas anteriores al Cédigo de 2015, debera aplicarse el periodo de
Suspension que se habria impuesto para dicha primera infraccién si hubieran sido
aplicables las normas del Cédigo de 2015.

[Comentario al articulo 25.4: A diferencia de la situacion descrita en el articulo 25.4, en
la que se ha emitido una decisién definitiva sobre una infraccion de las normas antidopaje
antes de la entrada en vigor del Cédigo o durante el periodo de aplicacion de éste previo
al Cddigo de 2015 y el periodo de Suspension impuesto ha finalizado por completo, no
podra utilizarse el Codigo de 2015 para volver a tipificar la infraccidn anterior.]

25.5 Enmiendas adicionales al Codigo.

Cualquier enmienda adicional al Cédigo entrara en vigor segun lo dispuesto en el
articulo 23.7.

APENDICE 1
Definiciones

ADAMS: El sistema de gestion y administracion antidopaje (Anti-Doping Administration
and Management System) es una herramienta para la gestién de bases de datos situada
en un sitio web para introducir informacién, almacenarla, compartirla y elaborar informes
con el fin de ayudar a las partes interesadas y a la AMA en sus actividades contra el dopaje
junto con la legislacion relativa a la proteccion de datos.

Administracién: La provision, suministro, supervision, facilitacion u otra participacion en
el Uso o Intento de Uso por otra Persona de una Sustancia Prohibida o Método Prohibido.
No obstante, esta definicidn no incluira las acciones de personal médico de buena fe que
supongan el Uso de una Sustancia Prohibida o Método Prohibido con fines terapéuticos
genuinos y legales o con otra justificacién aceptable, y tampoco las acciones que
Involucren el Uso de Sustancias Prohibidas que no estén prohibidas en los Controles
Fuera de Competicidn, salvo que las circunstancias, tomadas en su conjunto, demuestren
que dichas Sustancias Prohibidas no estén destinadas a fines terapéuticos genuinos y
legales o tienen por objeto mejorar el rendimiento deportivo.

AMA: La Agencia Mundial Antidopaje.

Anulacion: Ver Consecuencias de la Infraccion de las Normas Antidopaje.

Verificable en http://www.boe.es

cve: BOE-A-2016-2453



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO P
Viernes 11 de marzo de 2016 Sec.l. Pag. 19436

Audiencia Preliminar: A efectos del articulo 7.9, audiencia sumaria y expedita antes de
la celebracion de la audiencia prevista en el articulo 8 que informa al Deportista y garantiza
la oportunidad de ser escuchado, bien por escrito o bien de viva voz.

[Comentario: Una Audiencia Preliminar es s6lo un procedimiento previo en el que no
se puede proceder a una revision completa de los datos del caso. Tras una Audiencia
Preliminar el Deportista mantiene su derecho a una audiencia completa posterior sobre
el fondo del caso. Por contraste, una «audiencia expedita», expresion utilizada en el
articulo 7.9, es una audiencia completa sobre el fondo del asunto llevada a cabo de
forma rapida.]

Ausencia de Culpa o de Negligencia: Es la demostracion por parte de un Deportista u
otra Persona de que ignoraba, no intuia, o no podia haber sabido o presupuesto
razonablemente, incluso aplicando la mayor diligencia, que habia usado o se le habia
administrado una Sustancia Prohibida o Método Prohibido o que habia infringido de otro
modo una norma antidopaje. Excepto en el caso de un Menor, para cualquier infraccién del
articulo 2.1, el Deportista debe también demostrar cdmo se introdujo en su sistema la
Sustancia Prohibida.

Ausencia de Culpa o de Negligencia Significativas: Es la demostracion por parte del
Deportista u otra Persona de que en vista del conjunto de circunstancias, y teniendo en
cuenta los criterios de Ausencia de Culpa o de Negligencia, su Culpa no era significativa
con respecto a la infraccion cometida. Excepto en el caso de un Menor, para cualquier
infraccion del articulo 2.1 el Deportista debe demostrar también cémo se introdujo en su
sistema la Sustancia Prohibida.

[Comentario: En el caso de Cannabinoides, un Deportista puede acreditar Ausencia de
Culpa o de Negligencia Significativas si demuestra claramente que el contexto del Uso no
estaba relacionado con el rendimiento deportivo.]

AUT: Autorizacion de Uso Terapéutico, como se describe en el articulo 4.4.

Ayuda Sustancial: A efectos del articulo 10.6.1, una Persona que proporcione Ayuda
Sustancial debera: 1) revelar por completo mediante una declaracion escrita y firmada
toda la informacion que posea en relacion con las infracciones de las normas antidopaje,
y 2) colaborar plenamente en la investigacion y las decisiones que se tomen sobre
cualquier caso relacionado con esa informacién, lo que incluye, por ejemplo, testificar
durante una audiencia si asi se le exige por parte de una Organizacion Antidopaje o
tribunal de expertos. Asimismo, la informacién facilitada debe ser creible y constituir una
parte importante del caso abierto 0, en caso de no haberse iniciado este, debe haber
proporcionado un fundamento suficiente sobre el cual podria haberse tramitado un caso.

Cadigo: El Codigo Mundial Antidopaije.

Comité Olimpico Nacional: La organizacion reconocida por el Comité Olimpico
Internacional. El término Comité Olimpico Nacional incluira también a la Confederacion de
Deportes Nacional en aquellos paises en los que la Confederaciéon de Deportes Nacional
asuma las responsabilidades tipicas del Comité Olimpico Nacional en el area antidopaje.

Competicion: Una prueba unica, un partido, una partida o un concurso deportivo
concreto. Por ejemplo, un partido de baloncesto o la final de la carrera de atletismo de
los 100 metros de los Juegos Olimpicos. En el caso de carreras por etapas y otros
concursos deportivos en los que los premios se conceden cada dia y a medida que se van
realizando, la distincion entre Competicion y Evento sera la prevista en los reglamentos de
la Federacion Internacional en cuestion.

Consecuencias de la Infracciéon de las Normas Antidopaje («Consecuencias»): La
infraccion por parte de un Deportista o de otra Persona de una norma antidopaje puede
suponer alguna o varias de las Consecuencias siguientes: a) Anulacion significa la
invalidacion de los resultados de un Deportista en una Competicién o Evento concreto, con
todas las Consecuencias resultantes, como la retirada de las medallas, los puntos y los
premios; b) Suspension significa que se prohibe al Deportista o a otra Persona durante
un periodo de tiempo determinado competir, tener cualquier actividad u obtener financiacién
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de acuerdo con lo previsto en el articulo 10.12.1; ¢c) Suspension Provisional significa que
se prohibe temporalmente al Deportista u otra Persona participar en cualquier Competicion
o actividad hasta que se dicte la decision definitiva en la audiencia prevista en el articulo 8;
d) Consecuencias econdémicas significa una sancién econdémica impuesta por una
infraccion de las normas antidopaje o con el objeto de resarcirse de los costes asociados
a dicha infraccién; y e) Divulgacion o Comunicacién Publica significa la difusién o
distribucién de informacion al publico general o a Personas no incluidas en el Personal
autorizado a tener notificaciones previas de acuerdo con el articulo 14. En los Deportes de
Equipo, los Equipos también podran ser objeto de las Consecuencias previstas en el
articulo 11.

Control: Parte del proceso global de Control del Dopaje que comprende la planificacion
de distribucién de los controles, la recogida de Muestras, la Manipulacion de Muestras y
su envio al laboratorio.

Control del Dopaje: Todos los pasos y procesos desde la planificacion de la distribucion
de los controles hasta la ultima disposicidon de una apelacién, incluidos todos los pasos de
procesos intermedios, como facilitar informacion sobre localizacién/paradero, la recogida
y manipulado de Muestras, los andlisis de laboratorio, las AUT, la gestion de resultados y
las audiencias.

Controles Dirigidos: Selecciéon de Deportistas especificos para la realizacion de
Controles conforme a los criterios establecidos en la Estandar Internacional para Controles
e Investigaciones.

Convencioén de la UNESCO: Convencién Internacional contra el Dopaje en el Deporte
adoptada durante la 33.2 sesion de la Asamblea General de la UNESCO el 19 de octubre
de 2005 que incluye todas y cada una de las enmiendas adoptadas por los Estados Partes
firmantes de la Convencion y por la Conferencia de las Partes signatarias de la Convencion
Internacional contra el Dopaje en el Deporte.

Culpabilidad: La Culpabilidad se encuentra en cualquier incumplimiento de una
obligacion o ausencia de la adecuada atencién a una situacion concreta. Entre los factores
que deben tomarse en consideracion al evaluar el grado de Culpabilidad del Deportista u
otra Persona estan, por ejemplo, su experiencia, si se trata de un Menor, consideraciones
especiales como la discapacidad, el grado de riesgo que deberia haber sido percibido por
el Deportista y el nivel de atencion e investigacion ejercido por el mismo en relacién con lo
que deberia haber sido el nivel de riesgo percibido. Al evaluar el grado de Culpabilidad del
Deportista u otra Persona, las circunstancias analizadas deben ser especificas y relevantes
para explicar su desviacion de las normas de conducta esperadas. Asi, por ejemplo, el
hecho de que un Deportista vaya a perder la oportunidad de ganar grandes cantidades de
dinero durante un periodo de Suspension, el hecho de que quede poco tiempo para que el
Deportista finalice su carrera deportiva, o la programacion del calendario deportivo, no
serian factores relevantes a tener en cuenta al reducir el periodo de Suspension previsto
en el articulo 10.5.1 0 10.5.2.

[Comentario: Los criterios para evaluar el grado de Culpabilidad de un Deportista son
los mismos en todos los articulos en los que debe tenerse en consideracion la Culpabilidad.
Sin embargo, segun el articulo 10.5.2, no procede ninguna reduccién de la sancién salvo
que, cuando se evalue el grado de Culpabilidad, la conclusion sea que no ha existido
culpa o negligencia significativa por parte del Deportista o la otra Persona.]

Deporte de Equipo: Deporte que autoriza la sustitucion de jugadores durante una
Competicion.

Deporte Individual: Cualquier deporte que no sea un deporte de equipo.

Deportista: Cualquier Persona que compita en un deporte a nivel internacional (en el
sentido en que entienda este término cada una de las Federaciones Internacionales) o
nacional (en el sentido en que entienda este término cada Organizacién Nacional
Antidopaje). Una Organizacién Antidopaje tiene potestad para aplicar las normas
antidopaje a un Deportista que no es de Nivel Nacional ni de Nivel Internacional e incluirlo
asi en la definicion de «Deportista». En relacion con los Deportistas que no son de Nivel
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Nacional ni de Nivel Internacional, una Organizacion Antidopaje podra elegir entre: realizar
Controles limitados o no realizarlos en absoluto; no utilizar la totalidad del menu de
Sustancias Prohibidas al analizar las Muestras, no requerir informacién sobre la
localizacién/paradero o limitar dicha informacién, o no requerir la solicitud previa de AUT.
Sin embargo, si un Deportista sobre quien una Organizacién Antidopaje tiene competencia
y que compite por debajo del nivel nacional o internacional, comete una infraccion de las
normas antidopaje contemplada en el articulo 2.1, 2.3 o 2.5, habran de aplicarse las
Consecuencias previstas en el Codigo (exceptuando el articulo 14.3.2). A efectos del
articulo 2.8 y el articulo 2.9 con fines de informacion y educacion, sera Deportista cualquier
Persona que participe en un deporte y que dependa de un Signatario, de un gobierno o de
otra organizacién deportiva que cumpla con lo dispuesto en el Cédigo.

[Comentario: Esta definicion establece claramente que todos los Deportistas de Nivel
Nacional e Internacional quedan sujetos a las normas antidopaje del Cddigo, y que las
definiciones precisas de deporte de nivel internacional y de deporte de nivel nacional
deben figurar en las normas antidopaje de las Federaciones Internacionales y de las
Organizaciones Nacionales Antidopaje respectivamente. Esta definicion permite
igualmente que cada Organizacién Nacional Antidopaje, si lo desea, amplie su programa
antidopaje a los competidores de niveles inferiores o a aquellos que realizan actividades
fisicas pero no compiten en absoluto, ademas de aplicarlo a los Deportistas de Nivel
Nacional e Internacional. Asi, una Organizacion Nacional Antidopaje podria, por ejemplo,
optar por someter a Controles a los competidores de nivel recreativo pero no exigir
autorizaciones de uso terapéutico previas. Sin embargo, una infraccion de las normas
antidopaje que involucre un Resultado Analitico Adverso o una Manipulacion acarreara
todas las Consecuencias previstas en el Cédigo (con la excepcion del articulo 14.3.2). La
decisién acerca de la aplicacion de las Consecuencias a Deportistas de nivel recreativo
que realizan actividades fisicas pero nunca compiten corresponde a la Organizacién
Nacional Antidopaje. De la misma forma, una Organizacién Responsable de Grandes
Eventos que celebra una prueba sélo para competidores veteranos podria optar por
realizar pruebas a los competidores pero no analizar las Muestras aplicando la totalidad
del menu de Sustancias Prohibidas. Los competidores de todos los niveles en general
deben beneficiarse de la informacion y educacién sobre el dopaje.]

Deportista de Nivel Internacional: Deportistas que participan en deportes a nivel
internacional, segun defina este concepto cada Federacion Internacional de conformidad
con el Estandar Internacional para Controles e Investigaciones.

[Comentario: De conformidad con el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones, la Federacion Internacional es libre de determinar los criterios que
empleara para clasificar a los Deportistas como Deportistas de Nivel Internacional, por
ejemplo, por ranking, por participacion en determinados Eventos Internacionales, etc. No
obstante, debe publicar dichos criterios de forma clara y concisa, de manera que los
Deportistas puedan determinar rapida y facilmente cuando seran clasificados como
Deportistas de Nivel Internacional. Por ejemplo, si los criterios incluyen la participacién en
determinados Eventos Internacionales, la Federacion Internacional debe publicar una lista
de dichos Eventos.]

Deportista de Nivel Nacional: Deportistas que compiten en deportes a nivel nacional,
segun defina este concepto cada Organizacion Nacional Antidopaje de conformidad con el
Estandar Internacional para Controles e Investigaciones.

Divulgacion publica o comunicacién publica: Ver «Consecuencias de la Infraccion de
las Normas Antidopaje».

Duracion del Evento: Tiempo transcurrido entre el principio y el final de un Evento,
segun establezca el organismo responsable de dicho Evento.

En Competicion: Salvo disposicion en contrario a tal efecto en las normas de la
Federaciéon Internacional o la instancia responsable del Evento en cuestidon, «En
Competicién» significa el periodo que comienza 12 horas antes de celebrarse una
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Competicion en la que el Deportista tenga previsto participar y finaliza al hacerlo dicha
Competicion y el proceso de recogida de Muestras relacionado con ella.

[Comentario: Una Federacion Internacional o la autoridad competente de un Evento
puede establecer un periodo «En Competicion» diferente del «Periodo del Evento.]

Estandar Internacional: Norma adoptada por la AMA en apoyo del Cédigo. El respeto
del Estandar Internacional (en contraposicion a otra norma, practica o procedimiento
alternativo) bastara para determinar que se han ejecutado correctamente los
procedimientos previstos en el Estandar Internacional. Entre los Estandares Internacionales
se incluira cualquier Documento Técnico publicado de acuerdo con dicho Estandar
Internacional.

Evento: Serie de Competiciones individuales que se desarrollan bajo un Unico
organismo responsable (por ejemplo, los Juegos Olimpicos, los Campeonatos del Mundo
de la FINA o los Juegos Panamericanos).

Evento Internacional: Un Evento o Competicion en el que el Comité Olimpico
Internacional, el Comité Paralimpico Internacional, una Federacién Internacional, la
Organizacion Responsable de Grandes Eventos u otra organizacion deportiva internacional
actuan como organismo responsable del Evento o nombran a los delegados técnicos del
mismo.

Evento Nacional: Un Evento o Competicién que no sea Internacional y en el que
participen Deportistas de Nivel Internacional o Deportistas de Nivel Nacional.

Fuera de Competicién: Todo periodo que no sea En Competicion.

Grupo Registrado de Control: Grupo de Deportistas de la mas alta prioridad
identificados separadamente a nivel internacional por las Federaciones Internacionales y
a nivel nacional por las Organizaciones Nacionales Antidopaje, que estan sujetos a la vez
a Controles especificos En Competiciéon y Fuera de Competicién en el marco de la
planificacion de distribucion de los controles de dicha Federacion Internacional u
Organizacién Nacional Antidopaje y que estan obligados a proporcionar informacién acerca
de su localizacion/paradero conforme al articulo 5.6 y el Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones.

Intento: Conducta voluntaria que constituye un paso sustancial en el curso de una
accion planificada cuyo objetivo es la comision de una infraccidon de las normas antidopaje.
No obstante, no habra infraccion de las normas antidopaje basada Unicamente en este
Intento de cometer la infraccion, si la Persona renuncia a este antes de ser descubierta por
un tercero no implicado en el Intento.

Lista de Prohibiciones: La Lista que identifica las Sustancias Prohibidas y Métodos
Prohibidos.

Manipulacién: Alterar con fines ilegitimos o de una manera ilegitima; ejercer una
influencia inadecuada en un resultado; interferir ilegitimamente, obstruir, enganar o
participar en cualquier acto fraudulento para modificar los resultados o para evitar que se
produzcan los procedimientos normales.

Marcador: Un compuesto, un grupo de compuestos o variable(s) biolégico(s) que
indican el Uso de una Sustancia Prohibida o de un Método Prohibido.

Menor: Persona fisica que no ha alcanzado la edad de dieciocho afios.

Metabolito: Cualquier sustancia producida por un proceso de biotransformacion.

Método Prohibido: Cualquier método descrito como tal en la Lista de Prohibiciones.

Muestra: Cualquier material biolégico recogido con fines de Control del Dopaje.

[Comentario: En ocasiones se ha alegado que la recogida de Muestras de sangre
entra en conflicto con las doctrinas de ciertos grupos culturales o religiosos. Se ha
demostrado que no existe fundamento para dicha alegacion.]

Organizacion Antidopaje: Un Signatario que es responsable de la adopcién de normas
para iniciar, poner en practica o forzar el cumplimiento de cualquier parte del proceso de
Control del Dopaje. Esto incluye, por ejemplo, al Comité Olimpico Internacional, al Comité
Paralimpico Internacional, a otras Organizaciones Responsables de Grandes Eventos que
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realizan Controles en Eventos de los que son responsables, a la AMA, a las Federaciones
Internacionales y a las Organizaciones Nacionales Antidopaje.

Organizacion Nacional Antidopaje: La o las entidades designadas por cada pais como
autoridad principal responsable de la adopcion y la puesta en practica de normas
antidopaje, de la recogida de Muestras, de la gestion de resultados, y de la celebracion de
las audiencias, a nivel nacional. Si ninguna entidad ha sido designada por las autoridades
publicas competentes, el Comité Olimpico Nacional o la entidad que éste designe
reemplazara este rol.

Organizacion Regional Antidopaje: Una entidad regional designada por paises
miembros para coordinar y gestionar las areas delegadas de sus programas nacionales
antidopaje, entre las que se pueden incluir la adopcién e implementacién de normas
antidopaje, la planificacién y recogida de Muestras, la gestion de resultados, la revision de
las autorizaciones de uso terapéutico, la realizacion de audiencias y la aplicacion de
programas educativos a nivel regional.

Organizaciones Responsables de Grandes Eventos: Las asociaciones continentales
de Comités Olimpicos Nacionales y otras organizaciones multideportivas internacionales
que funcionan como organismo rector de un Evento continental, regional o Internacional.

Participante: Cualquier Deportista o Persona de Apoyo al Deportista.

Pasaporte Bioldgico del Deportista: El programa y métodos de recogida y cotejo de
datos descrito en el Estandar Internacional para Controles e Investigaciones y el Estandar
Internacional para Laboratorios.

Persona: Una Persona fisica o una organizacion u otra entidad.

Personal de Apoyo a los Deportistas: Cualquier entrenador, preparador fisico, director
deportivo, agente, personal del equipo, funcionario, personal médico o paramédico, padre,
madre o cualquier otra Persona que trabaje con, trate o ayude a Deportistas que participen
en o se preparen para Competiciones deportivas.

Posesion: Posesion fisica o de hecho (que soélo se determinara si la Persona ejerce o
pretende ejercer un control exclusivo de la Sustancia Prohibida o Método Prohibido o del
lugar en el que se encuentren la Sustancia Prohibida o Método Prohibido); dado, sin
embargo, que si la Persona no ejerce un control exclusivo de la Sustancia Prohibida o
Método Prohibido o del lugar en el que se encuentra la Sustancia Prohibida o Método
Prohibido, la Posesion de hecho sélo se apreciara si la Persona tuviera conocimiento de la
presencia de la Sustancia Prohibida o Método Prohibido y tenia la intencion de ejercer un
control sobre él; por lo tanto, no podra haber infracciéon de las normas antidopaje sobre la
base de la mera Posesion si, antes de recibir cualquier notificacién que le comunique una
infraccion de las normas antidopaje, la Persona ha tomado medidas concretas que
demuestren que ya no tiene voluntad de Posesion y que ha renunciado a ella declardndolo
explicitamente ante una Organizacion Antidopaje. Sin perjuicio de cualquier otra afirmacion
en contrario recogida en esta definicion, la compra (incluso por medios electrénicos o de
otra indole) de una Sustancia Prohibida o Método Prohibido constituye Posesion por parte
de la Persona que realice dicha compra.

[Comentario: En virtud de esta definicidn, los esteroides que se encuentren en el
vehiculo de un Deportista constituiran una infracciéon salvo que el Deportista pueda
demostrar que otra persona ha utilizado su vehiculo; en esas circunstancias, la
Organizacion Antidopaje debera demostrar que aunque el Deportista no tenia el control
exclusivo del vehiculo, el Deportista conocia la presencia de los esteroides y tenia la
intencion de ejercer un control sobre los mismos. En un mismo orden de ideas, para los
esteroides que se encuentren en un botiquin que esté bajo el control conjunto del
Deportista y de su pareja, la Organizacién Antidopaje debera demostrar que el Deportista
conocia la presencia de los esteroides en el botiquin y que tenia la intencién de ejercer un
control sobre los esteroides. El acto de adquirir una Sustancia Prohibida constituye, por si
solo, Posesion, aun cuando, por ejemplo, el producto no llegue, sea recibido por otra
Persona o sea enviado a la direccién de un tercero.]
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Producto Contaminado: Un producto que contiene una Sustancia Prohibida que no
esta descrita en la etiqueta del producto ni en la informacion disponible en una busqueda
razonable en Internet.

Programa de Observadores Independientes : Un equipo de observadores, bajo la
supervision de la AMA, que observa y ofrece directrices sobre el proceso de Control del
Dopaje en determinados Eventos y comunica sus observaciones.

Responsabilidad Objetiva: La norma que prevé que, de conformidad con el articulo 2.1
y 2.2, no es necesario que se demuestre el Uso intencionado, Culpable o negligente, o el
Uso consciente por parte del Deportista, para que la Organizacion Antidopaje pueda
determinar la existencia una infraccion de las normas antidopaje.

Resultado Adverso en el Pasaporte: Un informe identificado como un Resultado
Adverso en el Pasaporte descrito en los Estandares Internacionales aplicables.

Resultado Analitico Adverso: Un informe por parte de un laboratorio acreditado por la
AMA u otro laboratorio aprobado por la AMA que, de conformidad con el Estandar
Internacional para Laboratorios y otros Documentos Técnicos relacionados, identifique en
una Muestra la presencia de una Sustancia Prohibida o de sus Metabolitos o Marcadores
(incluidas grandes cantidades de sustancias enddgenas) o evidencias del Uso de un
Método Prohibido.

Resultado Atipico: Informe emitido por un laboratorio acreditado o aprobado por AMA
que requiere una investigacién mas detallada segun el Estandar Internacional para
Laboratorios o los Documentos Técnicos relacionados antes de decidir sobre la existencia
de un Resultado Analitico Adverso.

Resultado Atipico en el Pasaporte: Un informe identificado como un Resultado Atipico
en el Pasaporte descrito en los Estandares Internacionales aplicables.

Sede del Evento: Las sedes designadas por la autoridad responsable del Evento.

Signatarios: Aquellas entidades firmantes del Cédigo y que acepten cumplir con lo
dispuesto en el Cédigo, de acuerdo con lo previsto en el articulo 23.

Suspension Provisional: Ver Consecuencias de la Infraccion de las Normas Antidopaje,
mas arriba.

Suspension: Ver mas arriba Consecuencias de la Infraccion de las Normas Antidopaje.

Sustancia Especifica: Véase el articulo 4.2.2.

Sustancia Prohibida: Cualquier sustancia, o grupo de sustancias descrita como tal en
la Lista de Prohibiciones.

TAD: El Tribunal de Arbitraje Deportivo.

Trafico: La venta, entrega, transporte, envio, reparto o distribucion (o la Posesion con
cualquiera de estos fines) de una Sustancia Prohibida o Método Prohibido (ya sea
fisicamente o por medios electrénicos o de otra indole) por parte de un Deportista, el
Personal de Apoyo al Deportista o cualquier otra Persona sometida a la jurisdiccion de una
Organizacion Antidopaje a cualquier tercero; no obstante, esta definicién no incluye las
acciones de buena fe que realice el personal médico en relacién con una Sustancia
Prohibida utilizada para propositos terapéuticos genuinos y legales u otra justificacion
aceptable, y no incluira acciones relacionadas con Sustancias Prohibidas que no estén
prohibidas Fuera de Competicién, a menos que las circunstancias en su conjunto
demuestren que la finalidad de dichas Sustancias Prohibidas no sea para propésitos
terapéuticos genuinos y legales o que tienen por objeto mejorar el rendimiento deportivo.

Uso: La utilizacién, aplicacién, ingestion, inyeccidon o consumo por cualquier medio de
una Sustancia Prohibida o de un Método Prohibido.

[Comentario: Los términos definidos deben incluir sus formas plurales y posesivas, asi
como aquellos términos utilizados en otras partes de la oracion.]
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APENDICE 2

Ejemplos de aplicacién del articulo 10
Ejemplo 1

Hechos: Un Resultado Analitico Adverso derivado de un Control realizado En
Competicién indica la presencia de un esteroide anabolizante (articulo 2.1); el Deportista
confiesa inmediatamente la infraccion de las normas antidopaje, demuestra la Ausencia de
Culpa o de Negligencia Significativas y ofrece Ayuda Sustancial.

Aplicacién de las consecuencias:

1. El punto de partida seria el articulo 10.2. Como el Deportista ha demostrado que
la infraccion de la norma antidopaje no fue Intencional (articulo 10.2.3), el periodo de
Suspension seria de dos afios (articulo 10.2.2).

2. En un segundo paso, el tribunal analizaria si son aplicables las reducciones
relacionadas con la Culpabilidad (Articulos 10.4, 10.5). Basandose en la Ausencia de
Culpa o de Negligencia Significativas (articulo 10.5.2), puesto que el esteroide anabolizante
no es una Sustancia Especifica, el intervalo de sanciones aplicables se reduciria para
situarse entre uno y dos afios (como minimo la mitad de los dos afios). El tribunal
determinaria entonces el periodo de Suspensién dentro de este intervalo en funcién del
grado de Culpabilidad del Deportista. (Asumimos con fines ilustrativos en este ejemplo que
el tribunal impondria un periodo de Suspension de 16 meses).

3. En un tercer paso, el tribunal evaluaria la posibilidad de aplicar la Suspension o
reduccion prevista en el articulo 10.6 (reducciones no relacionadas con la Culpabilidad).
En el caso en cuestion, solamente sera aplicable el articulo 10.6.1 (Ayuda Sustancial).
Basandose en la Ayuda Sustancial, el periodo de Suspension podria recortarse en tres
cuartas partes de los 16 meses.* El periodo de Suspension minimo seria por tanto de
cuatro meses. (Asumimos con fines ilustrativos en este ejemplo que el tribunal suspenderia
10 meses y el periodo de Suspension seria por tanto de 6 meses).

4. En virtud del articulo 10.11, el periodo de Suspensién se inicia en principio en la
fecha del dictamen de la audiencia. Sin embargo, al haber confesado inmediatamente el
Deportista la infraccion de la norma antidopaje, el periodo de Suspensiéon comenzaria en
la fecha de recogida de la Muestra, pero en cualquier caso el Deportista tendria que
cumplir al menos la mitad del periodo de Suspension (es decir, tres meses) tras la fecha
del dictamen de la audiencia (articulo 10.11.2).

5. Ademas, al haberse obtenido En Competicion el Resultado Analitico Adverso, el
tribunal tendria que anular automaticamente el resultado obtenido en dicha Competicion
(articulo 9).

6. De acuerdo con el articulo 10.8, todos los resultados obtenidos por el Deportista
con posterioridad a la fecha de recogida de la Muestra serian también anulados salvo por
razones de equidad.

7. Lainformacion a la que se refiere el articulo 14.3.2 debe divulgarse publicamente,
salvo que el Deportista sea un Menor, puesto que esta es una parte obligatoria de cada
sancion (articulo 10.13).

8. Al Deportista no se le permite participar de ninguna forma en una Competiciéon o
cualquier otra actividad relacionada con el deporte bajo la responsabilidad de cualquier
Signatario o sus filiales durante el periodo de Suspensién del Deportista (articulo 10.12.1).
Sin embargo, el Deportista podra volver a entrenar con un equipo o utilizar las instalaciones
de un club u otra organizacién miembro de un Signatario o sus filiales durante el periodo
menor de: (a) los dos ultimos meses del periodo de Suspension del Deportista, o (b) el
ultimo trimestre del periodo de Suspension impuesto (articulo 10.12.2). De este modo, al
Deportista se le permitiria volver a los entrenamientos un mes y medio antes de que
finalice el periodo de Suspension.
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Ejemplo 2

Hechos: Un Resultado Analitico Adverso indica la presencia de una Sustancia
Especifica en un Control En Competicion (articulo 2.1); la Organizacién Antidopaje es
capaz de demostrar que el Deportista cometio la infraccidon de las normas antidopaje
Intencionalmente; el Deportista no es capaz de establecer que Uso la Sustancia Prohibida
Fuera de Competicién en un contexto no relacionado con la practica deportiva; el
Deportista no admite inmediatamente la infraccién de las normas antidopaje de la que es
acusado; el Deportista si ofrece Ayuda Sustancial.

Aplicacién de las consecuencias:

1. EIl punto de partida seria el articulo 10.2. Al poder la Organizacién Antidopaje
demostrar que la infraccion de las normas antidopaje se cometié Intencionalmente y que
el Deportista es incapaz de establecer que la sustancia estaba permitida Fuera de
Competicion y que el Uso no estaba relacionado con el rendimiento del Deportista (articulo
10.2.3), el periodo de Suspension seria de cuatro afios (articulo 10.2.1.2).

2. Al ser Intencional la infraccion, no hay posibilidad de reduccién basada en la
Culpabilidad (no es posible aplicar los articulos 10.4 y 10.5). Basandose en la Ayuda
Sustancial, la sancion podria recortarse en tres cuartas partes de los cuatro afios.” El
periodo de Suspension minimo seria por tanto de un afo.

3. Envirtud del articulo 10.11, el periodo de Suspensién se iniciaria en la fecha de la
decision definitiva de la audiencia.

4. Dado que el Resultado Analitico Adverso tuvo lugar En Competicion, el panel
automaticamente Anulara el resultado obtenido en la Competicion.

5. De acuerdo con el articulo 10.8, todos los resultados obtenidos por el Deportista
después de la fecha de recogida de la Muestra hasta el inicio del periodo de Suspensién
seran también Anulados a no ser que se considere injusto.

6. La informacion a la que se refiere el articulo 14.3.2 debe ser Divulgada
Publicamente, excepto en el caso en el que el Deportista sea un Menor, ya es se trata de
una parte obligatoria de cada sancién (articulo 10.13).

7. Al Deportista no le esta permitido participar de ningin modo en una Competicion u
otra actividad deportiva que esté bajo la competencia de ningun Signatario o sus afiliados
durante el periodo de Suspension (articulo 10.12.1). Sin embargo, el Deportista puede
volver a entrenarse con un equipo o utilizar las instalaciones de un club u otras
organizaciones miembros de un Signatario o de sus afiliados durante el menor de los
siguientes periodos: (a) los ultimos dos meses del periodo de Suspensién del Deportista,
o (b) el ultimo cuarto del periodo de Suspension impuesto (articulo 10.12.2). Por lo tanto,
al Deportista se le podria permitir volver a los entrenamientos dos meses antes del final del
periodo de Suspension.

Ejemplo 3

Hechos: Un Resultado Analitico Adverso indica la presencia de un esteroide
anabolizante en un Control Fuera de Competicién (articulo 2.1); el Deportista demuestra
Ausencia de Culpa o de Negligencia Significativas; el Deportista también demuestra que
el Resultado Analitico Adverso fue provocado por un Producto Contaminado.

Aplicacién de las consecuencias:

1. El punto de partida seria el articulo 10.2. Al poder demostrar el Deportista que no
cometid la infracciéon de las normas antidopaje Intencionalmente, i.e., Ausencia de Culpa
Significativa al Usar un Producto Contaminado (articulo 10.2.1.1 y 10.2.3), el periodo de
Suspension seria de dos afios (articulo 10.2.2).

2. En un segundo paso, el tribunal analizaria las posibilidades de reduccion
relacionadas con la Culpabilidad (articulo 10.4, 10.5). Dado que el Deportista puede
demostrar que la infraccién fue causada por un Producto Contaminado y que actué en
Ausencia de Culpa o de Negligencia Significativas basandose en el articulo 10.5.1.2, el
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intervalo aplicable para el periodo de Suspension se reduciria hasta situarse entre dos
afos y una amonestacion. El tribunal determinaria el periodo de Suspension dentro de
este intervalo, basandose en el grado de Culpabilidad del Deportista. (Asumimos con fines
ilustrativos en este ejemplo que el tribunal impondria un periodo de Suspensién de cuatro
meses).

3. De acuerdo con el articulo 10.8, todos los resultados obtenidos por el Deportista
después de la fecha de la toma de Muestra hasta el inicio del periodo de Suspension
deberian ser Anulados a no ser que por razones de equidad se considere de otra manera.

4. La informacion a la que se refiere el articulo 14.3.2 debe ser Divulgada
Publicamente, excepto en el caso en el que el Deportista sea un Menor, ya es se trata de
una parte obligatoria de cada sancion (articulo 10.13).

5. Al Deportista no le esta permitido participar de ningin modo en una Competicion u
otra actividad deportiva que esté bajo la competencia de ningun Signatario o sus afiliados
durante el periodo de Suspension (articulo 10.12.1). Sin embargo, el Deportista puede
volver a entrenarse con un equipo o utilizar las instalaciones de un club u otras
organizaciones miembros de un Signatario o de sus afiliados durante el menor de los
siguientes periodos: (a) los ultimos dos meses del periodo de Suspensién del Deportista,
o (b) el dltimo cuarto del periodo de Suspension impuesto (articulo 10.12.2). Por lo tanto,
al Deportista se le podria permitir volver a los entrenamientos dos meses antes del final del
periodo de Suspension.

Ejemplo 4

Hechos: Un Deportista que nunca ha tenido un Resultado Analitico Adverso ni ha sido
acusado de ninguna infraccién de las normas antidopaje admite que ha utilizado de forma
Intencional un esteroide anabolizante para mejorar su rendimiento, y ofrece también Ayuda
Sustancial.

Aplicacién de las consecuencias:

1. Al ser Intencional la infraccion, seria aplicable el articulo 10.2.1, por lo que el
periodo de Suspension basico impuesto seria de cuatro afios.

2. No hay posibilidad de reduccion del periodo de Suspensién por motivos
relacionados con la Culpabilidad.

3. Basandose solamente en la confesién espontanea del Deportista (articulo 10.6.2),
el periodo de Suspensioén podria reducirse hasta la mitad de los cuatro afos. Basandose
solamente en la Ayuda Sustancial del Deportista (articulo 10.6.1), podrian suspenderse
hasta tres cuartas partes de los cuatro afios.* En virtud del articulo 10.6.4, al tomarse en
consideracion conjuntamente la confesion espontanea y la Ayuda Sustancial, la maxima
reduccion o suspension de la sancion seria de hasta tres cuartas partes de cuatro afos. El
periodo de Suspension minimo seria por tanto de un afo.

4. El periodo de Suspension se inicia en principio en la fecha de la decision definitiva
de la audiencia (articulo 10.11). Si se tiene en cuenta la confesion espontanea a la hora de
reducir el periodo de Suspension, no se permitiria el adelanto del inicio del periodo de
Suspension contemplado en el articulo 10.11.2. El objetivo es evitar que el Deportista se
beneficie dos veces del mismo conjunto de circunstancias. Sin embargo, si el periodo de
Suspension fue suspendido solamente en virtud de la Ayuda Sustancial, el articulo 10.11.2
podra seguir aplicandose y el periodo de Suspensién empezara en el momento que el
Deportista Usé por ultima vez el esteroide anabolizante.

5. De acuerdo con el articulo 10.8, todos los resultados obtenidos por el Deportista
después de la fecha de la toma de Muestra hasta el inicio del periodo de Suspension
deberian ser Anulados a no ser que por razones de equidad se considere de otra manera.

6. La informacion a la que se refiere el articulo 14.3.2 debe ser Divulgada
Publicamente, excepto en el caso en el que el Deportista sea un Menor, ya es se trata de
una parte obligatoria de cada sancion (articulo 10.13).

7. Al Deportista no le esta permitido participar de ningin modo en una Competicion u
otra actividad deportiva que esté bajo la competencia de ningun Signatario o sus afiliados
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durante el periodo de Suspension (articulo 10.12.1). Sin embargo, el Deportista puede
volver a entrenarse con un equipo o utilizar las instalaciones de un club u otras
organizaciones miembros de un Signatario o de sus afiliados durante el menor de los
siguientes periodos: (a) los ultimos dos meses del periodo de Suspensién del Deportista,
o (b) el dltimo cuarto del periodo de Suspension impuesto (articulo 10.12.2). Por lo tanto,
al Deportista se le podria permitir volver a los entrenamientos dos meses antes del final del
periodo de Suspension.

Ejemplo 5

Hechos: Una Persona de Apoyo al Deportista ayuda a sortear un periodo de
Suspension impuesto a un Deportista inscribiéndolo en una Competicion con un nombre
falso. La Persona de Apoyo al Deportista admite voluntariamente esta infraccién de las
normas antidopaje (articulo 2.9) de forma espontanea antes de ser notificado de una
violacion de las reglas antidopaje por una Organizacion Antidopaje.

Aplicacién de las Consecuencias:

1. De acuerdo con el articulo 10.3.4, el periodo de Suspension seria de dos a cuatro
anos, dependiendo de la gravedad de la infraccién. (Se asume como ejemplo ilustrativo
que el panel impondria un periodo de Suspensioén de tres afios.)

2. No hay posibilidad de reduccién en relacion con la Culpa dado que el Intento es un
elemento de la infraccion de las normas antidopaje en el articulo 2.9 (ver comentario al
articulo 10.5.2).

3. De acuerdo con el articulo 10.6.2, siempre y cuando la admision es la unica prueba
fiable, el periodo de Suspension podra reducirse a la mitad. (Suponemos con fines de
ilustracién de este ejemplo que el panel impondria un periodo de Suspension de 18
meses.)

4. La informacion a la que se refiere el articulo 14.3.2 debe ser Divulgada
Publicamente, excepto en el caso en el que el Deportista sea un Menor, ya que se trata de
una parte obligatoria de cada sancion (articulo 10.13).

Ejemplo 6

Hechos: Un Deportista ha sido sancionado por una primera infraccién de las normas
antidopaje por un periodo de Suspensién de 14 meses, de los cuales cuatro meses han
sido suspendidos debido a una Ayuda Sustancial. El Deportista comete una segunda
violacion de las reglas anti-dopaje que resulta de la presencia de un estimulante que no es
una Sustancia Especifica en un Control En Competicion (articulo 2.1); el Deportista
demuestra Ausencia de Culpa o de Negligencia Significativas. Si esto fuera una primera
infraccion, el panel podria sancionar al Deportista con un periodo de Suspension de 16
meses y suspender seis meses por Ayuda Sustancial.

Aplicacién de las Consecuencias:

1. El articulo 10.7 es aplicable a la segunda infraccion las normas antidopaje porque
se aplican los articulos 10.7.4.1 y 10.7.5.
2. Segun el articulo 10.7.1, el periodo de Suspension seria el mayor de:

a) Seis meses;

b) la mitad del periodo de Suspensién impuesto por la primera infraccion de las
normas antidopaje sin tener en cuenta ninguna reduccién por el articulo 10.6 (en este
ejemplo esto corresponderia a la mitad de 14 meses, que son siete meses); o

c) el doble del periodo de Suspension que se hubiera aplicado a la segunda infraccién
de las normas antidopaje tratada como si fuera una primera infraccion, sin tener en cuenta
ninguna reduccién por el articulo 10.6 (en este ejemplo esto corresponderia al doble de 16
meses, que son 32 meses).
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Por lo tanto, el periodo de Suspension para la segunda infraccion seria el mayor de a),
b) y ¢) que es un periodo de Suspensién de 32 meses.

3. Enun siguiente paso, el panel evaluaria la posibilidad de suspensién o reduccién
en conformidad con el articulo 10.6 (reducciones no relacionadas con la Culpa). En el
caso de la segunda infraccién, solo se aplica el articulo 10.6.1 (Ayuda Sustancial).
Basado en la Ayuda Sustancial, el periodo de Suspension podria ser reducido tres
cuartos de los 32 meses*. Por tanto, el periodo minimo de Suspensién seria de ocho
meses. (Suponemos con fines ilustrativos en este ejemplo que el panel reduce ocho
meses del periodo de Suspensién de Ayuda Sustancial, reduciendo asi el periodo de
Suspensidn impuesto a dos afios).

* Previa aprobacion de la AMA en circunstancias excepcionales, el tiempo maximo suspendido del periodo
de Suspension por Ayuda Sustancial podra ser superior a las tres cuartas partes de dicho periodo, y podra
también retrasarse su comunicacion y publicacion.

4. Dado que el Resultado Analitico Adverso fue En Competicion, el panel Anulara
automaticamente el resultado obtenido en dicha Competicion.

De acuerdo con el articulo 10.8, todos los resultados obtenidos por el Deportista
después de la fecha de la toma de Muestra hasta el inicio del periodo de Suspensioén
deberian ser Anulados a no ser que por razones de equidad se considere de otra manera.

5. La informacion a la que se refiere el articulo 14.3.2 debe ser Divulgada
Publicamente, excepto en el caso en el que el Deportista sea un Menor, ya es se trata de
una parte obligatoria de cada sancion (articulo 10.13).

6. Al Deportista no le esta permitido participar de ningin modo en una Competicién u
otra actividad deportiva que esté bajo la competencia de ningun Signatario o sus afiliados
durante el periodo de Suspension (articulo 10.12.1). Sin embargo, el Deportista puede volver
a entrenarse con un equipo o utilizar las instalaciones de un club u otras organizaciones
miembros de un Signatario o de sus afiliados durante el menor de los siguientes periodos:
a) los ultimos dos meses del periodo de Suspension del Deportista, o b) el Ultimo cuarto
del periodo de Suspension impuesto (articulo 10.12.2). Por lo tanto, al Deportista se le podria
permitir volver a los entrenamientos dos meses antes del final del periodo de Suspensién.

Madrid, 7 de marzo de 2016.—La Secretaria General Técnica del Ministerio de Asuntos
Exteriores y de Cooperacion, Isabel Vizcaino Fernandez de Casadevante.
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